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zamandan beri, 6zellikle resmi olmayan egitim yodntemlerinin kullanimiyla
yetiskinler ve gengler arasinda egitim seviyesinin gelistiriimesine gonilden
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PASHA Egitim ve Danismanhk LTD (PASHA EDUCON), uluslararasi dizeyde
genclik egitimi alaninda faaliyet gdsteren bir KOBi'dir. Genglerin kalkinma
sirecine aktif katihmlarini artirmak, yetenekli ve ilham veren geng
girisimcilerden olusan bir topluluk olusturmak icin calisan yeni bir egitim ve
danismanlik sirketidir. PASHA EDUCON'un ¢abalari ulusal dizeylerin
otesindedir ve temel degerlerimizden biri olan esitlik ve kapsayiciliktan
kaynaklanan Turkiye'nin Orta Anadolu Bolgesi'ndeki gencleri ve miiltecileri
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1. Projenin Genel Cergevesine Giris

"No Judgement Zone" (NJZ) Genglik alaninda 24 aylik bir Stratejik Ortaklik olup, gengler arasinda
cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim hakkinda bilgi ve farkindalgi tesvik etmeyi, 6z farkindaliklarini
artirmayi ve LGBTQIA+ topluluguna yonelik olumlu bir zihinsel degisimi tesvik etmeyi amaglamaktadir.
Proje fikri, cinsel yonelim ve cinsiyet kimliginin neyi olusturduguna dair 6nyargil, glincelligini yitirmis
ve yanlis bilgilerin yani sira medyada ve ders kitaplarinda LQBTQIA+ kisilerin basmakalip tasvirlerinin,
topluluga karsi olumsuz tutumlarin sekillenmesine yillardir katkida bulundugu gergegini gbz 6éniinde
bulundurarak dogmustur. 2019 ILGA Avrupa “Lezbiyen, Gey, Biseksiiel, Trans ve interseks Kisilerin
insan Haklari Durumu” Yillik incelemesine gére, LGBTQIA+ kisilere karsi kiskirtici ve saldirgan
soylemler, zaman zaman nefrete varan séylemler ve homofobik ve transfobik tutumlar AB'nin 27 lye
Ulkesinin tamaminda tespit edilmis olup, bunun sonucunda gengler ve 6zellikle cinsel ve toplumsal
cinsiyet azinliklari, hem okulda hem de evde kurban olma, zorbalik ve reddedilme gibi birgok ruh sagligi
sorunuyla karsi karsiya kalmaktadir. Sonuc olarak, herhangi bir LGBTQIA+ kisi, 6zellikle “yanhs”, “farkl”
ve “yanlis anlasiimis” olma hissinin ardindan okulda veya aile icinde olumsuz tepkiler alma korkusuyla

cinsel yonelimlerini ve cinsiyet kimliklerini glinlik yasamda gizlemektedir.

Bu baglamda, "No Judgement Zone" gengler arasinda cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim hakkinda bilgi
ve farkindalk yaratmayi, 6z farkindaliklarini artirmayi ve LGBTQIA+ topluluguna yonelik olumlu bir

zihinsel degisim saglamayl amaclamaktadir. No Judgement Zone sunlari karsilamayl amaclamaktadir:

*Avrupa Komisyonu'nun " LBGTQIA+ Esitligini Gelistirmek icin Eylem Listesi" raporunda, LGBTQIA+
bireylere yonelik olumsuz tutumlarin degistirilmesi icin atilmasi gereken temel adimlardan birinin

"egitim" oldugu belirtiliyor.

*2016 BM “Ozgiir ve Esit Yasamak” Raporu, “cok sayida iilkenin, ¢oklu ayrimcilik bigimleriyle karsi

karslya kalan LBGTQIA+ ve interseks bireylerin durumunu ele aldigin1” vurguluyor.

Raporda, “Cinsiyet rolleri, cinsel yénelim, cinsiyet kimligi ve ifadesi ve cinsiyet 6zellikleriyle ilgili yanlis
bilgi, mitler ve kliselerle miicadele etmenin, LGBTQIA+ ve interseks bireylerin karsilastigl 6nyargilarin

~on

¢ogunun ortadan kaldiriilmasinda anahtar rol oynadig1” belirtiliyor.

“No Judgement Zone” cgiktilari ve etkinlikleri, LGBTIQIA+ bireylerin ve toplumlarin Avrupa genelinde
daha aclk ve kapsayici bir sekilde sosyal kabuliin(i artirmak ve LGBTIQIA+ bireylerin haklari konusunda
farkindaligi artirmak/LGBTIQIA+ bireylerin katlandigi ve ayrimciliga yol acan olumsuz kliselerle

miicadele etmek icin tasarlanmistir.




1.1. Arka Plan ve Baglam

"No Judgement Zone" projesi, Polonya, Romanya ve Tiirkiye'den ortaklar arasinda, bu kiltlrel olarak
cesitli Glkelerdeki gencler arasinda LGBTQIA+ sorunlarinin daha fazla kapsayicilik ve anlasilmasina
yonelik acil ihtiyaci ele almayl amacglayan bir is birligi cabasini temsil ediyor. Bu proje, esitlik ve insan
haklarina yonelik uluslararasi cabalara ragmen, Avrupa genelinde ve 6zellikle bu ¢ lilkede LGBTQIA+
bireylerinin kokli 6nyargl, sosyal dislanma ve yasal ayrimcilikla karsi karsiya kalmaya devam ettigini
kabul ediyor. Proje, bu olumsuz tutumlara meydan okumak ve gesitliligin saygi gordiigi ve kutlandigi

daha kapsayici toplumlar insa etmek icin egitimi kullanmaya odaklaniyor.

Polonya, Romanya ve Tirkiye'de LGBTQIA+ topluluklari genellikle muhafazakar toplumsal degerlerin
esitlik icin ilerici ¢agrilarla sikhkla gatistigl karmasik sosyo-politik manzaralarda gezinir. Bu ulkeler
arasindaki belirgin kiilttrel farkhliklara ragmen, ortak zorluklari paylasirlar: cinsiyet kimligi ve cinsel
yonelim konusunda kapsamli egitim eksikligi, degisime karsi kurumsal direng ve LGBTQIA+ bireylerin
yaygin toplumsal damgalanmasi. Bu kosullar ayrimcilik ve marjinallestirme dongisini surdirerek,
LGBTQIA+ genglerinin kendilerini 6zglirce ifade etmelerini veya ruhsal iyilik hallerini iyilestirebilecek

destek sistemlerine erismelerini zorlastirir.

- Polonya Katolik Kilisesi'nden yogun bir sekilde etkilenen, son yillarda LGBTQIA+ haklarina karsi
konumlanan, derinden muhafazakar degerleriyle bilinir. Bu, LGBTQIA+ toplulugunu koétileyen,
geleneksel cinsiyet normlarina uymayan bir¢ok genc icin korku ve izolasyona yol acan kamu
kampanyalarina yol agcmistir. Siyasi ve dini liderlerin LGBT karsiti soylemleri, LGBTQIA+
egitimini okullara ve topluluklara entegre etme cabalarini daha da karmasik hale getirmistir.

- Romanya Avrupa Birligi'nin bir parcasi ve ayrimcilik karsiti ¢ercevelerine tabi olmasina
ragmen, LGBTQIA+ sorunlarinin siklikla goéz ardi edildigi veya goérmezden gelindigi
muhafazakar bir toplumsal zeminle miicadele ediyor. Kapsayici cinsel egitim eksikligi ve
LGBTQIA+ konularini agikga tartismaya karsi toplumsal direng, gencleri okullarda zorbaliga ve
ayrimciliga karsi savunmasiz birakiyor ve bu da onlarin marjinallesmesine daha fazla katkida
bulunuyor.

- Tiirkiye laik modernite ile muhafazakar dini degerler arasinda bir kavsakta buluyor. Tlrkiye'de
LGBTQIA+ haklari hala oldukga tartismal ve egitimde yasal korumalarin ve goriiniir LGBTQIA+
temsilinin eksikligi sosyal damgayi daha da kotilestiriyor. LGBTQIA+ 0Ogrenciler siklikla
kurumsal ayrimciliga maruz kaliyor ve bu da kimliklerinin tanindigi ve saygi duyuldugu

okullarda giivenli alanlara erismelerini zorlastiriyor.

"No Judgement Zone" projesi, her ortak Ulkedeki genclik ¢alisanlarinin, egitimcilerin ve toplum

liderlerinin benzersiz ihtiyaglarini karsilamak Gzere tasarlanmis, kiltiirel agidan hassas, uyarlanabilir
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ve c¢ok dilli bir egitim ara¢ takiminin gelistiriimesi yoluyla bu zorluklari ele almayr amaglamaktadir.
Projenin temel amaci, bu profesyonelleri LGBTQIA+ gengleri desteklemek ve gesitliligin saygi gordugi
ve kutlandigi ortamlar yaratmak icin gerekli bilgi ve becerilerle donatmaktir. Bu arag takimi, etkilesimli
atélyeler, hikaye anlatimi ve akran 0Ogrenimi gibi resmi olmayan egitim metodolojilerinden
yararlanacak ve igerigin ilgi cekici, erisilebilir ve olumlu sosyal degisimi tesvik etmede etkili olmasini

saglayacaktir.

Projenin Polonya, Romanya ve Tirkiye arasindaki sinir 6tesi is birligi, ara¢ setinin genis bir deneyim
yelpazesini yansitacagini ve LGBTQIA+ kapsayiciliginin gesitli sosyo-politik baglamlarda nasil tesvik
edilebilecegine dair icgbriler sunacagini garanti eder. Birlikte ¢alisarak, bu Uc llke, kapsayiciligi en iyi
sekilde nasil tesvik edecekleri ve ayrimcilikla nasil miicadele edecekleri konusunda paylasilan uzmanlik
ve bakis acilarindan yararlanirken karsilastiklari benzersiz zorluklari ele almak igin daha iyi bir

konumdadir.

No Judgement Zone projesi, LGBTQIA+ bireylerin daha fazla sosyal kabul gérmesini tesvik etmede
egitimin 6nemini vurgulayan birka¢ 6nemli uluslararasi insan haklari cergevesiyle uyumludur. Proje,
egitimi midahale icin kritik bir alan olarak tanimlayan **Avrupa Komisyonu'nun “LGBTI Esitligini
Gelistirmek icin Eylemler Listesi”** {izerine kuruludur. Ayrica, LGBTQIA+ ve interseks bireylerin diinya
capinda karsilastigl ¢cok sayida ayrimcilik bicimiyle miicadele etmek i¢in kapsamli yaklasimlara ihtiyag

duyuldugunu vurgulayan **2016 BM “Ozgiir ve Esit Yasamak” Raporu**'ndan da ilham almaktadir.

No Judgement Zone Toolkit'in gelistirilmesi ve yayginlastiriimasi yoluyla proje, cinsiyet kimligi ve cinsel
yonelim etrafindaki zararh mitleri, kliseleri ve yanhs bilgileri sorgulayan egitim kaynaklari sunarak bu
kiiresel hedeflere ulasmayl amacglamaktadir. Proje, elestirel diisinmeyi, empatiyi ve 6z farkindalig
tesvik ederek, LGBTQIA+ bireylerin toplumun esit Uyeleri olarak tanindig daha fazla kapsayiciliga

dogru kiltlrel bir degisimi tesvik etmeyi amaclamaktadir.

No Judgement Zone projesinin odaklandigi kritik alanlardan biri LGBTQIA+ genclerin ruh saghg ve
refahidir. Polonya, Romanya ve Tirkiye genelinde, LGBTQIA+ bireyler siklikla artan kurban olma,
zorbalik ve sosyal dislanma riskleriyle karsi karsiyadir ve bunlarin hepsi ruh sagliklari tGizerinde 6nemli
olumsuz etkilere sahiptir. Ozellikle gengler bu zorluklara karsi savunmasizdir ve bir¢ogu diismanca okul
ortamlarinda ve destekleyici olmayan ev hayatlarinda miicadele ederken izolasyon, depresyon ve

kaygi duygulari bildirmektedir.

Proje, egitimcileri ve genclik calisanlarini glivenli ve destekleyici alanlar yaratma araglariyla donatarak
bu ruh saghgi zorluklarini azaltmayi amacliyor. Arag seti, dayaniklilik olusturma, kendini kabul etme ve

akran desteginin 6nemini vurgulayarak LGBTQIA+ genglerin kendilerini daha az izole hissetmelerine ve



kimliklerini ifade etme konusunda daha gicli olmalarina yardimci oluyor. Bu sekilde, No Judgement
Zone projesi yalnizca LGBTQIA+ genglerin acil egitim ihtiyaglarini karsilamakla kalmiyor, ayni zamanda

uzun vadeli duygusal ve psikolojik refahlarina da katkida bulunuyor.
Degisim Igin Uzun Vadeli Bir Vizyon:

No Judgement Zone projesi, Polonya, Romanya ve Tirkiye'deki LGBTQIA+ genglerin ayrimcilik veya
dislanma korkusu olmadan kimliklerini 6zglirce ifade edebilecekleri bir gelecek dngoériyor. Proje,
egitim yoluyla bilgi, farkindalik ve olumlu zihinsel degisimi tesvik ederek, bu ilkelerde daha genis bir
toplumsal degisim i¢in temel olusturmayi amacliyor. Nihai hedef, LGBTQIA+ bireylerin katkilari icin

tanindigi ve kimlikleri icin saygi gérdigl daha kapsayici, empatik ve kabul eden bir toplum yaratmaktir.

Bu sinir 6tesi ortaklik, paylasilan zorluklari ele alma ve farkh kiltiirel baglamlara uyarlanabilen
surdurdlebilir ¢ozlimler yaratma konusunda is birliginin gliciine drnek teskil ediyor. No Judgement
Zone projesi, tiim gengler icin daha iyi, daha kapsayici bir gelecek insa etmek igin birlikte gcalismanin

oneminin bir kaniti olarak duruyor.

1.2. Amaglar ve Kapsam

Amaglar

“No Judgement Zone” Arag Seti asagidaki temel hedeflere ulasmayi amaglamaktadir:
LGBTQIA+ Farkindaligini ve Kapsayiciligini Tesvik Edin:

Gengler arasinda cinsiyet cesitliligi ve cinsel yonelime iliskin anlayisi ve sayglyi, stereotipleri ve yanlis
bilgileri sorgulayan egitim kaynaklari araciligiyla tesvik edin. Bu arag seti, 6nyargili bakis agilarini ele
alarak ve olumlu zihinsel degisimi tesvik ederek LGBTQIA+ bireyler icin daha kapsayici ve kabul edici

bir ortam yaratmayi amaclamaktadir.
Ayrimciligi ve Onyargiyi Azaltin:

Genclik calisanlarini, egitimcileri ve toplum liderlerini, LGBTQIA+ genclerin cesitli sosyal ve egitim
ortamlarinda karsilastiklari ayrimcilik, zorbalik ve dislanmayla etkili bir sekilde miicadele etmeleri igin
araclarla donatin. Arag¢ seti, bu profesyonellerin anlamli konusmalar baslatmalarini, onyargil
tutumlara meydan okumalarini ve toplumlari iginde sosyal adaleti tesvik etmelerini gligclendirmeye

odaklanmaktadir.
Ruh Saghdginizi ve Refahinizi Gelistirin:

LGBTQIA+ genglerin ruh saghgini, 6z kabul ve dayanikhhg tesvik eden kaynaklar saglayarak

destekleyin. Arag seti, magduriyet, zorbalik ve reddedilme sorunlarini ele almaya yardimci olan
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metodolojileri bir araya getirerek duygusal refahi iyilestirmek ve aidiyet duygusunu tesvik etmek igin

pratik ¢dzlimler sunar.
Topluluklarda Empati ve Anlayis Olusturun:

LGBTQIA+ olmayan bireyler arasinda empati ve daha derin anlayisin gelisimini kolaylastirin. Egitim
atolyeleri ve kaynaklar sunarak, arag seti bilgi bosluklarini kapatmayi ve zararli mitleri ortadan
kaldirmayi, LGBTQIA+ bireylerin toplumun ayrilmaz Gyeleri olarak taninmasini ve saygl gérmesini

saglamayl amaclamaktadir.
Yasam Boyu Ogrenmeyi ve Sosyal Katilimi Tesvik Edin:

LGBTQIA+ egitiminin hem resmi hem de resmi olmayan egitim ortamlarina entegrasyonunu tesvik
edin. Bunu yaparak, arag seti genglik calisanlarinin, egitimcilerin ve kurumlarin cesitlilige saygi duyan
ve tlim vyas gruplari ve Kkiltiirel baglamlarda sosyal katihmi artiran kapsayici uygulamalari

benimsemesini saglar.
Gelecek Nesillerin Esitligi Savunmasini Saglamak:

Gengleri LGBTQIA+ haklari ve esitligi icin aktif savunucular olmak icin gereken bilgi, beceri ve 6zglvenle
donatin. Arag seti, gencleri kapsayiciligl tesvik etme ve ayrimcilikla miicadele etmede liderlik rollerini

benimsemeye tesvik ederek, uzun sireli toplumsal degisime yol acan dalga etkileri yaratir.
LGBTQIA+ Egitimi icin Pratik Araglar Saglayin:

Egitimcilerin ve genglik ¢alisanlarinin mifredatlarina LGBTQIA+ sorunlarini entegre etmelerini
desteklemek igin atolyeler, vaka ¢alismalari ve pratik egzersizler de dahil olmak tizere kapsamli bir arag
seti sunun. Aracg seti, elestirel diisinmeyi, akran isbirligini ve problem ¢ézme becerilerini tesvik eden

etkilesimli 6grenme metodolojilerini vurgular.
Asagida hedeflerin 6zeti yer almaktadir:No Judgement Zone:

Tablo 1.Yargilama Bolgesi Hedefleri Yok

Amag Tanim
LGBTQIA+ Farkindaligini ve Egitim kaynaklari araciligiyla cinsiyet gesitlili§ine ve cinsel
Kapsayiciligini Tesvik Edin yonelime iliskin anlayisi ve saygiyi tesvik edin.

Ayrimcihigi ve Onyargiyi Azaltin ~ Sosyal adaleti tesvik ederken, ayrimcilik ve zorbalikla miicadele
edebilecek profesyonelleri donatmak.

Ruh Saghiginizi ve Refahinizi Magduriyet, zorbalik ve reddedilme gibi sorunlari ele alarak
Gelistirin ruhsal saglg destekleyin ve aidiyet duygusunu tesvik edin.
Topluluklarda Empati ve Atolyeler ve egitim kaynaklari araciligiyla LGBTQIA+ olmayan
Anlayis Olusturun bireyler arasinda empati gelistirmek.



Yasam Boyu Ogrenmeyi ve LGBTQIA+ egitimini resmi ve resmi olmayan ortamlara entegre

Sosyal Katilimi Tegvik Edin ederek cesitliligi ve kapsayiciligi tesvik edin.
Gelecek Nesillerin Esitligi Genglere esitligi savunma ve toplumsal degisimi tesvik etme
Savunmasini Saglayin konusunda bilgi ve beceriler kazandirmak.
LGBTQIA+ Egitimi igin Pratik Egitimcilerin LGBTQIA+ konularini etkilesimli bir sekilde
Araclar Saglayin ogretmelerini desteklemek icin araclar, atélyeler ve egzersizler
sunun.
Kapsam

"No Judgement Zone" Arag¢ Takiminin kapsami, ¢cok sayida boyuta yayilarak genis bir kitle yelpazesini
hedef alir ve LGBTQIA+ egitimi ve katiliminin gesitli yonlerini ele alir. Ayrica kapsam, ortak ulkeler

arasinda etkinligi saglamak i¢in kiltlirel uyarlanabilirligi vurgular.:
Hedef Kitle:

Aracg seti, 6ncelikle hem resmi hem de resmi olmayan egitim ortamlarinda genclerle etkilesim kuran
genclik calisanlari, egitimciler, egitmenler ve toplum liderleri icin tasarlanmistir. Ayrica arag seti,
LGBTQIA+ gengleri, muttefikleri ve daha genis topluluk icin bir kaynak gorevi gérerek kapsayiciligi ve

kabuli tesvik etmek icin bilgi ve stratejiler saglar.
Egitim Metodolojileri:

Arag seti, atolyeler, akran 6grenimi, rol yapma ve toplum temelli projeler dahil olmak lzere gesitli
resmi olmayan egitim metodolojilerini icerir. Bu yontemler 6grenci merkezli, deneyimsel ve cesitli
kiltlirel ve sosyal baglamlara uyarlanabilir olup, icerigin tim katilimcilar icin alakal ve etkili kalmasini
saglar. Metodolojilerin her ortak Ulkenin belirli kiltirel normlarina ve hassasiyetlerine gore

uyarlanmasina 6zel dikkat gosterilir.
Kapsayici LGBTQIA+ Miifredat:

Kapsam, LGBTQIA+ konularinin egitim ¢ercevelerine entegre edilmesini, cinsel yonelim, cinsiyet kimligi
ve ifadesini kapsayici, saygih ve kiltiirel acidan hassas bir sekilde ele alan kaynaklar sunulmasiniigerir.
Bu, her ortak llke igin yerel zorluklari ve toplumsal dinamikleri yansitacak sekilde o6zellestirilmis
ornekler ve etkinlikler icerir. Arag seti, egitimcilerin zararl stereotipleri ortadan kaldirirken LGBTQIA+

bireylerinin dogru ve olumlu temsillerini saglamalarina destek olur.
Kiiltiirel Uyum ve Duyarhlik:

Ortak Ulkelerdeki gesitli kultiirel baglamlari kabul eden arag seti, yerel uyarlama i¢in yonergeler ve
cercevelericerir. Her ortak tlke, LGBTQIA+ egitiminin alakali, saygili ve etkili olmasini saglayarak, kendi

ozel kiiltirel nGanslarini ele almak icin 6zel bir yaklasima sahip olacaktir. Bu uyarlamalar, egitimciler,
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genclik calisanlari ve STK'lar dahil olmak (zere yerel paydaslardan gelen geri bildirimlerle

bilgilendirilecektir.
Ruh Saghgi Destegi ve Savunuculugu:

Arag seti, 6zellikle ayrimcilik ve otekilestirme karsisinda LGBTQIA+ bireyler igin ruh saghgi desteginin
onemini vurgular. Arag setinde yer alan kaynaklar, dayanikliligi tesvik etme, glivenli alanlar sunma ve

LGBTQIA+ gengler ve yetiskinler icin ruh saghgini gelistirme stratejileri saglar.
Uluslararasi ve Cok Dilli Basvuru:

LGBTQIA+ egitiminin uygulandigi cesitli kiltirel baglamlari kabul ederek, arag seti farkh tlkeler ve
diller arasinda kullanima uyarlanabilir sekilde tasarlanmistir. Cesitli Avrupa ve kiiresel ortamlarda

erisilebilirligi ve etkili uygulamayi saglamak icin ¢ok dilli kaynaklar icerir.
Topluluk ve Politika Katihmi:

Kapsami egitimin Otesine uzanarak, yerel topluluklar, politika yapicilar ve uluslararasi 6rgiitlerle
etkilesimi tesvik ederek kabul ve katilm kilttrini tesvik eder. Arag seti, diyalog ve is birligini tesvik
ederek, LGBTQIA+ bireylerin karsilastigi ayrimcilik ve dislanmanin temel nedenlerini ele alan sistemsel

bir degisim yaratmayi amaclamaktadir.
Siirdiiriilebilirlik ve Gelecekteki Etki:

Arac seti, gelecekteki girisimlerde uyarlanabilen ve genisletilebilen kaynaklarla uzun vadeli kullanim
icin tasarlanmistir. Arag seti, lcretsiz ve erisilebilir materyaller saglayarak sirdirilebilirligini garanti
altina alir ve gelecekteki LGBTQIA+ egitim projeleri, arastirma ve savunuculuk cabalari icin temel bir

arag olarak kullanimini tesvik eder.
Asagida No Judgement Zone ile ilgili kapsamin 6zeti verilmistir:

Tablo 2.Yargilama Bolgesi Kapsami Yok

Bakis agisi Tanim

Hedef Kitle Genglik galisanlari, egitimciler, egitmenler, LGBTQIA+ gengler,
muttefikler ve daha genis topluluklar igin tasarlanmustir.

Egitim Metodolojileri Atolyeler, akran 6grenimi ve toplum temelli projeler gibi resmi
olmayan metodolojileri kullanir.

Kapsayici LGBTQIA+ LGBTQIA+ konularini egitime entegre ederek yonelim, kimlik ve

Miifredat ifadeyi saygih bir sekilde ele alir.

Kiiltiirel Uyum ve Paydaslarin geri bildirimleriyle ortak Glkelerin kiltlrel normlarina ve

Duyarhlik hassasiyetlerine gore uyarlanmustir.

Ruh Saghigi Destegi ve LGBTQIA+ bireyler igin dayanikhlik, glivenli alanlar ve ruhsal iyilik hali

Savunuculugu stratejilerini vurgular.
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Ulkelerarasi ve Gok Dilli Farkl lkelere ve dillere uyarlanabilir, cok dilli erisilebilirlik saglanir.
Uygulama

Topluluk  ve Politika = Sistemsel degisim yaratmak igin topluluklar ve politika yapicilarla
Katilimi isbirligini tesvik eder.

Siirdiriilebilirlik ve Uzun vadeli kullanim ve genisleme i¢in kaynak saglar, gelecekteki
Gelecekteki Etki projeleri ve arastirmalari destekler.

1.3. LGBTQIA+ Egitimi ve Dahil Etmenin Onemi

LGBTQIA+ egitimi ve katilimi, gesitlilige saygi duyan ve deger veren bir toplum yaratmak icin olmazsa
olmazdir. Anlayisi ve kabuli tesvik ederek, dnyargi ve ayrimcilikla miicadele edebilir, cinsel yonelimleri
veya cinsiyet kimlikleri ne olursa olsun herkesin kendini glivende, saygi duyulan ve degerli hissetmesini

saglayabiliriz.
LGBTQIA+ Egitimi ve Dahil Edilmesinin Temel Nedenleri:

Esitligi ve Insan Haklarini Tesvik Eder:L.GBTQIA+ egitimi, tim bireyler icin esit haklarin énemini
vurgular. GLSEN (Gay, Lesbian & Straight Education Network) tarafindan yapilan bir arastirmaya gore,
kapsayici mifredatlara sahip okullarda, olmayanlara kiyasla %23 daha az ayrimci yorum orani vardir.
Bu ortamlar, kimlikleri ne olursa olsun herkesin ayrimciliktan ve siddetten uzak yasamayi hak ettigi

fikrini glclendirir.

Zorbaligi ve Ruh Sagligi Sorunlarini Azaltir:Trevor Projesi'nden yapilan arastirma, LGBTQIA+ genglerin
%71'inin kapsayici LGBTQIA+ programlari olan okullarda kendilerini daha gilivende hissettigini
bildirdigini gosteriyor. Ayrica, destekleyici politikalari olan okullardaki 6grencilerin cinsel yonelimleri
veya cinsiyet kimlikleri nedeniyle zorbaliga maruz kalma olasiliklari %50 daha az. Kapsayici egitim,
destekleyici okullardaki LGBTQIA+ genglerin depresyon ve kaygi riskinin %30 daha disik oldugunu

gosteren calismalarla ruh saghg risklerini azaltir.

Empati ve Anlayisi Tesvik Eder:LGBTQIA+ sorunlari hakkinda egitim, insanlarin LGBTQIA+ bireylerin
karsilastigi cesitli deneyimleri ve zorluklari anlamalarina yardimci olarak empatiyi tesvik eder. UNESCO
tarafindan vyapilan bir arastirma, LGBTQIA+ farkindalik atélyelerine katilan 6grencilerin
topluluklarindaki ayrimcilik karsiti politikalari destekleme olasiliklarinin %45 daha fazla oldugunu

buldu.

Sagliklhh Kimlik Gelisimini Destekler:LGBTQIA+ gencler i¢in kimliklerinin egitim ortamlarinda temsil
edildigini ve saygl gordigini gérmek hayati 6nem tasir. Trevor Projesi'nin 2023 Ulusal Anketi,

okullarda kimligin onaylanmasinin LGBTQIA+ gengler arasinda intihar riskini %40 oraninda azalttigini
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bildiriyor. Egitimde olumlu temsil saglamak, 6grencilerin yalniz olmadiklarini ve kimliklerinin gecerli

oldugunu bilmelerini saglar.

Ogrencileri Cesitli Bir Diinyaya Hazirlar:Kapsayici bir miifredat, dgrencileri gesitli bir toplumda
yasamaya ve c¢alismaya hazirlar. Pew Arastirma Merkezi anketine gore, yetiskinlerin %76's1 farkli
kimlikleri anlamanin gelecekteki istihdam ve sosyal katilim icin 6nemli bir beceri olduguna inaniyor.
LGBTQIA+ konularini iceren okullar, 6grencilerin kiltirel yeterlilik ve gesitlilige saygi gelistirmelerine

yardimci olarak onlari kiiresellesmis bir diinyaya daha iyi hazir hale getiriyor.

Kaliplasmis Diisiincelere ve Mitlere Meydan Okur:LGBTQIA+ egitimi, dogru bilgi ve olumlu temsil
saglayarak zararl kliseleri ortadan kaldirmaya yardimci olur. Human Rights Campaign (HRC) tarafindan
yurutilen bir gcalisma, LGBTQIA+ egitimi alan 6grencilerin 6nyargili tutumlara sahip olma olasili§inin
%60 daha az oldugunu gostermektedir. Bu zihniyet degisimi, daha kapsayici ve sefkatli topluluklara

katkida bulunur.

LGBTQIA+ egitimi ve katilmi yalnizca bir azinlk grubunu desteklemekle ilgili degildir; herkes icin saygi,
empati ve esitlik kiltirinid beslemekle ilgilidir. LGBTQIA+ konularini egitime entegre ederek ve
toplumun tim alanlarinda kapsayici uygulamalari saglayarak, her bireyin 6zgiin ve korkusuzca
yasayabilecegi bir diinyaya katkida bulunuyoruz. Bu, gercek sosyal adalet ve esitlige ulasmak igin

onemli bir adimdir.
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2. Cok Dilli Ara¢ Takiminin Amaci

"No Judgement Zone" Cok Dilli Arag Seti, egitimcilere, genclik calisanlarina ve toplum liderlerine
cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim konusunda kapsayiciligl ve farkindaligi tesvik etmek igin gerekli
araglari ve kaynaklari saglamak (izere tasarlanmistir. Birincil amaci, LGBTQIA+ bireylerin, 6zellikle
genclerin kendilerini glivende, saygl duyulan ve anlasiimis hissedebilecekleri destekleyici ortamlar
yaratmaktir. Arag seti, kiltiirel olarak uyarlanabilir, cok dilli egitim materyallerinin genis bir yelpazesini
sunarak yanhs bilgilendirmeyle miicadele etmeyi, kliselere meydan okumayi ve ayrimciligi azaltmayi,
nihayetinde Polonya, Romanya, Tiirkiye ve diger bolgelerdeki LGBTQIA+ bireylerin ruhsal refahina ve

sosyal kabuliine katkida bulunmayi amaglamaktadir.
2.1. Hedefler ve Amaclar

"No Judgement Zone" Arag¢ Takiminin genel hedefi, 6zellikle LGBTQIA+ bireylerin egitim ve sosyal
alanlara dahil edilmesine odaklanarak daha kapsayici, empatik ve anlayisl bir toplum yaratmaktir. Arag
Takimi, egitim, farkindalk ve pratik araglar araciligiyla 6nyargi ve yanhs bilgi engellerini yikmayi,
LGBTQIA+ genclerinin ve topluluklarinin ruh saghgini ve refahini desteklemeyi amacglamaktadir.

Hedefler, hem acil hem de uzun vadeli etkiyi saglamak icin somut hedeflerle desteklenmektedir.
Hedefler

Kapsayici Egitimi Tesvik Edin:LGBTQIA+ genglerin yargilanma, ényargi veya ayrimcilik korkusu olmadan

gelisebilecekleri egitim ortamlari olusturmak.

Yanlis Bilgilendirmeyle Miicadele:Cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi konusunda dogru ve glincel bilgiler
sunmak, medya, kiltiir ve glincelligini yitirmis egitim materyalleri aracihgiyla yayilan zararl mitleri ve

kaliplari diizeltmek.

Genglik Calisanlarini ve Egitimcileri Giiglendirin:Egitimcileri, genglik ¢calisanlarini ve toplum liderlerini,
resmi ve gayri resmi egitim ortamlarinda LGBTQIA+ sorunlarini hassas ve kapsayici bir sekilde ele

almalariigin pratik araglar ve metodolojilerle donatmak.

Zihinsel ve Duygusal Sadhgi Tesvik Edin:LGBTQIA+ genglerin ruh saghgini daha glivenli ortamlar

yaratarak ve kimlik, kendini ifade etme ve kabul hakkinda acik diyaloglari tesvik ederek iyilestirmek.

Toplumsal Farkindaligi Artirmak:LGBTQIA+ bireylerin okullarda, topluluklarda ve evlerde
karsilastiklari ayrimcilik, zorbalik ve siddeti ele alarak daha hosgorull ve kapsayici bir toplum igin aktif

olarak calismak.
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Kiiltiirlerarasi Anlayisi Gelistirin:LGBTQIA+ kapsayiciligini ele almak icin Avrupa genelindeki farkli
kiltirler ve topluluklar arasinda is birligini tesvik etmek, kiltirler arasi degisime ve uyarlanabilir

¢O6zimlerin gelistirilmesine olanak saglamak.
Amaglar

Kapsayici Egitim Materyallerinin Gelistirilmesi: Egitimcilerin ve genglik c¢alisanlarinin LGBTQIA+
anlayisini tesvik etmelerine ve farkli gegmislere hitap etmelerine yardimci olan, kiiltiirel agidan hassas,

kapsayici egitim materyalleri Gretmek.

Egitim ve Kapasite Gelistirme:Egitimciler, genclik ¢alisanlari ve kurumlar icin LGBTQIA+ kapsayiciligl,
empati kurma ve forum tiyatrosu ve akran 6grenimi gibi resmi olmayan egitim metodolojilerine

odaklanan atélye galismalari, seminerler ve ¢evrimici 6grenme kaynaklari diizenleyin.

LGBTQIA+ Genglere Destek:LGBTQIA+ genglere yonelik danismanlik, akran rehberligi ve gevrimigi
kaynaklar gibi destek mekanizmalari gelistirerek, okullarda ve sosyal ortamlarda kimlikle ilgili

zorluklarin Gstesinden gelmelerine yardimci olun.

Medya Okuryazarligi ve Temsil:Medyanin LGBTQIA+ anlatilarini sekillendirmedeki rollinin
anlasiimasini gelistirmek, bireylere medya temsillerini elestirel bir sekilde analiz etme ve LGBTQIA+

deneyimlerini yansitan olumlu, 6zgiin igerik olusturma konusunda egitim vermek.

LGBTQIA+ Ayrimciligiyla Miicadele:Bilinclendirme kampanyalari ve atolyeler yoluyla cinsel yonelim
veya cinsiyet kimligine dayali zorbalik, taciz ve ayrimciligl azaltmak icin okullar ve topluluklarla birlikte

¢ahsin.

Yaygin Egitim Entegrasyonu:LGBTQIA+ konularini resmi olmayan egitim yéntemlerine entegre ederek
deneyimsel 6grenme, rol yapma ve topluluk projeleri araciligiyla 6grenmenin erisilebilir ve ilgi cekici

olmasini saglayin.

Degerlendirme ve Siirekli lyilestirme:Ara¢ Setinin etkisinin dizenli degerlendirmelerini yapin ve
ortaya ¢ikan zorluklari ele almak igin stratejileri ayarlayin; boylece Arag Setinin LGBTQIA+ kapsayicilig

icin egitim sistemleri genelinde gecerli ve etkili bir ara¢ olmaya devam etmesini saglayin.

Cok Dilli Erisilebilirlik:Arag Setinin ve tim kaynaklarinin birden fazla dilde erisilebilir olmasini

saglayarak dil engellerini ortadan kaldirin ve Avrupa genelinde ve 6tesinde kullanimini tesvik edin.

Politika Savunuculugu:LGBTQIA+ bireyleri koruyan ve destekleyen daha kapsamli ayrimcilik karsiti
yasalar ve kapsayici egitim politikalari icin politika yapicilarla is birligi yaparak uzun vadeli toplumsal

degisimi garanti altina alin.
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2.2. Beklenen Sonuclar

"No Judgement Zone" Cok Dilli Arag Setinin asagidaki ciktilari iretmesi bekleniyor:

>

LGBTQIA+ Bireylerin Toplumsal Kabuliiniin lyilestirilmesi:Bu, proje ©ncesi ve sonrasi
anketler, katilimcilarla yapilacak goérismeler ve toplum icindeki kabul dizeylerindeki
degisiklikleri 6lcmek icin yapilacak kamuoyu tutum g¢alismalari yoluyla degerlendirilecektir.
Avrupa'da Daha Agik ve Kapsayici Toplumlarin Yaratilmasi:ilerleme, arag setini gesitli yerel
baglamlarda uygulayan toplum liderleri, egitimciler ve genclik calisanlarindan alinacak nitel
geri bildirimler yoluyla takip edilecektir.

LGBTQIA+ Bireylerin Haklari Hakkinda Farkindahgin Artirilmasi:Katihmcilarin LGBTQIA+
haklarina iliskin anlayislarini 6lgen, atdlye calismalari 6ncesi ve sonrasinda yapilacak bilgi
degerlendirmeleri yoluyla degerlendirilecektir.

Olumsuz Stereotiplerin Ustesinden Gelmek ve Ayrimciligi Azaltmak:Bu sonug, katilimcilarin
vaka calismalari ve ifadeleri araciligiyla izlenecek, ayrimci davranislarin azaldigi ve
kapsayiciligin arttig1 6rnekler belgelenecektir.

Uluslararasi Egitim Kursuna Katilim Yoluyla Hedef Kitleye Kazandirilan ve Arttirilan
Beceriler, Yeterlilikler, Metodolojiler ve Bilgiler:Katilimcilarin egitim oturumlari sonrasinda
doldurduklari yetkinlik bazli degerlendirmeler ve geri bildirim formlari araciligiyla
Olglilmektedir.

Yerel Faaliyetlere Katilim Yoluyla Dolayli Hedef Grup igin Edinilen ve Arttirilan Beceriler,
Yeterlilikler, Metodolojiler ve Bilgi:Yerel etkinlik katilimcilarindan geri bildirim toplanarak ve
ara¢ seti metodolojilerinin gercek yasam senaryolarinda uygulanmasinin analiz edilmesiyle
degerlendirildi.

Gengleri Yeni Egitim Yontemleriyle Egitmek igin Giiglendirilmis Ana Hedef Grubu:Egitimli
egitimciler ve genclik calisanlari tarafindan verilen atélye ¢alismalarinin sayisinin izlenmesi ve
genc katilimcilardan alinan geri bildirimlerin toplanmasi yoluyla takip edilir.

LGBTQIA+ Topluluguna Yonelik Yaygin Farkindalik ve Olumlu Zihinsel Degisim:Katilimcilarin
tutum ve davranislarindaki degisiklikler olgllerek, takip anketleri ve odak gruplari araciligiyla
kayit altina alinir.

Proje Transfer Edilebilirligi icin Ucretsiz Mevcut Materyaller (Raporlar, Web Sitesi, Egitim
Formati, vb.):Basari, bu materyallerin kullanim ve indirilme oranlarinin yani sira yeni
projelerde, takip calismalarinda veya arastirma girisimlerinde benimsenmelerinin izlenmesiyle

Olglilecektir.

16



"No Judgement Zone" Cok Dilli Ara¢ Takiminin erisilebilirligi ve etkisi, cok dilli baglamlarda ve farkh
bolgelerde bir dizi strateji araciligiyla izlenecektir. Tim arag takimi materyalleri, Lehce, Romence,
Tiirkge ve ingilizce dahil olmak tizere birden fazla dilde sunulacak ve cevirilerin yerel kiiltiirel niianslari
yansitmasi saglanacaktir. igerigin yerel baglamlar ve zorluklarla alakali kalmasini saglamak icin bélgesel
uyarlama atolyeleri dizenlenecektir. Ara¢ takimi ayrica, kullanici katilimini, indirmeleri ve dil
tercihlerini izleyen analitiklerle ¢ok dilli bir dijital platformda da sunulacaktir. Anketler, odak gruplari
ve yerel dillerde yapilan goériismeler gibi geri bildirim mekanizmalari, arag takiminin etkisine iliskin nitel
ve nicel verileri toplamak igin kullanilacaktir. Yerel LGBTQIA+ 6rgitleriyle ortakliklar, kiiltrel duyarliligi
artiracak ve etkili dagitimi kolaylastiracaktir. Ara¢ takiminin her bélgedeki kullanimini, erisimini ve
etkinligini vurgulamak icin dizenli etki raporlari olusturulacak ve sirekli iyilestirme icin eyleme

gecirilebilir icgoriler saglanacaktir.
2.3. Arag Takimi LGBTQIA+ Egitimini Nasil Gelistiriyor?

"No Judgement Zone" Cok Dilli Arac Seti, kapsayiciligi ve anlayisi tesvik eden kapsaml, erisilebilir
kaynaklar saglayarak LGBTQIA+ egitimini gelistirmede kritik bir rol oynar. LGBTQIA+ konularinin siklikla
g0z ardi edildigi veya damgalandigi geleneksel egitim sistemlerindeki bosluklari ele almayi amaclar.
Arag seti, resmi olmayan egitim yaklasimlarini entegre ederek etkilesimli ve ilgi ¢cekici 6grenmeyi tesvik
eder ve egitimcilerin ve genglik galisanlarinin cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim gibi hassas konulari

glvenli ve destekleyici bir sekilde tanitmasini kolaylastirir.
Keyways Toolkit LGBTQIA+ Egitimini Gelistiriyor:
1. Kapsayici Ogrenme Ortamlarini Tesvik Eder:

Arac seti, LGBTQIA+ 6grenciler icin glivenli ve destekleyici 6grenme ortamlarinin nasil olusturulacagina
dair pratik rehberlik sunar. Egitimcilerin kapsayiciligl tesvik etmeleri ve cinsiyet kimlikleri veya cinsel
yonelimleri ne olursa olsun tim 6grencilerin degerli ve saygin hissetmelerini saglamalari igin stratejiler
icerir. Arag seti, empatiyi vurgulayarak 6grencileri ¢esitli bakis acilarini anlamaya ve zararli stereotipleri

yikmaya tesvik eder.

Ornek Etkinlik:"Giivenli Alanlar Olusturma" adli modiil, egitimcilere dogru zamirleri kullanma, zorbalik
karsiti protokoller olusturma ve 6grencilerin endiselerini dile getirebilecekleri anonim geri bildirim

kanallari olusturma gibi kapsayici sinif politikalari olusturma konusunda adim adim talimatlar saglar.
2. Yanls Bilgilendirme ve Stereotipleri Ele Alir:

LGBTQIA+ sorunlari medyada ve geleneksel egitim materyallerinde siklikla yanhs temsil edilir. Arag

seti, egitimcilere cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi hakkinda dogru ve giincel bilgiler sunarak yanls
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anlamalari dizeltmeye ve 6nyargiyla miicadele etmeye yardimci olur. Arag seti, net ve gercege dayall
icerikler sunarak, kliseleri ortadan kaldirmaya ve LGBTQIA+ kimlikleri hakkinda daha bilgili bir anlayis

gelistirmeye yardimci olur.

Ornek Etkinlik:"LGBTQIA+ Kimlikleriyle ilgili Mitler ve Gercekler" baslikli etkilesimli atdlyede,
ogrencilerin yaygin yanls anlamalari belirlemelerine ve bunlari ¢lirlitmelerine yardimci olmak icin grup

tartismalari, mitleri ¢liriten sinavlar ve medya analizi egzersizleri yer aliyor.
3. Egitimcilere Esnek Araglar Saglar:

Arag seti, egitimcilerin LGBTQIA+ konularini hem resmi hem de resmi olmayan egitim ortamlarina dahil
etmelerine olanak taniyan uyarlanabilir sekilde tasarlanmistir. Siniflarda, genglik gruplarinda ve
topluluk alanlarinda kullanilabilen atolyeler, tartisma kilavuzlari ve etkinlikler sunar. Bu esneklik, arag
setinin farkll kultlirel baglamlara gore uyarlanabilmesini saglayarak LGBTQIA+ egitimini Polonya,

Romanya ve Tirkiye gibi ¢esitli bolgelerde daha erisilebilir hale getirir.

Ornek Modiil:"Kesisimselligi Anlamak" egitimcilere, LGBTQIA+ bireylerin &rtiisen kimliklerini ve
deneyimlerini inceleyen vaka calismalari ve rol yapma senaryolari sunarak, topluluk icindeki marjinal

gruplarin karsilastigl benzersiz zorluklari vurguluyor.
4. Ruh Saghigini ve Refahini Gelistirir:

Arac seti, zorbalik, izolasyon ve ayrimcilik gibi LGBTQIA+ genclerin karsilastigi ruh saghgi zorluklarina
odaklanan kaynaklari bir araya getiriyor. Oz kabulii ve dayaniklihg tesvik eden aktiviteler sunarak, arag
seti egitimcilerin LGBTQIA+ 6grencilerin duygusal ve zihinsel olarak gelisebilecegi destekleyici bir

atmosfer yaratmasina yardimci oluyor.

Ornek Etkinlik:"Hikaye Anlatimiyla Dayanikhlik Olusturma" &grencileri yaratici yazma veya dijital
hikaye anlatimi yoluyla kisisel deneyimlerini paylasmaya tesvik eder. Bu etkinlik, aidiyet duygusunu

tesvik ederek 6z saygiyl artirmayi ve akran destegini desteklemeyi amacglar.
5. Aktif Katihmi ve Diyalogu Tesvik Eder:

Dijital hikaye anlatimi, akran 6grenimi ve rol yapma gibi etkilesimli yontemler araciligiyla arag seti
ogrencileri aktif katihma dahil eder. Bu resmi olmayan egitim teknikleri 6grencilerin LGBTQIA+
sorunlarini daha iyi anlamalarina, elestirel dislinmeyi tesvik etmelerine ve acik diyalogu
desteklemelerine yardimci olarak kimlik, cesitlilik ve kapsayiciigin daha derin bir sekilde

kesfedilmesine olanak tanir.
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Ornek Etkinlik:"Dahil Olmak icin Diyalog Cemberleri" dgrencilerin LGBTQIA+ konulari hakkindaki
disincelerini ve deneyimlerini glivenli ve denetlenen bir ortamda paylastiklari yapilandiriimis grup

tartismalarini icerir. Bu etkinlik empati ve karsilikli anlayis olusturmayi amaglar.

"No Judgement Zone" Cok Dilli Arag Seti, Polonya, Romanya ve Tirkiye'den her ortak lilkenin benzersiz
kiltlirel ntanslarini yansitacak sekilde tasarlanacak ve yerel degerler, gelenekler ve sosyal normlarla
uyumlu hale getirilecektir. Egitimcilere egitim sonrasi sirekli destek saglamak icin ara¢ seti,
egitimcilerin deneyimlerini paylasabilecekleri, soru sorabilecekleri ve ek kaynaklara erisebilecekleri bir
cevrimici uygulama topluluguna erisim saglayacaktir. Bu platform, web seminerleri, glincellenmis
materyaller ve akran destegi araciligiyla stirekli 6grenme firsatlari sunacak ve siirdirilebilir ve is

birligine dayal bir 6grenme ortami yaratacaktir.

Uyarlama streci, kiltiirel agidan ilgili dili, 6érnekleri ve vaka calismalarini dahil etmek icin yerel
savunuculuk gruplari, egitimciler ve toplum liderleriyle is birligi yapmayi icerecektir. Ornegin, arag seti
Polonya'da LGBTQIA+ konularina yonelik dini veya siyasi direnisle miicadele, Romanya'da kirsal ve
marjinal topluluklara ulasma ve Tirkiye'deki kiltiirel hassasiyetleri yonlendirme gibi llkeye 06zgi
zorluklari ele alacaktir. Etkilesimli atolyeler ve egitim kaynaklari, her {lkenin tarihsel baglamini ve
toplumsal cinsiyet ve cinsel ¢esitlilige yonelik tutumlarini yansitacak sekilde 6zellestirilecek ve icerik

daha iliskilendirilebilir ve etkili hale getirilecektir.

Ayrica, arag seti egitimcilere ¢atisma ¢6zimi ve kapsayicilik stratejileri uygulamalari icin bélgeye 6zgi
senaryolar saglayacaktir. Bu senaryolar katiimcilarin topluluklarindaki gergcek yasam durumlariyla iliski
kurabilmelerini saglamak icin yerel 6rnekler icerecektir. Ek olarak, arag seti gesitli kitleler arasinda
erisilebilirlik ve kapsayiciligl saglamak icin ¢ok dilli kaynaklar ve kiiltiirel olarak uygun gorseller
icerecektir. Bu yerellestirilmis uyarlamalari benimseyerek, ara¢ seti her (ilkenin benzersiz sosyal
manzarasinda anlayisi, kabulil ve olumlu zihinsel degisimi tesvik etmeyi amaglamaktadir. Sonug olarak,
bu 6zel yaklasim egitimcileri ve genglik galisanlarini topluluklariiginde kalici olumlu etkiler yaratmalari

icin gliclendirecektir.
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3. Cok Dilli Ara¢ Takiminin Hedef Kitlesi

LGBTQIA+ Egitimi ve Katilimi igcin Cok Dilli Arag Seti, her biri daha kapsayici bir toplumu tesvik etme
genel hedefine katkida bulunan gesitli kitlelere hizmet etmek {izere tasarlanmistir. Arag seti, hedef
kitlelerine gore uyarlanmis degerli kaynaklar, metodolojiler ve pratik rehberlik sunarak, LGBTQIA+

sorunlarini etkili bir sekilde ele almak igin bilgi ve becerilerle donatiimalarini saglar.
Birincil Hedef Kitle: Genglik Calisanlari

Genclik calisanlari, genclerle dogrudan etkilesimleri nedeniyle arac setinin hedef kitlesinin temel tasini
olusturur ve bu da onlar kapsayici, saygili ve empatik ortamlar olusturmada temel kolaylastiricilar
yapar. Geng bireylerin hayatlarinda guivenilir figlirler olarak genglik ¢alisanlari, cinsiyet kimligi ve cinsel

yonelimle ilgili tutumlari, degerleri ve davranislari sekillendirmede benzersiz ve etkili bir rol oynar.
Arag seti, genglik calisanlarini desteklemek i¢in 6zel olarak yapilandiriimistir ve sunlari sunmaktadir:

o Kapsamli Kaynaklar:LGBTQIA+ sorunlari, kiiltiirel duyarhhk ve kapsayici uygulamalar hakkinda
kisiye ozel bilgiler. Arag seti, LGBTQIA+ haklari hakkinda bilgi sayfalari, egitimciler ve genglik
cahisanlariicin egitim modiilleri ve gesitli kiltirel baglamlara yonelik pratik tavsiyeler saglayan
kiltdrel duyarlihk kilavuzlari igerir.

o Pratik Stratejiler:Gengleri LGBTQIA+ kapsayiciligini ele alan agik diyaloglara, atolyelere ve
egitim faaliyetlerine dahil etmek, zararli kliselere meydan okumak ve kabuli tesvik etmek igin
araglar.

e Gergek Diinyadan Ornek Olaylar:Cesitli kiltiirel baglamlarda basarili LGBTQIA+ egitim
miidahalelerine dair 6rnekler, genglik galisanlarina bu stratejilerin nasil uygulanacagina dair
pratik icgoriler sunuyor.

e Yaygin Egitim Teknikleri:Arag seti, genclik calisanlarinin karmasik LGBTQIA+ konularini etkili
bir sekilde aktarabilmelerine yardimci olmak icin rol yapma, similasyonlar ve toplum temelli

projeler gibi uygulamali 6grenme yaklasimlarini vurguluyor.

Bircok toplulukta genclik calisanlari, LGBTQIA+ bireyler de dahil olmak lizere marjinallesmis gencler
icin ilk temas noktasidir. Bu, cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi hakkinda olumlu, destekleyici ve bilgili
gorisleri yaymadaki rollerini daha da kritik hale getirir. Arag¢ setiyle donatilan genclik calisanlari,
genclerin kimliklerini glivenle benimsemelerine yardimci olurken bir kabul kiiltirind tesvik ederek akil

hocasl, savunucu ve mittefik olarak hizmet verebilir.

Arac seti ayrica genglik ¢calisanlarinin farkh kiltiirel baglamlarda belirli zorluklarla karsilasabilecegini

kabul ediyor. Ornegin, LGBTQIA+ konularinin sosyal veya politik olarak hassas oldugu bolgelerde,
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genclik calisanlari ebeveynlerden, toplum liderlerinden veya kurumlardan direncle karsilasabilir. Arag
seti, kiltUrel agidan alakali ¢atisma ¢6zim stratejileri ve zorlu konusmalarda gezinme konusunda
rehberlik saglayarak bu zorluklari ele aliyor. Ek olarak, muhafazakar topluluklarda geri tepmeyle basa

¢ikma, kademeli ve saygih farkindalik olusturma gabalarini tesvik etme konusunda tavsiyeler sunuyor.
Genclik calisanlarinin programlarina asagidakileri entegre etmeleri tesvik edilmektedir:

e Proaktif Egitim:LGBTQIA+ konulari hakkinda erken doénemde konusmalar baslatmak,
gencglerin kapsayicihgin 6nemini ve ayrimciigin ruh saghg ve refahi Uzerindeki etkisini
anlamalarina yardimci olmak.

e Destekleyici Aglar:Genclerin, cinsiyet kimligi veya cinsel yénelimi ne olursa olsun, kendilerini
saygl duyulan, degerli ve gliglendirilmis hissedebilecekleri glivenli alanlar yaratmak.

e LGBTQIA+ Haklari Savunuculugu:LGBTQIA+ haklari konusunda farkindaligi artirmak,
LGBTQIA+ olmayan gengler arasinda empatiyi tesvik etmek ve toplum iginde var olabilecek

yanlis anlamalari veya dnyargilari ele almak.

Genglik ¢alisanlarini gliglendirerek, arag seti yalnizca LGBTQIA+ sorunlarini anlayan degil ayni zamanda
esitligi aktif olarak destekleyen ve savunan bir nesil gen¢ olusturmayi amaclamaktadir. Bu arag seti,
genclik calisanlarinin LGBTQIA+ gengleri 6z kabul ve dayanikhliga yonlendirmede aktif rol almalari ve
genel olarak daha kapsayici ve destekleyici topluluklara katkida bulunmalari igin gerekli kaynaklari

saglar.
ikincil Hedef Kitle: Egitimciler, Egitmenler ve Kurumlar

Cok Dilli Arag Takimi'nin ikincil hedef kitlesi egitimcilerden, egitmenlerden ve egitim politikalarini,
mifredatlari ve resmi 6gretim uygulamalarini sekillendirmekten sorumlu kurumlardan olusur. Arag
takimi, bu paydaslara LGBTQIA+ egitimini programlarina entegre etmeleri igin araglar sunarak

okullarin ve egitim merkezlerinin daha kapsayici mekanlar haline gelmesini saglar.
Dolayl Yararlanicilar: LGBTQIA+ Gengler ve Topluluklar

Arac setinin nihai yararlanicilari, birincil ve ikincil kitleler tarafindan gelistirilen artan farkindalik,
katilim ve anlayistan kazang saglayacak olan LGBTQIA+ gencleri ve topluluklaridir. Bu bireyler, hem
kisisel hem de sosyal olarak gelismelerine yardimci olan daha destekleyici ve kabul edici bir ortam

deneyimleyeceklerdir.
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3.1. Birincil Hedef Kitle: Genglik Calisanlari

Genglik calisanlari genclerle etkilesimde 6n saflarda yer alir ve bu da onlari LGBTQIA+ egitimi ve
katilimina iliskin Cok Dilli Arag Seti icin hayati bir hedef kitle haline getirir. Glvenilir akil hocalari ve
egitimciler olarak genclik calisanlari, genclerin tutum ve davranislarini etkileme ve daha kapsayici ve
kabul edici bir gelecek sekillendirmeye yardimci olma konusunda benzersiz bir yetenege sahiptir. Arag
seti, bu profesyonellere topluluklari iginde LGBTQIA+ sorunlarini etkili bir sekilde ele almalari igin

gerekli bilgi, kaynak ve stratejileri saglayarak destek olmak icin 6zel olarak tasarlanmistir.

Genglik calisanlarinin roll genellikle geleneksel egitim ortamlarinin 6tesine uzanir ve genclerin bir
araya geldigi cesitli topluluk alanlarina ulasir. Bu, onlari gengler arasinda, 6zellikle LGBTQIA+ kimlikleri
ve deneyimleri konusunda anlayis ve empati gelistirmek i¢in birinci sinif bir konuma getirir. Arag seti,
genclik ¢alisanlarini hizmet verdikleri genglerin gesitli gegmislerini taniyan ve saygi duyan kiltirel
acidan hassas yaklasimlarla donatir. Cinsel yonelimleri veya cinsiyet kimlikleri ne olursa olsun tiim
genclerin degerli hissedebilecekleri ve dahil olabilecekleri glivenli, destekleyici ortamlarin nasil

yaratilacagina dair pratik rehberlik sunar.

Ayrica, arac seti proaktif egitimin ve acik diyalogun dnemini vurgular. Genglik ¢alisanlari, LGBTQIA+
sorunlari hakkinda konusmalar baslatmak, zararli kliselere meydan okumak ve genglik katiliminin tim
yonlerinde kapsayicihgl tesvik etmek icin saglanan kaynaklari kullanmaya tesvik edilir. Genglik
calisanlari bu uygulamalari ¢alismalarina entegre ederek ayrimciligi ve zorbaligi azaltmaya yardimci
olabilirken, ayni zamanda LGBTQIA+ genclerin kimliklerini glivenle benimsemelerini saglayabilir. Sonug
olarak, arag seti genclik calisanlarinin LGBTQIA+ kapsayiciligi icin etkili mittefikler ve savunucular olma
kapasitelerini gliclendirmeyi, destekledikleri genglerin genel refahina ve gelisimine katkida bulunmay

amaclamaktadir.

Arac seti ayrica genglik calisanlarinin LGBTQIA+ konularini ele alirken, ozellikle kiltlrel olarak
muhafazakar topluluklarda veya yanlis bilginin yaygin oldugu yerlerde zorluklarla karsilasabilecegini
kabul eder. Bunu ele almak igin arag seti, zorlu konusmalarda gezinme, direngle basa ¢ikma ve
kademeli kabuli tesvik etme konusunda pratik rehberlik saglar. Arag seti, genglik galisanlarini bu
zorluklarla basa ¢cikma stratejileriyle donatarak, topluluklarinda anlamli ve kalici bir degisim yaratmaya

hazir olmalarini saglar.
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3.2. ikincil Hedef Kitle: Egitimciler, Egitmenler ve Kurumlar

"No Judgement Zone" Cok Dilli Arag Seti, yalnizca genglik ¢alisanlari ve gencler icin degil, ayni zamanda
kapsayici egitim ortamlarini sekillendirmede kritik bir rol oynayan egitimciler, egitmenler ve kurumlar
icin de 6zel olarak tasarlanmistir. ikincil hedef kitle olarak, bu paydaslar, LGBTQIA+ konularinin
Polonya, Romanya, Tiirkiye ve Otesindeki resmi ve resmi olmayan egitim ortamlarinda nasil ele

alindigina dair uzun vadeli degisiklikleri uygulama ve sirdirmede ¢ok 6nemlidir.
Egitimcilerin ve Egitmenlerin Rolii:

Egitimciler ve egitmenler genglik gelisiminin 6n saflarinda yer alir ve genglerin gesitlilik, esitlik ve insan

haklari anlayisini sekillendirmede etkili olurlar. Arag seti onlari sunlarla donatir:

- Pratik Kaynaklar: Arag seti, egitimcilerin mifredatlarinda LGBTQIA+ konularini etkili bir sekilde
tanitmalarina olanak taniyan ders planlari, tartisma kilavuzlari ve etkinlik sablonlari saglar. Bu
kaynaklar, okullarda, toplum merkezlerinde veya egitim atolyelerinde olsun, farkli egitim baglamlarina

esnek ve uyarlanabilir olacak sekilde tasarlanmigtir.

- LGBTQIA+ Konularinda Gezinmede Gulven: LGBTQIA+ konulari belirli kiltirel ortamlarda siklikla
hassas veya tartismali olarak algilanabilir. Arag seti, egitimcileri ve egitmenleri acik, gercekgi bilgiler,
saygil tartismalari kolaylastirmaya yonelik yonergeler ve olasi direnisi ele alma stratejileri saglayarak
glclendirir. Bu, egitimcilerin LGBTQIA+ genglerinin kendilerini kabul edilmis ve desteklenmis

hissettikleri alanlari glivenle yaratmalarini saglar.
Kurumsal Destek:

Egitim kurumlari, degisimi kurumsallastirma ve LGBTQIA+ kapsayiciligini okul sistemi icinde bir norm

haline getirme glicline sahiptir. Arag seti, okullari ve egitim kurumlarini sunlari yapmaya tesvik eder:

- LGBTQIA+ Konularini Mifredata Entegre Etme: Kurumlar, LGBTQIA+ konularini daha genis

mifredatlarina yerlestirmek icin arag setini kullanabilir ve 6grencilerin gesitlilik, cinsiyet kimligi ve
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cinsel yonelim konusunda kapsamli bir egitim almasini saglayabilir. Bu, yalnizca kliselerle miicadeleye
yardimci olmakla kalmaz, ayni zamanda tiim 6grencilerin kabul gérmesini tesvik ederek daha kapsayici

bir okul kaltlrd olusturur.

- Kapsayici Politikalar Gelistirmek: Arag seti, kurumlarin LGBTQIA+ 6g8rencileri zorbalik, taciz ve
dislanmadan koruyan ayrimcilik karsiti politikalar ve gergeveler olusturma konusunda rehberlik sunar.
Okullar ve kurumlar igindeki sistemsel degisiklikleri destekleyerek arag seti, tim 6grenciler icin daha

glvenli, daha kapsayici ortamlarin yaratiimasina katkida bulunur.
Mesleki Gelisim:

Egitmenler icin arac seti, LGBTQIA+ sorunlari konusunda egitimcileri egiten atélyeler ve modiiller
sunarak profesyonel gelisim icin degerli kaynaklar saglar. Ogretmenlerin ve egitmenlerin LGBTQIA+
haklarini ve ruh saghgini anlama becerilerini gelistirerek arag seti, ¢esitli egitim ortamlarinda LGBTQIA+

gencleri desteklemek igin iyi donanimli profesyonellerden olusan bir ag olusturmaya yardimci olur.
Kurumlar Uzerindeki Uzun Vadeli Etki:

"No Judgement Zone" Cok Dilli Arag Seti, egitimcileri, egitmenleri ve kurumlari dahil ederek kalici
kurumsal degisiklikler yaratmayi amacglamaktadir. Bu ikincil hedef kitle, yalnizca gengleri egitmede
degil, ayni zamanda cinsiyet kimligi veya cinsel yonelimlerinden bagimsiz olarak tim 6grencileri

kapsayan okul politikalari, kiltirleri ve ortamlari sekillendirmede de kritik bir rol oynamaktadir.
3.3. Dolayh Yararlanicilar: LGBTQIA+ Gengler ve Topluluklar

LGBTQIA+ gencler ve topluluklar, "No Judgement Zone" arag setinin dolayl yararlanicilari olarak
duruyor ve katilimlari, gesitliligi, hosgoriyl ve sosyal uyumu kucaklayan kapsayici ortamlari tesvik
etmek icin ¢cok onemlidir. LGBTQIA+ gencler, haklarini tam olarak tanimayan veya koruyamayan
toplumlarda 6nemli zorluklarla karsi karsiya kaldikga, bu arag setinin bu topluluklar Gizerindeki etkisi
dogrudan egitim faydalarinin 6tesine gecerek ruh saghgini, sosyal katilimi ve daha genis toplumsal

kabuli etkiler.
Benzersiz Zorluklarin Ele Alinmasi:

LGBTQIA+ gengler, hem egitim kurumlarinda hem de daha genis toplumsal etkilesimlerde yaygin

ayrimcilikla karsilasmaktadir. Bu ayrimcilik genellikle sunlara yol agar:

Zorbalik ve Taciz:Birgcok LGBTQIA+ genc, okullarda ve toplumlarda fiziksel, sozel ve psikolojik zorbaliga
maruz kaliyor ve bu da siklikla daha yiksek devamsizlik, ruh saghgi sorunlari ve hatta okul terk

oranlariyla sonuglaniyor.
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Ruh Saghgi Miicadeleleri:LGBTQIA+ gencler, karsilastiklari reddedilme, dislanma ve bazen acikga
diismanca tavirlar nedeniyle kaygi, depresyon ve intihar diisiinceleri gibi ruhsal saglk sorunlarindan

orantisiz bir sekilde muzdarip oluyorlar.

Aile ve Toplum Reddi:Muhafazakar veya geleneksel aile yapilarinda, bircok LGBTQIA+ geng
reddedilme deneyimi yasiyor ve bu durum onlar siklikla kimliklerini gizlemeye zorluyor, bu da

icsellestirilmis utang ve kimlik miicadelelerine yol agiyor.

Bu sorunlari genclik calisanlari, egitimciler ve bu arag setini kullanan toplum liderleri araciligiyla dolayh
olarak ele alarak, LGBTQIA+ gencler hem kisisel hem de sosyal olarak gelisebilecekleri daha gtivenli
alanlara erisebilirler ve genclik gelisimi etrafindaki daha genis tartismada geride kalmamalarini

saglarlar.
Arag Seti Aracihigiyla Kapsayiciligin Artirilmasi:
No Judgement Zone Arag Seti 6zellikle sunlara odaklaniyor:

Giivenli Ogrenme Ortamlarinin Tesviki:Genglik calisanlari, egitmenler ve egitimcilere giivenli ve kabul
edici 6grenme ortamlari yaratmak igin gerekli bilgi ve araglar saglanir. Arag seti, resmi olmayan egitim
yontemleri aracihgiyla cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim hakkinda agik tartismalari tesvik ederek,

kahplari ve 6nyargilari ortadan kaldirmaya yardimci olur.

Farkindaligin Artirilmasi ve Yanls Bilgilendirmenin Onlenmesi:Arag seti, genclerle dogrudan calisan
kisileri LGBTQIA+ kimlikleri hakkinda dogru bilgilerle donatarak, yanlis anlamalari ortadan kaldirma ve
LGBTQIA+ genglerin geleneksel egitim ortamlarinda siklikla eksik oldugu destek sistemlerini saglama

konusunda gliclendiriyor.

Empati ve Anlayisi Gelistirmek:Arag seti, empati kurma egzersizlerini tesvik eder ve LGBTQIA+
bireylerin yasanmis deneyimlerinin anlasiimasini destekler. Bu, yalnizca damgayi azaltmakla kalmaz,
ayni zamanda daha kapsayici ve saygili bir toplum yaratmaya aktif olarak katkida bulunabilecek

topluluk icinde mittefikler de yetistirir.

Dayaniklilik ve Giiglendirme Olusturma:LGBTQIA+ gencler i¢in arag seti, dayaniklilik olusturmada
dolayh ama 6nemli bir rol oynar. Genglik ¢alisanlarini ve egitimcileri, LGBTQIA+ genclerin glgli bir
benlik duygusu, zorluklar karsisinda dayanikliik ve misilleme korkusu olmadan kimliklerini ortaya

koyma 6zglvenini gelistirmelerini desteklemek icin stratejilerle gliclendirerek dolayli destek saglar.
Topluluklar Uzerinde Daha Genis Bir Etki:

Arac seti, bireysel genclere fayda saglamanin 6tesinde, toplum capinda kabul ve katilimi tesvik ediyor:
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Topluluk Baglarinin Giiglendirilmesi:LGBTQIA+ sorunlari etrafinda acik diyalogu tesvik ederek, arag
seti herhangi bir marjinal grubun saglikh gelisimi icin kritik Gneme sahip olan daha genis bir topluluk
anlayisini tesvik eder. Ozellikle muhafazakar normlarin hakim oldugu bélgelerdeki LGBTQIA+

topluluklari, bu arag setinin uygulanmasiyla artan goriintrlik ve anlayistan faydalanir.

Sosyal izolasyonun Azaltiimasi:Bircok LGBTQIA+ birey icin sosyal izolasyon, ézellikle sinirli LGBTQIA+
temsili veya destek aglari olan bolgelerde énemli bir zorluktur. LGBTQIA+ topluluk Gyeleri gibi dolayli
yararlanicilar, arag seti araciligiyla elde edilen egitim ve farkindaligin, dislanma veya ayrimcilik korkusu

olmadan gelisebilecekleri daha kapsayici topluluklar yaratmaya yardimci oldugunu goreceklerdir.
Uzun Vadeli Faydalar:

LGBTQIA+ gengler, dolayh yararlanicilar tarafindan saglanan daha iyi anlayis ve destek yapilari

aractligiyla giiclendirildikge, uzun vadeli toplumsal faydalar 6nemlidir:

Ruh Saghgi Iyilestirmeleri:Desteklendigini ve onaylandigini hisseden LGBTQIA+ genglerinin daha iyi
ruh saghigi sonuglari deneyimleme olasiligl daha yliksektir. Arag setinin kapsayici alanlar saglamaya
yonelik dolayli odagi, bu gruptaki kaygi, depresyon ve diger ruh saghg zorluklarinin oranlarini

diisirmeye katkida bulunur.

Azaltiinus Damgalama:LGBTQIA+ kimlikleri etrafinda hem resmi hem de gayri resmi ortamlarda agik
tartismalarin tesvik edilmesi, uzun siiredir var olan ényargilari ortadan kaldirmaya ve cesitli kimlikleri

daha fazla kabul eden bir gelecek toplumun olusumuna katkida bulunmaya yarar.

Gelismis Sosyal ve Ekonomik Katilim:Arag seti, LGBTQIA+ genglerin karsilastigl engelleri ele alarak,
onlarin sosyal, egitimsel ve ekonomik alanlarda tam katilimlarini destekliyor, topluma anlaml

katkilarda bulunmalarini ve akranlariyla ayni firsatlardan yararlanmalarini saghyor.
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4. Resmi Olmayan Egitim Metodolojilerine Genel Bakis

Resmi olmayan egitim (NFE), geleneksel sinif ortaminin disinda yapilandirilmis 6grenmeyi ifade eder.
Esnekligi, ogrenci merkezli yaklasimi ve pratik becerilere ve gercek diinya uygulamasina
odaklanmasiyla karakterize edilir. Standart bir mifredati takip eden resmi egitimin aksine, resmi
olmayan egitim genellikle 6grencilerin 6zel ihtiyaglarini ve ilgi alanlarini karsilamak tzere dizenlenir

ve bu da onu kisisel ve sosyal gelisim icin etkili bir arag haline getirir.

Resmi Olmayan Egitimin Temel Ozellikleri

1. Esneklik:NFE, icerik, yontemler ve zamanlama agisindan uyarlanabilirlige izin verir. Programlar,
ogrencilerin belirli kiltiirel, sosyal ve egitimsel baglamlarina uyacak sekilde tasarlanabilir ve bu da onu

cesitli ortamlarda ozellikle etkili hale getirir.

2. Ogrenci Merkezli Yaklasim:Resmi olmayan egitimde kullanilan metodolojiler, &grencilerin
ihtiyaglarini, deneyimlerini ve aktif katimlarini 6nceliklendirir. Bu vyaklasim, kendi kendine
yonlendirilmis 6grenmeyi tesvik eder ve elestirel diisiinme, yaraticilik ve problem ¢6zme becerilerini

gelistirir.

3. Pratik ve Deneyimsel Ogrenme:Resmi olmayan egitim genellikle uygulamali 6grenme ve gercek
diinya uygulamasina vurgu yapar. Bu, 6grencilerin 6grendiklerini pratik ortamlarda uygulamalarini

saglayan atolyeler, simllasyonlar, grup aktiviteleri ve topluluk projelerini icerir.

4. isbirlikli Ogrenme:NFE metodolojileri genellikle grup calismasi ve akran 6grenimini igerir,
katilimcilar arasinda isbirligini ve sosyal etkilesimi tesvik eder. Bu yalnizca 6grenme sonuglarini

iyilestirmekle kalmaz, ayni zamanda ekip ¢calismasi ve iletisim becerileri de olusturur.
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5. Kapsayici ve Erisilebilir: Resmi olmayan egitim, resmi egitime erisimi olmayan bireylere ulasarak
kapsayici olacak sekilde tasarlanmistir. Genellikle egitimsel bosluklari gidermek, yasam boyu 6grenme

firsatlari saglamak ve marjinal topluluklar gliclendirmek igin kullanilir.
Yaygin Resmi Olmayan Egitim Metodolojileri

1. Atélye Calismalari ve Seminerler:Bunlar belirli konulara odaklanan kisa sireli, yogun 6grenme
deneyimleridir. Atolyeler genellikle katilimcilari 6grenme slirecine dahil eden etkilesimli aktiviteler,

tartismalar ve uygulamali alistirmalar igerir.

2. Akran Ogrenmesi ve Mentorluk:Akran 6grenmesinde, katilimcilar birbirlerinden 6grenir, bilgi,
beceri ve deneyimlerini paylasirlar. Mentorluk, daha deneyimli bireylerin daha az deneyimli

ogrencilere rehberlik etmesini, destek ve cesaretlendirme saglamasini igerir.

3. Proje Tabanl Ogrenme:Ogrenciler, gercek diinya problemlerini ¢6zmek icin bilgi ve becerilerini
uygulamalarini gerektiren projelere katilirlar. Bu yontem elestirel dislinmeyi, yaraticiigl ve ekip

¢alismasini tesvik eder.

4. Simiilasyonlar ve Rol Yapma: Bu aktiviteler 6grencileri karar vermeleri, sorunlari ¢ézmeleri ve
zorluklarla basa cikmalari gereken varsayimsal durumlara yerlestirir. Similasyonlar ve rol yapma,

pratik becerileri gelistirmek ve karmasik kavramlari anlamak igin etkilidir.

5. Topluluk Tabanl Ogrenme:Ogrenme etkinlikleri topluluk icinde yiritiliir ve genellikle yerel
orgutler, liderler ve sorunlar s6z konusudur. Bu yéntem, 6grencilerin ¢cevreleriyle baglanti kurmalarina

ve 6grendiklerini anlamli bir baglamda uygulamalarina yardimci olur.

6. Hikaye Anlatini ve Vaka Calismalari:Hikayeler ve gercek yasam vaka calismalari kullanmak,
ogrencilerin farkli bakis acgilarini kesfetmelerine, durumlari analiz etmelerine ve pratik 6rneklere

dayanarak sonuglar ¢cikarmalarina olanak tanir.

7. Dijital Ogrenme Platformlari:Sanal gerceklik (VR) simiilasyonlari, etkilesimli cevrimici kurslar ve
oyunlastirma gibi yenilikci dijital araclar NFE'de giderek daha popliler hale geliyor. Bu yontemler

ogrencilere etkilesimi ve anlayisi artiran siriikleyici deneyimler sunuyor.

8. Forum Tiyatrosu:Katilimcilarin sosyal sorunlari ve olasi ¢oziimleri kesfetmek igin senaryolari
canlandirdigi etkilesimli bir tiyatro bicimi. Bu ydntem, 6grencileri yaratici siirece dahil ederek empatiyi,

elestirel diisinmeyi ve problem ¢6zmeyi tesvik eder.

9. Tasarim Diisiincesi:Ogrencilerin empati kurmasini, fikir Giretmesini ve gercek diinya zorluklarina

¢ozlimler prototiplemesini tesvik eden bir problem ¢ézme yaklasimi. Tasarim diisiincesi yaraticihg ve
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inovasyonu tesvik eder ve bu da onu LGBTQIA+ katilimi gibi karmasik sosyal sorunlari ele almak igin

ideal hale getirir.
Resmi Olmayan Egitimin Faydalar

Resmi olmayan egitim metodolojileri, yasam boyu 6grenmeyi, uyum saglamayi ve kisisel gelisimi tesvik
etmede 6zellikle etkilidir. Ogrencilere siirekli degisen bir diinyada gezinmek igin ihtiya¢ duyduklari
araclari saglar ve hem kisisel hem de profesyonel basari icin gerekli olan becerileri tesvik eder. Ayrica,
NFE geleneksel egitim sistemlerinden dislanmis olabilecek bireylere ulasarak sosyal katilimi destekler

ve boylece sosyal esitlige ve gliclenmeye katkida bulunur.

Ozetle, resmi olmayan egitim metodolojileri bireyleri ve topluluklari giiclendiren dinamik ve kapsayici
bir 6grenme yaklasimi sunar. Pratik becerilere, gercek diinya uygulamalarina ve 6grenci merkezli
deneyimlere odaklanarak, NFE egitim ihtiyaglarini ele almada ve bitlinsel gelisimi tesvik etmede kritik

bir rol oynar.

NFE, yasam boyu 6grenmeyi, uyarlanabilirligi ve kapsayiciligi tesvik ederek kiiresel egitim egilimlerini
giderek daha fazla sekillendiriyor. Resmi egitim sistemleri genellikle 6grencilerin gesitli ihtiyaglarini
karsilamakta zorlanirken, NFE gercek diinyadaki zorluklari ele alan esnek, 6grenci merkezli yaklagimlar
sunarak bu bosluklari dolduruyor. Marjinallesmis nifusa ulagsmada, hizla degisen is piyasalarinda
ihtiyac duyulan becerileri gelistirmede ve kapsayici ve esitlikci kaliteli egitimi savunan Siirdirilebilir
Kalkinma Hedefi 4 gibi kiiresel girisimleri desteklemede 6nemli bir rol oynuyor. Dahasi, dijital 6grenme
platformlari ve topluluk temelli projeler gibi NFE metodolojileri, kisisellestirilmis, sosyal ve duygusal
o0grenmeyi vurgulayan kiiresel egilimlerle uyumludur. NFE, pratik, kilttrel olarak uyarlanabilir
o0grenme deneyimleri saglayarak bireyleri toplumda aktif olarak yer almaya ve daha kapsayici, esitlikgi

ve dayanikli kiiresel topluluklara katkida bulunmaya tesvik ediyor.

4.1. Yaygin Egitimin ilkeleri

Resmi olmayan egitim (NFE), geleneksel resmi egitime alternatif ve tamamlayici bir yaklasimi temsil
eder. Ogrenci merkezli, esnek ve pratik olacak sekilde tasarlanmistir ve bu da onu LGBTQIA+ dahil
etme dahil olmak Uzere gesitli sosyal sorunlari ele almak igin olduk¢a uygun hale getirir. **"No
Judgement Zone" Cok Dilli Arag¢ Seti** baglaminda, resmi olmayan egitim, gencgler arasinda
kapsayiciligl ve kabull tesvik etmek icin dinamik, uyarlanabilir bir cerceve saglayan temel bir

metodoloji gbrevi gorir. Asagida resmi olmayan egitimi yonlendiren genel ilkeler yer almaktadir:
1. Ogrenci Merkezli Odaklanma:

Resmi olmayan egitim, katilimcilarin ihtiyaglarini, deneyimlerini ve 6grenme stillerini 6nceliklendirir.

Her &grencinin masaya benzersiz bakis agilari ve bilgi getirdigini kabul eder. Ogrencileri egitim
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sirecinin merkezine yerlestirerek, NFE aktif katilimi, kisisel distinceyi ve kendi kendine yonlendirilen

o0grenmeyi tesvik eder ve bireyleri kendi blylime ve gelisimlerinin sorumlulugunu almaya yetkilendirir.

o Ornek: LGBTQIA+ kapsayiciligl lizerine diizenlenen bir calistayda, katilimcilar oturumun
gidisatini sekillendiren ve daha anlamli bir 6grenme deneyimi yaratan kisisel deneyimlerini ve

bakis agilarini paylasmaya davet ediliyor.
2. Esneklik:

Resmi olmayan egitimin temel gli¢ll yanlarindan biri de uyarlanabilirligidir. Genellikle kati bir mifredat
izleyen resmi egitimin aksine, NFE esnektir ve 6grencilerin ve toplumun baglamina, ihtiyaclarina ve
hedeflerine gbére ayarlanabilir. Bu esneklik, NFE'nin okullardan ve toplum merkezlerinden genclik
gruplarina ve gayriresmi toplantilara kadar cesitli ortamlarda uygulanmasini saglayarak egitimin

erisilebilir ve alakali kalmasini saglar.

e Ornek: Tirkiye'deki bir genglik grubu, egitim oturumlarini yerel kiiltiirel hassasiyetleri ele
alacak sekilde ayarliyor ve LGBTQIA+ konularinin kademeli ve saygili bir sekilde tanitiimasini

saghyor.
3. Gonullii Katilim:

Resmi olmayan egitime katihm genellikle gdnillidir, yani 6grenciler siirece katilmayi secer. Bu ilke
icsel motivasyonu tesvik eder, ¢linkii 6grenciler 6grenme deneyimine katilmayi sectiklerinde aktif
olarak katilma ve materyalle derinlemesine etkilesim kurma olasiliklari daha yiksektir. Gonilli katihm
ayrica bireylerin katkida bulunma konusunda gliglendigini hissettikleri daha isbirlik¢i ve agik bir ortami

tesvik eder.

o Ornek: Akran rehberlik programi, LGBTQIA+ gengleri gdniillii olarak katilmaya davet ediyor.
onlarin programa kendi hizlarinda ve rahatlik seviyelerinde katilmalarina olanak tanir.

4. Deneyimsel Ogrenme:

Resmi olmayan egitim, deneyim yoluyla 6grenmeyi vurgular. Katilimcilarin kavramlari gercek yasam
senaryolarinda uygulamalarini saglayan atolyeler, rol yapma ve grup projeleri gibi pratik, uygulamal
aktiviteleri entegre eder. Bu yontem, glnlik yasamda dogrudan uygulanabilen becerilerin
anlasiimasini, hatirlanmasini ve gelistiriimesini gelistirir. "Yaparak 6grenmeye" odaklanarak,
deneyimsel 6grenme bireylerin dersleri igcsellestirmesine ve teori ile uygulama arasinda anlaml

baglantilar kurmasina yardimci olur.
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o Ornek: Similasyon calismasi, katilimcilari ayrimcilik veya ényargiyla basa ¢ikmalari gereken
senaryolara yerlestirerek, catisma ¢6ziimii ve empati konusunda pratik yapmalarina yardimci

olur.
5. Kapsayicilik ve Katilim:

NFE, gecmisleri, yetenekleri veya kosullari ne olursa olsun tiim 6grencilerin katiimini tesvik ederek
kapsayiciligi destekler. Amag, her katihmcinin degerli ve saygin hissettigi bir ortam yaratmaktir. Bu ilke,
LGBTQIA+ kapsayicihg gibi konulari ele alirken 6zellikle 6nemlidir, ¢iinkii 6grenciler arasinda aidiyet

ve karsilkli saygi duygusunu tesvik ederek engelleri ve 6nyargilari ortadan kaldirmaya yardimci olur.

e Ornek: Romanya'daki bir toplum projesi, marjinal gencgler de dahil olmak {izere tiim

katilimcilarin esit firsatlara sahip olmasini ve gorislerini ifade edebilmesini saghyor.
6. Topluluk ve Akran Ogrenimi:

Resmi olmayan egitim, 6grenme siirecinde toplulugun ve akranlarin roliine deger verir. Ogrenme,
katilimcilarin bilgi paylasabilecegi, birbirlerini destekleyebilecegi ve anlamli bir diyaloga girebilecegi
ishbirlikci bir caba olarak gorilir. Akran 6grenimi, dayanisma duygusunu besler ve kisilerarasi beceriler
olusturur, ogrencileri topluluklarinin aktif Gyeleri olmaya ve olumlu sosyal degisimin savunucusu

olmaya tesvik eder.

o Ornek: LGBTQIA+ haklari izerine akran liderligindeki tartisma grubu, katilimcilarin birbirlerinin
deneyimlerinden ve bakis acilarindan 6grenmelerini, empati ve anlayisi tesvik etmelerini

saglar.
7. Biitiinsel Geligim:

NFE, yalnizca akademik veya teknik becerileri degil, ayni zamanda kisisel, sosyal ve duygusal gelisimi
de ele alarak bireylerin biitiinsel gelisimini destekler. Ogrencileri degerlerini kesfetmeye, 6z farkindalik
gelistirmeye ve elestirel diisinme, problem ¢6zme ve duygusal dayaniklilik gibi yasam becerilerini
gelistirmeye tesvik eder. Bu bitiinsel yaklasim, katilimcilarin yalnizca bilgi edinmelerini degil, ayni
zamanda karmasik sosyal ortamlarda gezinme yetenegine sahip ¢ok yonlu bireyler olarak gelismelerini

saglar.

o Ornek: Polonya'daki bir genclik kampi, katilimcilarin ézgiiven ve dayaniklilik olusturmasina
yardimci olan, 6z degerlendirmeyi ve duygusal refahi tesvik eden faaliyetleri bir araya

getiriyor.

8. Pratik ve Problem C6zme Becerilerine Odaklanin:
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Resmi olmayan egitim, Ogrencilere hayatlarinda hemen uygulayabilecekleri pratik beceriler
kazandirmaya biiyiik 6nem verir. ister ¢atisma ¢6ziimd, ister elestirel diisiinme veya iletisim becerileri
olsun, NFE ogrencileri gercek dinyadaki zorluklarla basa ¢ikmaya hazirlamak icin tasarlanmistir. Bu
sorun ¢6zme odagi, ayrimcilik ve zorbalik gibi toplumsal sorunlari ele almak icin dnemlidir, ¢lnki

ogrencileri kapsayici ortamlar yaratmaya aktif olarak katkida bulunmaya tesvik eder.

o Ornek: Rol yapma etkinligi, katiimcilarin zorbalik ve ayrimcilik vakalariyla basa ¢ikmalari,
sorun ¢dzme ve ¢atisma ¢6zme becerilerini uygulamalari gereken bir okul senaryosunu simile

eder.
9. Sinif Disinda Ogrenme:

Resmi olmayan egitim, 6grenmeyi topluluk alanlarina, isyerlerine ve sosyal ortamlara tasiyarak
geleneksel sinif ortamlarinin 6tesine gecer. Bu yaklasim, egitimin kapsamini genisleterek onu gergek
yasam durumlarina daha erisilebilir ve uygulanabilir hale getirir. Katilimcilara 6grenmenin her yerde,
her zaman ve ¢esitli deneyimler yoluyla gerceklesebilecegini gbstererek yasam boyu 6grenmeyi tesvik

eder.

o Ornek: Kirsal kesimlerde yiiriitiilen mobil 6grenme projesi, resmi egitime erisimi olmayan

topluluklara egitim atolyeleri getiriyor.
10. Yasam Boyu Ogrenme:

NFE, egitimin resmi okul egitiminin 6tesine uzanan sirekli bir siire¢ oldugu fikrini destekler. Bireyleri
o0grenmeyi, becerilerin, bilginin ve kisisel gelisimin yasam boyunca gelistirildigi yasam boyu siiren bir
yolculuk olarak gérmeye tesvik eder. Bu zihniyet, kapsayici ve kabul eden toplumlar yaratmak igin her

ikisi de gerekli olan uyum saglama ve yeni fikirlere agik olma becerisini gelistirmek i¢in cok dnemlidir.

e Ornek: Dijital platform, LGBTQIA+ konulari hakkinda siirekli 6grenme firsatlari sunarak

katilimcilarin ilk atélyelerin 6tesinde egitimlerine devam etmelerine olanak taniyor.
LGBTQIA+ Katilimini Tesvik Etmede Resmi Olmayan Egitimin Onemi:

Resmi olmayan egitim, LGBTQIA+ haklari ve kapsayicilik gibi hassas konulari ele almada 6zellikle
etkilidir. Esnek, deneyimsel ve kapsayici yapisi, egitimcilerin ve genglik ¢alisanlarinin katihmcilari,
kahplari sorgulayan ve kabuli tesvik eden anlamli tartismalara ve faaliyetlere dahil etmelerine olanak
tanir. Elestirel disinmeyi, empatiyi ve aktif katihmi tesvik ederek, NFE bireyleri topluluklarinda

degisimin aracilari olmalari, LGBTQIA+ haklarini ve kapsayiciligi savunmalari igin giiglendirir.
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4.2. LGBTQIA+ Egitimine Yaklasimlar

LGBTQIA+ egitimi, hem egitim ortamlarinda hem de daha genis toplumda kapsayiciligi, anlayisi ve
sayglyl tesvik etmek icin hayati 6neme sahiptir. LGBTQIA+ deneyimlerinin gesitliligi ve karmasiklig,
cesitli kitlelere etkili bir sekilde ulasmak icin hem resmi hem de resmi olmayan yontemleri iceren ¢ok
yonli bir egitim yaklasimi gerektirir. Bu bolim, resmi, resmi olmayan ve karma egitim yaklasimlarinin,
LGBTQIA+ bireylerin kapsayiciligini nasil destekleyebilecegini, benzersiz ihtiyaglarina odaklanarak ve

olumlu sosyal degisimi tesvik ederek inceleyecektir.
1. LGBTQIA+ Egitimine Resmi Yaklagimlar

Resmi egitim genellikle okullar, Gniversiteler ve meslek kuruluslari gibi yapilandirilmis ortamlarda
gerceklesir. Egitim otoriteleri tarafindan tasarlanan bir mifredati takip eder ve standartlastiriimis
yontemlerle degerlendirilir. LGBTQIA+ konularini resmi egitime dahil etmek, ana akim 6grenme

ortamlarinda cesitli cinsel yonelimleri ve cinsiyet kimliklerini normallestirmek icin cok 6nemlidir.

Resmi LGBTQIA+ Egitiminde Temel Stratejiler:

Miifredat Entegrasyonu:L.GBTQIA+ konulari derslere vyerlestirilmelidir. Ornegin, tarih dersleri
LGBTQIA+ figlirlerinin katkilarini inceleyebilirken, biyoloji dersleri cinsiyet ve cinsel gesitlilik bilimini ele
alabilir. Edebiyat dersleri, 6grencilerin gesitli deneyimler hakkindaki anlayislarini genisletmek igin

LGBTQIA+ yazarlarin eserlerini icermelidir.

Ogretmen Egitimi:Egitimciler, LGBTQIA+ sorunlarini giivenle ve hassas bir sekilde tartismak igin bilgi
ve becerilerle donatilmalidir. Mesleki gelisim programlari, 6gretmenlere kapsayici siniflar olusturmak,
zorbaligi ele almak ve LGBTQIA+ 68renciler icin glivenli alanlar yaratmak icin ihtiya¢ duyduklari araglari

saglayabilir.

Politika Gelistirme:Egitim kurumlari, 6zellikle LGBTQIA+ 6grencileri koruyan zorbalik karsiti politikalar
gelistirmeli ve uygulamalidir. Okullar ayrica, cinsiyet kimligi veya cinsel yonelimden bagimsiz olarak
tiim 6grencilerin, cinsiyetten bagimsiz tuvaletler de dahil olmak tizere kimlikleriyle uyumlu tesislere

erisebilmelerini saglamalidir.

Kapsayici Malzemeler:Ders kitaplari, gorsel yardimcilar ve dijital icerikler LGBTQIA+ bireylerin olumlu
temsillerini icerecek sekilde glincellenmelidir. Bu, kliseleri ortadan kaldirmaya ve 6grenciler arasinda

kabuli tesvik etmeye yardimci olacaktir.

Zorluklar ve Coziimler:Resmi egitim, LGBTQIA+ katilimina yonelik politik, kiltlrel ve dini muhalefet
tarafindan kisitlanabilir. Kurumlarin bu zorluklarin lstesinden gelmek ve destekleyici 6grenme

ortamlari yaratmak i¢cin LGBTQIA+ savunuculuk orgitleriyle is birligi yapmasi 6nemlidir.
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2. LGBTQIA+ Egitimine Y6nelik Resmi Olmayan Yaklagimlar

Resmi olmayan egitim, geleneksel okul sisteminin disinda gerceklesen yapilandiriimis 6grenmeyi ifade
eder. Atolyeler, akran egitimi, toplum temelli programlar ve gevrimici 6grenme platformlarini igerir.
Resmi olmayan egitim, egitimcilerin gesitli baglamlarda LGBTQIA+ 6grencilerinin 6zel ihtiyaglarina

gore icerikleri uyarlamalarina olanak taniyan esneklik sunar.

Gayriresmi LGBTQIA+ Egitiminde Temel Stratejiler:

Atélyeler ve Akran Ogrenimi:Topluluk temelli atdlyeler, LGBTQIA+ bireylerin kimlik, ruh saghgi ve
sosyal katilim sorunlarini kesfetmeleriicin glivenli alanlar saglar. Akran 6grenimi, destek aglarini tesvik

ederek katihmcilarin deneyimlerini paylasmalarina ve birbirlerinden 6grenmelerine olanak tanir.

Genglik Liderligindeki Girisimler:LGBTQIA+ genclik gruplari, aidiyet duygusunu besleyen etkinlikler,
destek gruplari ve sosyal aktiviteler diizenleyebilir. Bu alanlar, yargilayici olmayan bir ortamda kimligin

kesfedilmesine olanak tanir ve izolasyon hissini azaltmaya yardimci olur.

Dijital Platformlar:Cevrimici kurslar, web seminerleri ve sosyal medya kampanyalari, cografi olarak
izole edilmis alanlarda veya LGBTQIA+ konularinin yaygin olarak kabul gormedigi yerlerdeki LGBTQIA+
bireylere ve miuttefiklere ulasmak icin gliclt araglardir. Bu platformlar, ruh saghg destegi, yasal haklar

bilgisi ve topluluk olusturma firsatlari gibi hayati kaynaklar saglayabilir.

Sanat Tabanli Odrenme:Forum tiyatrosu, hikaye anlatimi ve dijital medya projeleri gibi yaratic
yaklasimlar, LGBTQIA+ bireylerin kimliklerini ve deneyimlerini destekleyici bir ortamda ifade
etmelerine olanak tanir. Bu yontemler, LGBTQIA+ hikayelerini gorlnir ve iliskilendirilebilir hale

getirerek daha genis kitleler arasinda empati ve anlayisi tesvik eder.

Yaygin Egitimin Faydalari:

e Kilturel baglamlara uyum saglama esnekligi
e Deneyimsel 6grenmeye ve kisisel gelisime vurgu

e Resmi egitim sistemlerinde dislanmis topluluklarla etkilesim kurma firsati
3. Resmi ve Resmi Olmayan Yaklasimlarin Birlestirilmesi

Hem resmi hem de resmi olmayan egitimi birlestiren butlinlesik bir yaklasim, kapsamli LGBTQIA+
katilimini saglamanin en etkili yoludur. Resmi egitimin yapisini resmi olmayan yéntemlerin esnekligi
ve yaraticihglyla harmanlayarak, egitimciler hem kapsayict hem de LGBTQIA+ bireylerin cesitli

ihtiyaglarina uyarlanabilir bir 6grenme ortami yaratabilirler.

Temel Entegrasyon Stratejileri:

34



Okul-Toplum Ortakliklari: Okullar, atolyeler ve akran rehberlik programlari gibi resmi olmayan egitim
yontemlerini sinifa getirmek icin LGBTQIA+ 6rglitleriyle is birligi yapabilir. Bu, 6grencilerin LGBTQIA+

sorunlariyla daha etkilesimli ve anlamli bir sekilde ilgilenmesini saglar.

Proje Tabanli Ogrenme:Ogretmenler, farkindalik kampanyalari olusturmak, toplum vyararina
programlar diizenlemek veya dijital hikaye anlatimi girisimleri gelistirmek gibi LGBTQIA+ sorunlarini

ele alan projeler tasarlayarak resmi olmayan metodolojileri mifredata entegre edebilirler.

Kiiltiirel Duyarhlik Egitimi:LGBTQIA+ savunuculuk gruplarinin uzmanlhginin resmi 6gretmen egitimiyle
birlestirilmesi, egitimcilerin LGBTQIA+ 6grencilerin 6zel ihtiyaclarini kiltlirel agidan hassas bir sekilde

ele almaya daha iyi hazirlanmalarini saglayabilir.
Hibrit Yaklasimlara Ornekler:

Bazi Ulkelerde LGBTQIA+ orgltleri, 6grencilerin cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim gibi konularda
birbirlerine rehberlik ettigi akran liderligindeki egitim programlari sunmak icin okullarla is birligi
yapiyor. Sinif i¢i egitimle dijital platformlari birlestiren karma 6grenme ortamlari, 6grencilerin

LGBTQIA+ egitim materyallerine kendi hizlarinda ve rahatlik seviyelerinde erismelerine olanak tanir.
4. Sonug: Herkes icin Kapsayici Egitime Dogru

LGBTQIA+ bireylerin gelismesi icin egitim sistemleri, cinsel ve toplumsal cinsiyet cesitliligi hakkinda
O0gretime yonelik resmi, resmi olmayan ve karma yaklasimlari icerecek sekilde evrimlesmelidir.
LGBTQIA+ konularini mifredata yerlestirerek, egitimcileri kapsayici ortamlar gelistirmek Uzere
egiterek ve resmi olmayan egitimin esnekliginden yararlanarak toplumlar, kliselere meydan okuyabilir,

ayrimciligi azaltabilir ve LGBTQIA+ genglerin ruh sagligini ve refahini destekleyebilir.

Bu arag seti, tim o6grencilerin geg¢misleri veya kimlikleri ne olursa olsun gilivenli, destekleyici ve
kapsayici egitim firsatlarina erisimini saglayan kapsamli, ¢cok yonlt bir LGBTQIA+ egitim yaklasimini
savunur. Hem resmi hem de resmi olmayan metodolojileri benimseyerek, ¢esitliligin kutlandigi ve tim

bireylerin 6zglin bir sekilde yasamalari i¢in gliclendirildigi bir gelecek insa edebiliriz.
4.3. Resmi Olmayan Egitimin Resmi Egitimle Bitlnlestirilmesi

Resmi olmayan egitimi resmi egitimle bitlnlestirmek, LGBTQIA+ egitimini ve katihminiilerletmek igin
glclu bir yaklasimdir ve daha butiinsel ve kapsamli bir 6grenme deneyimi sunar. Geleneksel egitim
ortamlarinda, LGBTQIA+ konulari genellikle yeterince temsil edilmez veya bu kimliklerin karmasikligini
ve cesitliligini tam olarak yansitmayan sekillerde ele alinir. Esnekligi ve 6grenci merkezli yaklasimiyla
resmi olmayan egitim, bu bosluklari doldurma ve tiim 6grencilerin gorildigiini ve saygl gordigiini

hissettigi kapsayici bir ortam yaratma firsati sunar.
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Resmi olmayan egitimin resmi ortamlara entegre edilmesinin temel faydalarindan biri, LGBTQIA+
sorunlari gibi hassas konulari daha ilgi cekici ve destekleyici bir sekilde ele alma yetenegidir. Atélyeler,
akran 6grenimi ve topluluk projeleri gibi resmi olmayan egitim metodolojileri, 6grenciler icin genellikle
daha erisilebilir ve daha az korkutucu bir sekilde agik diyalog ve LGBTQIA+ konularinin kesfedilmesine
olanak tanir. Bu yontemler, 6grencilerin glivenli ve destekleyici bir ortamda soru sorabilecekleri,
deneyimlerini paylasabilecekleri ve birbirlerinden 6grenebilecekleri aktif katilimi tesvik eder. Resmi
egitimle entegre edildiginde, bu resmi olmayan vyaklasimlar LGBTQIA+ konularinin

normallestirilmesine ve bir kabul ve anlayis kiltiirinin olusturulmasina yardimci olabilir.

Ayrica, resmi olmayan egitimi resmi mifredata entegre etmek, 6grencilere hem sinif icinde hem de
disinda ayrimciliga karsi miicadele etmek ve kapsayicilig tesvik etmek icin pratik araclar saglayabilir.
Ornegin, LGBTQIA+ haklarini ve deneyimlerini ele alan rol yapma egzersizleri veya toplum tabanl
projeler, 6grencilerin empati ve etkili muttefikler olmak icin gereken becerileri gelistirmelerine
yardimci olabilir. Bu etkinlikler yalnizca akademik bilgiyi glg¢lendirmekle kalmaz, ayni zamanda
ogrencilere 6grendiklerini gercek diinya baglamlarinda uygulama giicli vererek kapsayici bir topluma

katkida bulunma yeteneklerini artirir.

Bu entegrasyon, LGBTQIA+ 6grencilerin kendilerini desteklemek igin de 6énemlidir. Resmi olmayan
egitim, genellikle LGBTQIA+ genglerin refahi icin hayati 6nem tasiyan kimlik kesfi ve kendini ifade
etmenin 6nemini vurgular. Bu unsurlar resmi egitim sistemine dahil edildiginde, LGBTQIA+ 6grencilere
gelismek igin ihtiyag duyduklari onayi ve destegi saglarlar. Cesitli kimliklere ve deneyimlere deger
veren bir Ogrenme ortami vyaratarak, egitimciler LGBTQIA+ 0Ogrencilerin karsilasabilecegi
damgalanmayi ve izolasyonu azaltmaya yardimci olabilir ve bu da daha iyi ruh sagligi ve akademik

sonuclara yol acabilir.

Resmi olmayan egitimin resmi egitimle butlnlestirilmesi, egitimcilerin LGBTQIA+ Ogrencilerin
ihtiyaglarina daha kapsayici ve duyarl olmalari igin egitilmesinde de onemli bir rol oynar. Resmi
olmayan mesleki gelisim programlari aracihigiyla 6gretmenler, LGBTQIA+ sorunlari hakkinda daha derin
bir anlayis kazanabilir ve kapsayici siniflar olusturma stratejilerini 6grenebilirler. Bu programlar, tim
egitimcilerin LGBTQIA+ 6grencileri etkili bir sekilde desteklemek icin gereken bilgi ve becerilerle

donatilmasini saglamak icin resmi egitim sistemine entegre edilebilir.

Sonug olarak, resmi olmayan egitimi resmi egitimle butlinlestirmek, LGBTQIA+ egitimine daha
kapsayici ve kapsamli bir yaklasim yaratir. LGBTQIA+ konularinin ilgi gekici, destekleyici ve gergek
diinyayla alakali bir sekilde kesfedilmesine olanak tanirken, ayni zamanda tiim 6grenciler icin kapsayici

bir ortam yaratmak icin gerekli araglari ve bilgiyi saglar. Bu butiinlesik yaklasim, her bireyin cinsel

36



yonelimi veya cinsiyet kimligi ne olursa olsun gelisebilecegi ve kutlanabilecegi daha kapsayici bir

toplum insa etmek i¢in olmazsa olmazdir.
5. Ornek Atolyeler

"No Judgement Zone" Cok Dilli Arag Seti, kapsayicihg tesvik etmek, LGBTQIA+ sorunlari hakkinda
farkindalik yaratmak ve gengler ve egitimciler arasinda cinsiyet kimligi ve cinsel yénelim konusunda
daha derin bir anlayis gelistirmek icin tasarlanmis cesitli atolyeler sunar. Bu atolyeler, ilgi cekici,
etkilesimli ve farkh kiltlrel ve egitimsel baglamlara uyarlanabilir olmalarini saglayarak resmi olmayan
egitim metodolojileri etrafinda yapilandiniimistir. Her atélye, ayrimcilik, zorbalik ve sosyal dislanma
gibi LGBTQIA+ bireylerin karsilastigi temel zorluklari ele almak icin gelistirilmistir. Atdlyeler,
deneyimsel 6grenmeye odaklanarak katilimcilari kendi tutumlari Gzerinde disiinmeye, 6nyargilara

meydan okumaya ve LGBTQIA+ topluluklarina karsi empati kurmaya tesvik eder.

Bu arac setindeki atolyeler yalnizca gencleri egitmeyi amaclamakla kalmayip ayni zamanda egitimciler,
genclik calisanlari ve toplum liderleri igin bir kaynak gorevi gorerek, onlara LGBTQIA+ konulari
hakkinda glvenli, destekleyici ve kapsayici bir sekilde tartismalari kolaylastirmak icin gereken
becerileri ve araglari saglar. Bu atolyeler, tiim katihmcilarin kendilerini ifade etme, soru sorma ve
cinsiyet kimlikleri veya cinsel yonelimleri ne olursa olsun gesitlilik, kapsayicilik ve tiim bireylere saygi
hakkinda anlamli diyaloglara girme konusunda giclendirilmis hissettikleri bir ortam yaratmaya

yardimci olur.

Atolyeler, egitimcilerin ve gencglik ¢alisanlarinin, ister okullarda, ister genclik merkezlerinde veya
toplum ortamlarinda olsun, kendi 6zel gruplarinin ihtiyaclarina gére uyarlamalarina olanak taniyan
uyarlanabilir sekilde tasarlanmistir. Her oturum, aktif katilimi, elestirel diisinmeyi ve is birligini tesvik
ederek 6grenme deneyiminin hem etkili hem de katilimcilarin glinlik yasamlari ve kiltlrel gegmisleri

icin alakali olmasini saglar.

5.1. Forum Tiyatrosu

Atolye Bashgi Yargilama Yok Tiyatrosu

Kisa Tanitim Forum Tiyatrosu, Augusto Boal tarafindan
gelistirilen etkilesimli, katilimci bir tiyatro
bigimidir.

37




Hedef Kitle

Atolye Amaglari

Toplam Atélye Siiresi

Atodlye Giindemi

Katihmcilarin  gercek yasam deneyimlerini
yansitan senaryolar sergileyerek toplumsal
sorunlari kesfetmelerine olanak tanir. 'Seyirci-
aktorler'  olarak  adlandirilan izleyiciler
midahale edebilir ve sonucta degisiklikler
Onerebilir, yeni bakis acilari ve ¢oziimler
sunabilir. Bu atdlyede Forum Tiyatrosu,
destekleyici bir ortamda ayrimcilik, kimlik ve
katilim sorunlarini ele almak igin kullanilacaktir.
Bu teknik, empatiyi, sorun ¢dzmeyi ve
gliclendirmeyi tesvik eder.

- Genglik ¢alisanlari ve egitimciler. - 15-30 yas
araligindaki LGBTQIA+ gencler ve destekgileri. -
Tiyatro araciligiyla  toplumsal  zorluklari
kesfetmek ve ele almakla ilgilenen kisiler.

1. LGBTQIA+ bireylerin karsilastigl sosyal ve
kimlikle ilgili zorluklar konusunda farkindalik
yaratmak. 2. Katihmc tiyatro araciligiyla
yaratici ifadeyi ve elestirel disiinmeyi tesvik
etmek. 3. Katihmcilari ayrimcilik ve 6nyargiyi
ele almak i¢in farkh ¢o6ziimler kesfetmeye
glclendirmek. 4. Kisisel deneyimler ve
toplumsal roller hakkinda diyalog ve diisiinme
icin glivenli bir alan yaratmak.

4 Saat

09:00 - 09:30: Forum Tiyatrosu'na Giris - Forum
Tiyatrosu'nun kisa tarihi ve ilkeleri. - Forum

Tiyatrosu'nun ozellikle LGBTQIA+
deneyimlerine odaklanarak toplumsal
sorunlari kesfetmek ve ele almak igin nasil
kullanilabileceginin aciklanmasi.

09:30 - 10:00: Isinma ve Gilven Olusturma
Aktiviteleri - Katilimcilar arasinda takim
calismasini ve gliveni tesvik etmek icin grup buz
kiricilari. - Katiimcilarin bedenlerini ve seslerini
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Gerekli Malzemeler

Takip Kaynaklar

kullanma konusunda rahat olmalarini saglamak
icin tasarlanmis kisa oyunculuk egzersizleri.

10:00 - 11:00: Senaryo Olusturma - Katilimcilar
daha kiiglik gruplara ayrihr ve ayrimcilik,
dislanma veya kimlik muicadeleleriyle ilgili
kisisel veya hayali deneyimlerini paylasmalari

istenir. - Daha sonra bu hikayeler kisa
sahnelere donustirdlir ve bir kisi 'ezici' rolind,
digeri ise ‘ezilen' rolini oynar.

11:00 - 12:00: Aksiyon Tiyatrosu Forumu- Her
grup senaryosunu daha biylk gruba sunar.-
Seyirciler  (izleyiciler)  farkli  stratejiler
deneyerek sonucu degistirecek midahaleler
onerir.

12:00 - 12:45: Yansima ve Tartisma - Ayrimcilig
ve dislanmayl glg¢lendiren senaryolar ve
toplumsal normlar Uzerine grup tartismasi.

12:45 - 13:00: Kapanis ve Geri Bildirim - Temel
O0grenimlerin  Ozetlenmesi, geri bildirim
toplama.

- Hareket icin genis ve agik bir alan. -
Tartismalar sirasinda oturmak igin sandalyeler.
- Katilimcilarin distncelerini ve fikirlerini not
alabilecekleri  defterler ve kalemler. -
Oyunculuk sahneleri icin aksesuarlar (istege
bagl).

- Forum Tiyatrosu hakkinda daha fazla okuma
yapin, ornegin Augusto Boal'in 'Ezilenlerin
Tiyatrosu'. - Katihmcilari, toplumsal sorunlari
ele almak igin kendi topluluklarinda Forum
Tiyatrosu'nu kullanmaya tesvik edin.
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G A+

BT
FO
THEA

LOVE HAS NO LABELS, EMBRACE THE
RAINBOW

We need your help! Join us for a unique Join usin the Gonzo Hub on
interactive theatre experience where your Friday 21st June at 8pm.
adviseis sought, listened to and acted on. Come along and help our
young LGBTQIA+ people to

overcome issues they facein

their daily lives.

https://gonzoyouththeatre.ie/
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Forum Tiyatrosu i¢in Ornek Senaryolar

Tanim

Senaryo 1: Ali'nin Miicadelesi (Tiirkiye)

19 yasindaki genglik ¢calisani Ali, cinsel yonelimi
nedeniyle isyerinde glnlik ayrimcilikla karsi
karsiyadir. Meslektaslari tarafindan sik sik alay
konusu olur ve kendini yalniz hisseder. isini
birakmayi distinir ancak mali istikrarsizliktan
endise duymaktadir.

Senaryo 2: Zofia'nin Sessiz Miicadelesi
(Polonya)

24 vyasinda lezbiyen genclik calisani Zofia,
muhafazakar ailesine acgilmaktan korkuyor.
LGBTQIA+ genclerle ¢alisirken kimligini gizlemek
zorunda kaliyor ve bu da duygusal bir catisma
yaratiyor. Zofia, ailesinin beklentileri ile gercek
benligi arasinda kalmis bir sekilde kaygiyla
miicadele ediyor.

Senaryo 3: Andrei'nin Goriinmez Duvari
(Romanya)

21 yasindaki escinsel genclik ¢alisani Andrei, is
yerinde gizli homofobi deneyimliyor. Onerileri
sikhkla gormezden geliniyor ve kimliginin
kariyerinde ilerlemesini engelledigini
hissediyor. En iyi ¢abalarina ragmen,
blylmesini sinirlayan sirekli goérinmez bir
bariyer hissediyor.

Senaryo 4: Elif'in Miilteci Deneyimi (Tirkiye)

22 yasinda transgender genglik calisani ve
milteci Elif, ¢ift ayrimcilikla karsi karsiya.
Transgender bir kisi ve multeci olarak, topluluga
entegre olmayi zor buluyor ve hem LGBTQIA+
toplulugu hem de milteci destek sistemi
tarafindan diglanmis hissediyor.

Senaryo 5: Jakub'un ikilemi (Polonya)

25 yasinda bisekstel bir genglik calisani olan
Jakub, kiiglik kasabasinda kalmak ile daha
kapsayici bir sehre tasinmak arasinda bir
ikilemle  karsi  karsiyadir. Muhafazakar
memleketindeki LGBTQIA+ gencleri destekleme
sorumlulugunu hissediyor ancak komsularinin
surekli yargilamasiyla miicadele ediyor.

41




Senaryo 6: loana'nin Profesyonel Miicadelesi 28 yasinda bir queer genglik ¢alisani olan loana,
(Romanya) LGBTQIA+ haklari konusunda tutkuludur ancak

kaynak ve kurumsal destek bulmakta zorlanir.
Asiri calisir, yetersiz fonlanir ve duygusal olarak
tikenmistir,  sikhkla  aktivizmini  kisisel
miicadeleleriyle dengelemek zorundadir.

(a)

(b)

()

(d)

(e)

(f)

(8)

(h)

Egitmenler igin ipuglar

Guvenli Bir Ortam Yaratin: Atolye alaninin agik ve kapsayici hissettirdiginden emin olun.
Katilmcilari yargilanma korkusu olmadan deneyimlerini paylasmaya tesvik edin. Saygi ve
gizlilik icin baslangicta temel kurallar belirleyin.

Hedef Kitlenizi Taniyin: Ozellikle kimlik, ayrimcilik ve dislanma ile ilgili konulari tartisirken
grubunuzdaki hassasiyetlerin farkinda olun. Yaklasiminizi katilimcilarin ihtiyaglarina ve
rahathk seviyelerine uyacak sekilde uyarlayin.

Esnek Olun: Forum Tiyatrosu dinamik ve katilimcidir, bu nedenle grubun enerjisine ve
tartismalarin ve performanslarin aldigl yone goére uyum saglamaya hazir olun. Yaraticilig
ve kendiligindenligi tesvik edin.

Katimi Tegvik Edin: Bazi katilimcilar oyunculukta yer almaktan veya gorislerini
paylagsmaktan cekinebilirler. Bir sahneyi yonetmeye yardimci olmak veya tartismalara
katkida bulunmak gibi alternatif katilim yollari sunun.

Debriefing'i Akillica Kullanin: Her senaryodan sonra, duygulari, dislinceleri ve tepkileri
kesfetmek icin debriefing oturumlarini kullanin. Katiimcilarin sahnelerde olanlari
islemesine ve bunlari gercek yasam sorunlariyla iliskilendirmesine olanak taniyan yansitici
bir tartismayi kolaylastirin.

Tetikleyicilerin Farkinda Olun: Forum Tiyatrosu'nda ele alinan konular bazen duygusal
olarak yogun olabilir. Belirli tartismalar veya senaryolar tarafindan tetiklenebilecek
katihmcilara dikkat edin ve gerektiginde destek sunmaya hazir olun.

Empati ve Anlayisi Tesvik Edin: Katilimcilari, gesitli bakis agilari ve deneyimler hakkinda
daha derin bir anlayis gelistirmek icin farkli rollere (6rnegin, ezen, ezilen) girmeye tesvik
edin.

Ogrenmeyi Vurgulayin: Katilimcilara Forum Tiyatrosu'nun amacinin sadece senaryolari
canlandirmak degil, gercek yasam zorluklarini ele almak icin farkli ¢cozlimler ve stratejiler

kesfetmek oldugunu hatirlatin. Ogrenme ve giiclendirme yéniine odaklanin.
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(i) Zamani Etkili Bir Sekilde Yonetin: Atdlye boyunca zamani takip edin. Her aktivite veya

sahneden sonra grup yansimasi ve geri bildirimi icin yeterli zaman oldugundan emin olun.

(i) Kiagik Kazanimlar Kutlayin: Katihmcilarin aktiviteler sirasinda cesaret, empati veya

yaraticihk gosterdigi anlari kabul edin ve kutlayin. Bu, daha fazla katilimi ve katilimi tesvik

edecektir.

5.2. Medya Okuryazarligi

Bashk Medya Okuryazarhg Yoluyla LGBTQIA+ Seslerini Giiclendirmek
Siire 4 Saat
Hedef LGBTQIA+ bireyler (16 yas ve lzeri), LGBTQIA+ destekgileri ve medya okuryazarlgiyla
Kitle ilgilenen toplum Uyeleri
Atolye 1. LGBTQIA+ temsiliyle ilgili medya okuryazarligi anlayisini gelistirmek. 2.

Amaglar Katilimcilarin medya igerigini ve LGBTQIA+ topluluklari Gzerindeki etkisini elestirel bir
sekilde analiz etmelerini saglamak. 3. LGBTQIA+ deneyimlerini yansitan olumlu,
dogru medya igerigi olusturmak ve paylagsmak igin araglar saglamak. 4. Medyadaki
yanlis bilgi veya zararli stereotipleri ele almak igin stratejileri tesvik etmek.

Atolye Giindemi

Zaman Etkinlik

Tanim

09:00 - 09:30 Giris ve Buz Kirici

09:30 - 10:00 Medya Okuryazarhgini

Anlamak
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Hos Geldiniz ve Genel
Bakis:Calistayin hedefleri ve
medya okuryazarhiginin énemi
hakkinda kisa bir tanitim.

Buz Kiriar Etkinlik:Katihmcilar
kendilerini tanitirlar ve
LGBTQIA+ bireylerini olumlu
veya olumsuz sekilde temsil
eden yakin tarihli bir medya
ornegini  (6rnegin, bir TV
programi, haber makalesi,
sosyal medya gonderisi)
paylasirlar.

Sunum:Onyargi, temsil,
cerceveleme ve medya

sahipligi gibi temel terimleri




10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

Medyada LGBTQIA+

Temsilinin Analizi

Pozitif Medya icerigi

Olusturma
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iceren medya okuryazarligina
giris.

Tartisma:LGBTQIA+ bireylere
yonelik algilarin farkh medya
bicimleri  (haber, eglence,
sosyal medya) {zerinden
sekillenmesinde medyanin
rolii.

Etkinlik:LGBTQIA+
karakterlerini veya sorunlarini
tasvir eden farkh medya
orneklerinin kigik grup analizi.
Tartisma  Sorulari:LGBTQIA+
bireyler nasil temsil ediliyor?
Hangi kliseler mevcut? Bu,
kamu algilarini nasil etkiliyor?
Grup Paylasimi:Her grup kendi
analizini sunar ve ardindan
kolaylastirilmis  bir tartisma
yapilir.

Atolye:Katihmcilar olumlu
medya icerigi olusturmak icin
beyin firtinasi yapar ve fikirler
gelistirirler.

Araglar ve ipuglar:Hikaye
anlatimi ve 06zginlige vurgu
yaparak ilgi c¢ekici, dogru ve
kapsayici icerik olusturmaya
yonelik pratik ipuglari.

Ortak Etkinlik:Katilimcilar bir
icerik parcasi olusturur ve geri

bildirim almak igin paylasirlar.




12:00 - 12:45

12:45 - 13:00

Gerekli Malzemeler

Oge

Yanls Bilgilendirme ve Medya

Onyargisinin Ele Alinmasi

Kapanis ve Yansima

Tanim

Sunum:Ozellikle LGBTQIA+
konularina iliskin yanhs bilgi ve
onyargilara genel bakis.
Etkinlik:Onyargili veya yaniltici
medya iceriklerini ve yanlis
bilgilendirmeyi onleme
stratejilerini  belirleyin  ve
tartisin.

Grup Tartismasi:LGBTQIA+
topluluklarinin medyadaki
yanlis bilgileri nasil sorgulayip
diizeltebilecegini kesfedin.
Grup  Yansimasi:Katilimcilar,
ogrendikleri 6nemli noktalari
ve bunlar nasil uygulamaya
koyacaklarini paylasiyorlar.
Geri bildirim:Katilimcilar
atolyeye iliskin geri
bildirimlerde bulunurlar.
Kapanis Konusmasi:LGBTQIA+
bireyler icin medya
okuryazarliginin oneminin

Ozeti.

Projektor ve Ekran

El ilanlan

Medya igerik Ornekleri
Defterler ve Kalemler
Bilgisayarlar/Tabletler

Geri Bildirim Formlari

Sunumlar ve medya ornekleri igin

Temel medya okuryazarlhigl kavramlari ve

ipuclar

Basil makaleler, video klipler vb.

Katilimci notlari ve igerik olusturma igin

istege bagl, icerik olusturma igin

Katilmcilarin atolyeye iliskin geri bildirimleri igin
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Takip etmek

Kaynaklar Katilimcilara medya okuryazarhigl ve LGBTQIA+
konulari hakkinda daha fazla 6grenme kaynagi

(kitaplar, web siteleri, gevrimigi kurslar) saglayin.

Topluluk Katilimi Katilimcilari, devam eden tartismalar ve kaynak
paylasimi igin kendi topluluklari icinde medya
okuryazarligi gruplarina katilmaya veya boyle

gruplar olusturmaya tesvik edin.

5.3. Dijital Hikaye Anlatimi

“Hikayenizi Anlatmak: Dijital Hikaye Anlatimiyla Kimligi Kesfetmek”

Siire:

3-4 saat (birden fazla seansa béliinebilir)

Hedef Kitle:
Gengler (14-24 yas arasi), egitimciler, genclik ¢alisanlari ve LGBTQIA+ miittefikleri

Amag:

Dijital Hikaye Anlatimi Atolyesi, katilimcilarin kisisel dijital hikayeler yaratarak kimliklerini
kesfetmelerini ve ifade etmelerini saglamayi amaglamaktadir. Atélye, hikaye anlatimini 6z-yansitma,
empati kurma ve topluluk katilimiigin giicli bir arag olarak kullanir. Katilimcilari cinsiyet kimligi, cinsel
yonelim veya miuttefiklik ile ilgili deneyimlerini paylasmaya tesvik ederek, atolye dijital medyada teknik

beceriler saglarken anlayis ve sayglyi tesvik eder.

Atolye Yapisi
1. Giris ve Buz Kirici (30 dakika)
¢ Amag:Katilmcilar igin glivenli ve kapsayici bir ortam yaratmak.

e Etkinlik:
Katihmcilarin kimliklerini temsil eden anlamh bir nesne, kelime veya sembol kullanarak
kendilerini tanittiklari bir buz kiriciyla baslayin. Bu, bir topluluk duygusu olusturmaya yardimci

olur ve katilimcilarin kisisel hikayeleri tizerinde diisiinmeye baslamalarini saglar.
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e Tartisma Noktalari:
o Kimlik sizin igin ne ifade ediyor?
o Ozellikle LGBTQIA+ deneyimleriyle ilgili hikayelerimizi paylasmak neden énemli?

o Dijital hikaye anlaticilig, yeterince temsil edilmeyen veya 6tekilestirilen topluluklara

nasil ses verebilir?
2. Dijital Hikaye Anlatimina Giris (30 dakika)

e Amag: Dijital hikaye anlaticiliginin ne olduguna ve etkisine dair genel bir bakis sunmak.

e Etkinlik:

Farkh hikaye anlatma stillerini ve tekniklerini gostermek icin kisa dijital hikaye 6rnekleri

gosterin (tercihen farkli LGBTQIA+ seslerinden).
e Tartisma Noktalari:
o Hikayelerde neler 6ne ¢ikt1?
o Hikayeler size neler hissettirdi?
o Dijital hikayeler empati ve anlayis yaratmaya nasil yardimci olur?
3. Hikaye Haritalama ve Senaryo Yazimi (45 dakika)
e Amag:Katilimcilarin kendi dijital hikayelerini planlamalarina yardimci olmak.

e Etkinlik:
Katihmcilarin kendi hikayelerini beyin firtinasi yaparak olusturmalarina rehberlik edin. Sunlari

iceren bir hikaye haritalama sablonu saglayin:
o Baslangig: LGBTQIA+ konulariyla ilgili kimliginiz veya kisisel yolculugunuz nedir?
o Orta: Kimliginizi sekillendiren zorluklar, doniim noktalari veya kesif anlari nelerdi?
o Son: Dinyayla paylasmak istediginiz mesaj veya goris nedir?
e Senaryo Yazma ipuglarn:
o Katihmcilari 6zgiinliige ve duyguya odaklanmaya tesvik edin.

o Hikayeyi kisa tutun (1-2 dakika uzunlugunda).
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o Kisisel bir dokunus igin birinci sahis anlatimini kullanin.
4, Dijital Araglara Giris (45 dakika)

e Amag:Katiimcilara kendi hikayelerini yaratmalari i¢cin temel dijital medya becerilerini

O0gretmek.

e Etkinlik:
Dijital hikayeler olusturmak icin basit, erisilebilir dijital araglari (6rnegin, akilli telefon
uygulamalari, video diizenleme yazilimlari) tanitin. Asagidakilerin nasil yapilacagina dair adim

adim bir kilavuz saglayin:
o Seslianlatim veya video kaydi yapin.
o Hikayeyi tamamlayacak gorseller, video klipler veya sanat eserleri ekleyin.
o Son dijital hikayeyi diizenleyin ve derleyin.

e  Grup Aktivitesi:
Katihmcilar, giftler veya kiiglik gruplar halinde araglari deneyerek, birbirlerine kisa ses veya

video klipleri kaydederek pratik yapmaya baslayabilirler.
5. Hikaye Olusturma ve Geri Bildirim (1-1,5 saat)

e Amag:Katilimcilara, akranlarinin ve kolaylastiricinin geri bildirimleriyle kendi dijital hikayelerini

olusturmalari icin zaman vermek.

e Etkinlik:
Katilmcilar, senaryolarini ve saglanan araclari kullanarak dijital hikayeleri tizerinde bireysel
olarak cahsirlar. Kolaylastiricilar ve akranlar, hikayenin netligi, duygusal etki ve teknik yonler

hakkinda geri bildirim sunarlar.
e Ana Odak Alanlari:
o Mesaj acik ve etkili mi?
o Hikaye, hikaye anlaticisinin gergek sesini yansitiyor mu?
o Teknik unsurlar (ses, gorsel) anlatiyi etkili bir sekilde destekliyor mu?
6. Paylasim ve Disiinme (30-45 dakika)

e Amag:Katihmcilarin ~ tamamlanmis  dijital hikayelerini  paylasmalarina ve slreci

degerlendirmelerine olanak saglamak.
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Etkinlik:
Katihmcilar dijital hikayelerini gruba (rahatlarsa) veya daha kii¢lik akran gruplarina sunarlar.

Her sunumdan sonra, asagidakiler hakkinda distinmeyi ve tartismayi davet edin:
o Hikayenizi paylasmaktan ne 6grendiniz?
o Baskalarinin hikayelerini duymak bakis aginizi nasil etkiledi?

Dijital hikaye anlaticihg LGBTQIA+ gorunirligini ve kapsayicihgini tesvik etmek icin nasil

kullanilabilir?

Kolaylastiricinin Rolii:
Katihmcilarin kisisel deneyimlerini paylasirken kendilerini glivende ve degerli

hissedebilecekleri destekleyici bir atmosfer yaratin.

7. Kapanis Etkinligi ve Sonraki Adimlar (15 dakika)

Amag:Atolyeyi yansimalar ve daha fazla katilimla sonlandirmak.

Etkinlik:
Oturumu, atolyeden gikarilacak bir ders veya topluluklarinda LGBTQIA+ kapsayicihgini
savunmak veya daha fazla hikaye paylasmak i¢in atacaklari bir adim gibi diisiindirici bir

aktiviteyle sonlandirin.

Sonraki Adimlar:
Katihmcilari hikayelerini ¢evrimici olarak gelistirmeye ve paylasmaya devam etmeye tesvik
edin, hatta baskalarinin dijital hikaye anlaticiigini 6grenmelerine yardimci olmak igin takip

atolyeleri diizenleyin.

Gerekli Malzemeler:

Kayit ve diizenleme uygulamalarina sahip akilli telefonlar veya tabletler

Ucretsiz video diizenleme vyazilimlarina erisim (6rnegin, iMovie, Canva veya benzeri

uygulamalar)
Paylasim ve geri bildirim icin internet erisimi
Dijital hikayeleri sergilemek icin projektor veya ekran

El ilanlari: Hikaye haritalama sablonlari, senaryo yazma kilavuzlari
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Ogrenme Ciktilar::
Dijital Hikaye Anlatimi Atdlyesi'nin sonunda katilimcilar:
e Hikaye anlaticihginin empati ve toplumsal degisimi nasil etkileyebilecegini anladim.

e Dijital medya olusturma (ses/goriinti kaydi, duzenleme) konusunda teknik beceriler

gelistirildi.
e Kimliklerini ve deneyimlerini yansitan kisisel bir dijital hikaye olusturdular ve paylastilar.
e Paylasilan hikaye anlatma siireciyle daha buiyik bir topluluk duygusu ve anlayis gelistirildi.

Bu atélye yalnizca medya okuryazarhgini gelistirmekle kalmiyor, ayni zamanda LGBTQIA+ gorinarluga,

kendini ifade etme ve savunuculuk icin glcli bir arag gérevi gériyor.
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6. Vaka Calismalari

Ulusal vaka calismalarinin dahil edilmesi, 6zellikle arag setinin LGBTQIA+ egitimini ve farkindalgini
tesvik etmeye odaklanmasi g6z 6nline alindiginda, "No Judgement Zone" Arag¢ Setinin temel ve
olduk¢a faydal bir bilesenidir. Ulusal vaka calismalari yalnizca arag¢ setinin teorik cergevesini
baglamlandirmakla kalmaz, ayni zamanda gesitli bolgelerin ve kiltirlerin cinsel yonelim, cinsiyet

kimligi ve katihmla ilgili sorunlara nasil yaklastiklarina dair gergek diinya 6rnekleri de saglar.
ilgililik ve Baglamsal Anlayis

LGBTQIA+ haklari ve kapsayiciligi, tarihi, kiltirel, yasal ve dini faktorler nedeniyle farkh uluslar
arasinda 6nemli 6lglide farklilik gésterir. LGBTQIA+ sorunlarini ele almayl amaglayan bir arag takimi,
Avrupa ve otesinde uyarlanabilirligini ve alakalihgini saglamak icin bu ¢esitliligi yansitmahdir. Ulusal
vaka galismalari, kullanicilarin farkli kiltiirel ve yasal gergeveler icindeki belirli zorluklari ve firsatlari
kesfetmelerine olanak tanir. Bu yaklagim, ara¢ takiminin "tek beden herkese uyan" bir model
benimsememesini, bunun yerine her llkenin LGBTQIA+ manzarasinin benzersizligini kabul etmesini

saglar.

Ulusal vaka c¢alismalarini vurgulayarak, ara¢ seti genglik calisanlarina, egitimcilere ve politika
savunucularina yerel topluluklarin ve kurumlarin LGBTQIA+ katilimiyla ilgili karmasik sorunlari nasil ele
aldiklarina dair pratik 6rnekler sunar. Ornegin, LGBTQIA+ haklarinin énemli kiiltiirel direngle
karsilastig1 Turkiye'den bir vaka calismasi, benzer zorluklarla karsi karsiya kalan bolgeler icin degerli
icgoriler saglayabilir. Alternatif olarak, daha ilerici tGlkelerden vaka ¢alismalari savunuculuk, egitim ve

politika degisikligi icin basarili stratejileri sergileyebilir.
Pratik Uygulamanin Gosterilmesi

Ulusal vaka galismalari, LGBTQIA+ egitiminin ve katilim c¢abalarinin gercek diinya ortamlarinda
uygulanmasini gdstererek soyut kavramlari daha somut hale getirir. Ornegin, Tiirkiye (izerine bir vaka
¢alismasi, sivil toplum kuruluslarinin (STK'lar) kisitlayici yasalar ve toplumsal baskilara ragmen givenli
alanlar ve egitim programlari saglamak i¢in nasil ¢alistigini inceleyebilir. Polonya veya Romanya'daki
okullarin LGBTQIA+ egitimini mifredatlarina nasil entegre ettigini veya Avrupa'nin daha muhafazakar
bolgelerindeki tabandan gelen girisimlerin 6grenciler arasinda zorbaligl azaltmada ve empatiyi tesvik

etmede nasil etkili oldugunu arastirabilir.

Bu vaka ¢alismalari, LGBTQIA+ egitim metodolojilerinin pratik uygulamasini géstererek egitimcilerin

ve savunucularin yerel engelleri nasil asabilecegini gosterir. Dayaniklilik ve basariya dair gercek yasam
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oykdleri sunarlar ve LGBTQIA+ sorunlarinin hala tabu oldugu bélgelerde calisanlara umut ve ilham

verirler.
Egitim Yaklagimlarinin Kisiye Ozel Hazirlanmasi

Ulusal vaka galismalarini arag setine dahil etmek, egitimcilerin ve genglik ¢alisanlarinin LGBTQIA+
egitimine yonelik yaklasimlarini topluluklarinin 6zel ihtiyaglarina ve kiltiirel baglamlarina gore daha
iyi uyarlamalarina olanak tanir. Ornegin, kirsal alanlardaki LGBTQIA+ genglerinin karsilastigi zorluklar,
kent merkezlerindeki zorluklardan farkli olabilir veya daha muhafazakar ilkelerdeki engeller, daha
ilerici Ulkelere kiyasla farkl stratejiler gerektirebilir. Ara¢ setinin kullanicilari, vaka calismalarini
inceleyerek, yerel baglamlariyla ilgili en etkili resmi olmayan egitim yontemlerini (6rnegin akran

0grenimi, medya okuryazarligi veya dijital hikaye anlatimi) belirleyebilirler.
Bu yaklasimlari daha uygulanabilir kilmak icin asagidaki baglama 6zgu stratejiler 6nerilmektedir:

e Kirsal Alanlar igin:Giiven ve anlayisi tesvik etmek icin yerel liderlerin dahil oldugu topluluk
temelli 6grenme projelerini kullanin. Hikaye anlatimi yoluyla empati kurmaya odaklanan
atélyeler onyargilari azaltmaya ve daha kapsayici ortamlar yaratmaya yardimci olabilir.

¢ Kent Merkezleri igin:Daha genis ve daha gesitli kitlelere ulasmak igin dijital platformlardan ve
sosyal medya kampanyalarindan yararlanin. Dijital hikaye anlatimi projeleri, LGBTQIA+
genclerin deneyimlerini paylagsmalarini ve destekleyici ¢evrimici topluluklar olusturmalarini
saglayabilir.

e Muhafazakar Dernekler i¢in:LGBTQIA+ konularini, kiiltiirel agidan hassas bir dil kullanarak
daha genis insan haklari sorunlari lzerine tartismalar yoluyla kademeli olarak tanitin.
Topluluktaki glivenilir kisilerin tartismalara 6ncilik ettigi akran 6grenme yontemleri, direnci
azaltmaya yardimci olabilir.

o ilerici Milletler igin:LGBTQIA+ bireylerin medya ve kiiltiirdeki temsilini ele alan gelismis medya
okuryazarligl programlarina odaklanin. Rol yapma etkinlikleri ve similasyonlar araciligiyla

kliseler ve 6nyargilar hakkinda elestirel diisinmeyi tesvik edin.
Politika Savunuculugunu ve Degisimi Kolaylastirma

Ulusal vaka calismalari ayrica politika savunuculugunu bilgilendirme ve sekillendirmede kritik bir rol
oynar. Basari ve basarisizliklarin net 6rneklerini sunarak, bu vaka ¢alismalari politika yapicilarin, egitim
liderlerinin ve savunucularin teoriden ziyade kanita dayali miidahaleler tasarlamalarina yardimci olur.
Bir Gilkede LGBTQIA+ katilimi igin basarili bir kampanya, baska bir lilkede benzer ¢abalar icin bir model
gorevi gorebilirken, zorluklardan veya aksiliklerden 6grenilen dersler gegcmis hatalarin tekrarlanmasini

onlemeye yardimci olabilir.
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Dahasi, vaka ¢alismalari LGBTQIA+ deneyimini insanilestirerek savunuculuk icin glicli araglar olarak
hizmet edebilir. Kisisel hikayeler ve gercek diinya érnekleri, kapsayici egitimin gerekliligi ve ayrimci
uygulamalarin LGBTQIA+ genclerin ruh saghgi ve refahi lizerindeki etkisine dair ikna edici kanitlar

sunar.
Basarili Savunuculuk Kampanyalarina Ornekler:

e Malta'nin LGBTQIA+ Katihm Politikalari:Malta, 2016 yilinda donlisim terapisini yasaklayan ilk
Avrupa llkesi oldu ve kapsamli LGBTQIA+ kapsayici egitim politikalari uyguladi. Bu politikalar
yerel LGBTQIA+ orgitleriyle is birligi icinde gelistirildi ve o zamandan beri diger Ulkeler icin bir
model haline geldi.

e Polonya'nin "Gékkusagi Cuma" Girisimi:Siyasi direnise ragmen, Polonya okullari LGBTQIA+
katilimini ve farkindaligini tesvik etmek icin "Rainbow Friday" kampanyasina katildi. Yerel
STK'lar tarafindan yonetilen bu tabandan savunuculuk ¢abasi, LGBTQIA+ haklari hakkinda
farkindaligi artirmaya ve mevcut 6nyargilara meydan okumaya devam ediyor.

e Tirkiye'nin "Speak Out" Projesi:Bu proje, dijital hikaye anlatimi araciligiyla diyalog ve kendini
ifade etme icin glivenli alanlar yaratarak LGBTQIA+ gencligini gliclendirmeye odaklaniyor.
Kampanya, yerel politika yapicilari egitim ortamlarinda daha kapsayici politikalari dikkate
almaya basarili bir sekilde etkiledi.

e Romanya'nin ACCEPT Savunuculuk Kampanyasi:Romanya'daki ACCEPT o&rgiitli, ayrimcilik
karsiti mevzuati tesvik ederek ve LGBTQIA+ haklari konusunda kamuoyunun farkindaligini
artirmak icin calisarak LGBTQIA+ savunuculugunun 6n saflarinda yer aldi. Cabalari, escinsel
birlikteliklerin taninmasi ve nefret séylemi ve siddetle miicadele icin devam eden kampanyalar

dahil olmak Gzere 6nemli yasal ilerlemelere yol acti.
Kiiresel ve Yerel Perspektifleri Birlestirmek

Yerel uyarlanabilirligi artirmanin yani sira, ulusal vaka calismalar kiiresel ve yerel bakis agilarini
birlestirme firsati da sunar. "No Judgement Zone" arag seti, birden fazla Avrupa Ulkesinde kullaniimak
Uzere tasarlanmistir ve basarisi, bolgesel gesitlilige saygi gosterirken LGBTQIA+ egitimi igin birlesik bir
cerceve olusturmaya dayanir. Ulusal vaka ¢alismalari, kullanicilarin kiresel gergevelerin (6rnegin,
Avrupa Komisyonu'nun LGBTQIA+ esitligi konusundaki eylemleri veya Birlesmis Milletler'in Ozgiir ve

Esit Yasama raporu) yerel diizeyde nasil yorumlandigini ve uygulandigini gérmelerini saglar.

Bu yaklasim, cesitli tGlkeler ve topluluklar arasinda dayanisma ve ortak amac duygusunu tesvik ederken,

ayni zamanda vyerellestirilmis stratejilerin 6nemini vurgular. Cesitli bolgelerden vaka g¢alismalari
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sunarak, arag seti, birbirlerinin basarilarindan ve zorluklarindan 6grenen LGBTQIA+ savunuculari ve

egitimcilerinden olusan daha baglantih bir ag olusturmaya yardimci olabilir.
Sonug: Ulusal Vaka Calismalarinin Stratejik Onemi

"No Judgement Zone" arag setine ulusal vaka g¢alismalarinin stratejik olarak dahil edilmesi birkag
nedenden 6tlirl hayati 5nem tasimaktadir. Birincisi, LGBTQIA+ sorunlarini gevreleyen kiiltiirel ve yasal
baglamlarin gesitliligini kabul eder ve saygi duyar, arag setinin uygulanabilirligini ve alakalihgini garanti
eder. ikincisi, LGBTQIA+ egitiminin engelleri ve zorluklari asarak etkili bir sekilde nasil
uygulanabilecegine dair pratik, kanita dayali &rnekler sunar. Ugilinciisii, egitimcileri, genclik
calisanlarini ve savunuculari, yaklasimlarini yerel gergekliklere gére uyarlamalari igin gliclendirir, daha

kapsayici ve empatik egitim ortamlari tesvik eder.

Ulusal vaka calismalari ayrica politika savunuculugu icin giicli araclar olarak hizmet eder ve LGBTQIA+
kapsayiciligi alaninda hem ilerleme hem de gerilemelere dair somut 6rnekler sunar. Vaka galismalari,
kiiresel ve yerel bakis acilarini birlestirerek, LGBTQIA+ egitimcileri ve savunucularindan olusan daha

birbirine bagli ve destekleyici bir aga katkida bulunur.
Ulusal vaka galismalarindan elde edilen temel ¢ikarimlar 6zeti asagidadir:
Tablo 3.Ulusal Vaka Calismalarindan Onemli Cikarimlar
Onemli Nokta Darbe

Cesitli kiiltiirel ve yasal baglamlari kabul  Arag setinin farkli bolgelerde alakal kalmasini saglar
eder

Pratik, kanita dayali 6rnekler sunar Basarili LGBTQIA+ egitim stratejilerini gosterir
Yaklasimlarin yerel olarak uyarlanmasini  Egitimcilerin yerel gercekleri ve zorluklari ele almasina
saglar yardimci olur

Politika savunuculugu igin bir arag gorevi LGBTQIA+ politikalarini ilerletmek icin somut érnekler
gorur sunar

Kiiresel ve yerel bakis acilarini birbirine Destekleyici bir uluslararasi savunucu agi olusturur
baglar

6.1. Vaka Calismasi 1

Vaka Calismasi 1:Turkiye'de LGBTQIA+ Egitimi ve Dahil Etme

Giris:

Turkiye'deki LGBTQIA+ bireyler, 6zellikle egitim sistemi icinde, sosyal kabul, yasal taninma ve katilim
acisindan 6énemli zorluklarla karsi karsiyadir. Bu vaka ¢alismasi, karmasik sosyopolitik ortama ragmen,
Turkiye'deki egitimciler, STK'lar ve toplum gruplar tarafindan LGBTQIA+ egitimi ve katilimini tesvik

etmek icin yapilan ¢abalari arastirmaktadir.
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Arka plan:

Laik ve muhafazakar etkilerin harmanlandigi Tirkiye, LGBTQIA+ haklari ve egitimi i¢in benzersiz bir
ortam sunmaktadir. Turkiye uluslararasi insan haklari anlagsmalarina imza atmis olsa da, LGBTQIA+
bireylerin egitimde korunmasi ve dahil edilmesi hala sinirlidir. Kiltirel damgalama ve muhafazakar
tutumlar genellikle ayrimcilik ve dislanmaya yol acarak LGBTQIA+ 6grencilerin ve egitimcilerin egitim

ortaminda gezinmesini zorlastirmaktadir.
LGBTQIA+ Ogrencilerin Karsilastigi Zorluklar:

Turkiye'deki LGBTQIA+ 6grenciler sikhkla akranlarindan ve hatta bazen egitimcilerinden zorbalik, taciz
ve ayrimcilikla karsilasmaktadir. Okullarda kapsamli ayrimcilik karsiti politikalarin olmamasi bu
sorunlari daha da kétilestirmektedir. Ozellikle transgender dgrenciler cinsiyete gére ayrilmis okul
Gniformalari, tuvalet erisimi ve cinsiyet kimlikleriyle uyusmayan resmi belgeler konusunda zorluklarla
karsilasmaktadir. Bu zorluklar LGBTQIA+ 6grenciler arasinda daha yliksek oranda devamsizlik, okul terk

ve ruh sagligi sorunlarina yol agmaktadir.
Kapsayicilik Girisimleri:
1. STK Liderligindeki Egitim Programlari:

Turkiye'de Kaos GL ve SPoD (Sosyal Politikalar, Cinsiyet Kimligi ve Cinsel Yonelim Calismalari Dernegi)
gibi cesitli sivil toplum kuruluslari (STK), LGBTQIA+ egitimi ve farkindalgini tesvik etmede etkili
olmustur. Bu kuruluslar, LGBTQIA+ sorunlarinin anlasilmasini ve kabul edilmesini tesvik etmek igin

egitimciler, 6grenciler ve ebeveynler icin atolyeler, seminerler ve egitim oturumlari diizenlemektedir.
2. Cevrimici Kaynaklar ve Kampanyalar:

Resmi egitimde LGBTQIA+ konulariyla iligkili kisitlamalar ve damgalanma nedeniyle, birgok STK ve
savunuculuk grubu bilgi yaymak igin ¢evrimici platformlara yoneldi. Sosyal medyadaki kampanyalar ve
¢evrimigi kaynaklarin olusturulmasi, LGBTQIA+ genglerin haklari, cinsel sagliklari ve kimlikleri hakkinda

bilgiye erismeleri igin glivenli bir alan saghyor.
3. Destek Aglari:

LGBTQIA+ 6grencilerin egitim ortaminda karsilastiklari zorluklarla basa ¢ikmalarina yardimci olmak igin
destek gruplari ve danismanlik hizmetleri kurulmustur. Bu aglar, psikolojik destek, yasal tavsiye ve
LGBTQIA+ bireylerin izole hissedebilecekleri bir baglamda refahlari icin hayati 6nem tasiyan bir

topluluk duygusu sunar.

Etkileri ve Sonuglari:
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STK'lar ve toplum gruplar tarafindan yaratilen girisimler, 6zellikle egitim atolyeleri ve cevrimigi
kampanyalar araciligiyla Turkiye'de LGBTQIA+ katilimi izerinde olgilebilir bir etkiye sahip olmustur.
Ornegin, Kaos GL'nin (2023) bir raporu, egitimciler icin diizenlenen LGBTQIA+ farkindalik atdlyelerinin
katilimcr okullarda bildirilen zorbalik olaylarinda %40'lik bir azalmaya yol agtigini bulmustur. Bu
atoélyeler, 6gretmenlere LGBTQIA+ 6grencileri daha etkili bir sekilde desteklemeleri ve kapsayici sinif
ortamlari olusturmalari igin araglar saglamistir. Ayrica, SPoD'nin (Sosyal Politikalar, Cinsiyet Kimligi ve
Cinsel Yonelim Calismalari Dernegi) 2022 kampanya raporuna gore, "Love is Love Tirkiye" girisimi gibi
cevrimici kampanyalar gesitli dijital platformlarda 1 milyondan fazla kisiye ulasmis, farkindahigi artirmis

ve kamuoyu algisinda daha fazla kabul yoniinde yavas ama belirgin bir degisime katkida bulunmustur.

Ancak ilerleme esitsiz kalmaya devam ediyor. 2023 Rainbow Europe Endeksi'ne gore Tirkiye,
LGBTQIA+ haklari konusunda Avrupa'nin en dislkleri arasinda yer aliyor ve bu durum toplumun
muhafazakar kesimlerinin 6nemli bir direncini ve LGBTQIA+ sorunlarini resmi egitim sistemine entegre
etmede devam eden zorluklari gosteriyor. Bu engellere ragmen, LGBTQIA+ savunucularinin israrli
cabalari daha kapsayici bir egitim ortami icin temel olusturmaya devam ediyor. Devam eden
¢alismalari, sistemik degisimi yonlendirmek ve gelecek nesillerin ayrimciliktan uzak bir egitime

erisebilmesini saglamak icin hayati 6nem tasiyor.
¢oziim:

Turkiye'de LGBTQIA+ egitimi ve katihmi, blyik Olglide 6nemli toplumsal ve kurumsal zorluklar
karsisinda sivil toplum o6rgiitleri tarafindan yonlendirilen, devam eden bir ¢alismadir. Resmi egitim
sistemi henliz LGBTQIA+ katilimini tam olarak benimsememis olsa da, STK'larin ve taban hareketlerinin
¢abalari, cinsel yonelim veya cinsiyet kimliginden bagimsiz olarak tiim 6grencilerin ayrimciliktan ve
korkudan uzak bir egitime erisebilecegi bir gelecek i¢in umut sagliyor. Bu ¢abalari daha da ilerletmek
icin, sivil toplum ve egitim kurumlari arasindaki is birligini artirarak basarih girisimleri 6lgeklendirmek
esastir. Bu, LGBTQIA+ farkindaligina odaklanan 6gretmen egitim programlari, kapsayict mifredatlarin
gelistirilmesi ve ayrimcilik karsiti ilkelerin ulusal egitim standartlarina yerlestirilmesini amaclayan
politika savunuculugu yoluyla basarilabilir. Tlirkiye'nin egitim sisteminde siirdirlebilir, uzun vadeli bir

degisim elde etmek icin stirekli savunuculuk, egitim ve destek hayati 6nem tasimaktadir.
6.2. Dava Calisma 2

Polonya'da LGBTQIA+ Egitimi ve Katilimi

Giris:

Polonya, ozellikle egitim sistemi icinde LGBTQIA+ bireyler i¢in zorlu bir ortam sunmaktadir. Son
yillarda, politik ve toplumsal soylemler LGBTQIA+ insanlar giderek daha fazla dislayarak korku,
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ayrimcilik ve dislanma iklimine yol agmistir. Bu vaka ¢alismasi, 6nemli sosyo-politik engellere ragmen,
Polonya'daki egitimciler, sivil toplum orgitleri (STK'lar) ve aktivistlerin LGBTQIA+ egitimini tesvik

etmek ve gengler icin kapsayici alanlar yaratmak icin sarf ettikleri cabalari incelemektedir.
Arka plan:

Polonya'nin siyasi manzarasi, 6zellikle LGBTQIA+ haklariyla ilgili muhafazakar séylemde bir artisla
isaretlendi. Katolik Kilisesi ve milliyetci ideolojilerden etkilenen "LGBT ideolojisine" karsi kamuoyu
kampanyalari son yillarda yayginlasti ve LGBTQIA+ bireyler icin yasal ve sosyal zorluklarla sonuclandi.
Bu tutumlar, LGBTQIA+ 6grencilerinin siklikla diismanlikla, zorbalikla ve kurumsal destek eksikligiyle

karsilastig egitim sistemlerine sizd.

Polonya'nin Avrupa Birligi ayrimcilik karsiti yasalarina olan baghligina ragmen, egitim sistemi LGBTQIA+
kapsayiciligini ulusal mifredata heniiz tam olarak entegre etmedi. Birgcok LGBTQIA+ 6grencisi taciz
korkusuyla kimliklerini gizlemek zorunda hissediyor ve bu da ruh saghgi sorunlarina, daha yliksek

devamsizlik oranlarina ve bazi durumlarda okulu tamamen birakmaya yol agiyor.
LGBTQIA+ Ogrencilerin Karsilastigi Zorluklar:
Polonya'daki LGBTQIA+ 6grenciler egitim ortamlarinda ¢ok sayida engelle karsilasiyor:

e Zorbalik ve Taciz: Raporlar, LGBTQIA+ genglerin siklikla akranlarindan sozli taciz, fiziksel
zorbalik ve sosyal dislanma ile karsi karsiya kaldigini gosteriyor. Bazi durumlarda, 6gretmenler
LGBTQIA+ konularini kapsayici ve destekleyici bir sekilde ele almayarak bu sorunlari
goérmezden geliyor veya bunlara katkida bulunuyor.

e Miifredatta LGBTQIA+ Temsilinin Eksikligi: LGBTQIA+ konulari mifredatta siklikla yer almiyor
veya olumsuz bir sekilde tartisiliyor, bu da kliseleri ve onyargilari glglendiriyor. Olumlu
temsilin eksikligi, LGBTQIA+ 6grenciler arasinda izolasyon ve korku duygularina katkida
bulunuyor.

o Destek Aglarina Sinirli Erisim: LGBTQIA+ gengleri, okullarinda LGBTQIA+ 68renci gruplari veya
mittefikleri gibi destekleyici aglara genellikle cok az erisime sahiptir. Bu izolasyon, kaygi,

depresyon ve disilik 6z saygi gibi ruh sagligi sorunlarini daha da kétilestirebilir.
Kapsayicilik Girisimleri:

Tum zorluklara ragmen, STK'lar ve egitimciler tarafindan Polonya okullarinda LGBTQIA+ katilimini

tesvik etmek icin 6nemli cabalar sarf edildi.

1. STK Liderligindeki Programlar ve Egitimler:
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O

Homofobiye Karsi Kampanya (Kampania Przeciw Homofobii, KPH) ve Lambda Varsova
gibi orgitler, LGBTQIA+ sorunlari hakkinda farkindalk yaratma ve 6gretmenleri,
ogrencileri ve ebeveynleri egitme konusunda etkili olmustur. Bu STK'lar, okullarda
kapsayiciligi ve anlayisi tesvik etmek icin tasarlanmis atolyeler, egitim oturumlari
dizenler ve egitim kaynaklari saglar.

KPH'nin "Gokkusagi Cuma"siGirisim, Ogrencileri ve 0Ogretmenleri gokkusagi
sembolleri takarak LGBTQIA+ 6grencilerle dayanisma gostermeye tesvik ediyor. Siyasi
muhalefetle karsilasmasina ragmen, bu girisim 6grencilerin kimliklerini agikca ifade

edebilecekleri glivenli alanlar yaratmaya yardimci oldu.

2. Destek Aglari ve Danismanlik:

O

Bazi okullar, 6zellikle Varsova ve Krakéw gibi kentsel alanlarda, LGBTQIA+ kapsayicl
politikalar ve zorbalik karsiti programlar uygulamaya basladi. Bu okullar genellikle
LGBTQIA+ genclere 6zel olarak uyarlanmis psikolojik destek ve danismanlik hizmetleri
saglamak icin STK'larla ortaklk kuruyor.

Akran Destek Gruplari: Genellikle STK'lar veya gayri resmi 6grenci gruplari tarafindan
kolaylastirilan LGBTQIA+ akran destek gruplari bazi okullarda ve Universitelerde
ortaya ¢cikmaya basladi. Bu gruplar, aksi takdirde izole hissedebilecek 6grenciler igin

onemli bir topluluk ve aidiyet duygusu saghyor.

3. Dijital Kampanyalar ve Kaynaklar:

O

Resmi egitimde LGBTQIA+ konularini ¢evreleyen damgalanmanin bir sonucu olarak,
bircok STK ve aktivist egitim materyalleri sunmak icin dijital platformlara yoneldi.
Sosyal medya kampanyalari, ¢cevrimigi atélyeler ve kaynaklar, LGBTQIA+ 6grencilerinin
giivenli ve gizli bir sekilde bilgiye ve destege erismesini saglar. Ornegin, KPH'nin
cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim hakkindaki ¢evrimigci egitim materyalleri, kapsayici

icerik arayan 6gretmenler tarafindan yaygin olarak kullaniimaktadir.

Etkileri ve Sonuglari:

ilerleme yavas olsa da, STK'larin ve destekleyici egitimcilerin ¢abalari olumlu sonuglar vermeye basladi:

Artan Farkindalk: Atolyeler ve kampanyalar, Polonya okullarinda LGBTQIA+ genglerin
karsilastigi zorluklar hakkinda farkindahgi artirmaya yardimci oldu. Egitim programlarina
katilan 6gretmenler, kapsayici sinif ortamlari yaratmak ve zorbaliga karsi miicadele etmek igin
daha donanimhdir.

Destekleyici Okul Topluluklar: Bircok okulda hald resmi LGBTQIA+ politikalari bulunmazken,

giderek artan sayida kentsel okul ayrimcilik karsiti cerceveler ve destek aglari benimsiyor. Bu
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girisimler, LGBTQIA+ 6grencilerin kendilerini daha giivende ve daha kabul gérmus hissettikleri
kapsayicilik cepleri yaratmaya yardimci oluyor.

e Ruh Saghg lyilestirmeleri:LGBTQIA+ dostu danismanlik hizmetlerine ve destek gruplarina
erisim, bircok o©grenci igin kritik bir can simidi saglayarak, ruhsal saglik ve refahin

iyilestirilmesine katkida bulunmustur.

Devam Eden Zorluklar:Bu ilerlemelere ragmen birgok engel hala varligini siirdiirliyor. Muhafazakar
bolgeler LGBTQIA+'nin egitime dahil edilmesine direnmeye devam ediyor ve ulusal siyasi iklim
LGBTQIA+ haklarini blyiik 6lglide desteklemiyor. Sonug olarak, lilke genelinde ilerleme esitsiz, kirsal
alanlardaki LGBTQIA+ 6grenciler daha ilerici kent merkezlerindeki akranlarina kiyasla daha yiiksek

diizeyde dislanma ve ayrimcilikla karsi karsiya.

Coéziim:Polonya'nin egitim sisteminde LGBTQIA+ katilimi i¢cin miicadele devam ediyor ve STK'lar ve
egitimciler dnemli direnise karsi miicadeleye onciiliik ediyor. Ulusal miifredat ve hiikiimet politikalari
hala geride kalsa da, tabanda yapilan calismalar daha kapsayici bir gelecek icin yolu aciyor. Bu ¢abalarla
is birligi icinde olan No Judgement Zone girisimi, LGBTQIA+ genglerinin hem akademik hem de kisisel
olarak gelisebilecegi glivenli, kabul edici ortamlar yaratmak icin daha fazla kaynak ve destek saglamayi
amagliyor. Stirekli savunuculuk ve egitim yoluyla Polonya, cinsiyet kimlikleri veya cinsel yonelimleri ne

olursa olsun tiim 6grencilerin saygi ve onurla muamele gordlgu bir gelecege daha da yaklasabilir.
6.3. Vaka Calismasi 3

Giris

29 IUN

euronews.ro
Romanya'da LGBTQIA+ toplulugu, cesitlilige ve kapsayiciliga yonelik daha genis toplumsal tutumlari
yansitan egitim ve istihdam edilebilirlikle ilgili cok sayida zorlukla karsi karsiyadir. Egitim ortamlarinda,
LGBTQIA+ 6grenciler siklikla zorbalik, dislanma ve miifredatta temsil eksikligiyle karsilasmaktadir; bu

da daha dislik akademik performansa ve artan terk oranlarina katkida bulunmaktadir. ACCEPT
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Romanya'nin 2022 tarihli bir raporunda, Romanya'daki LGBTQIA+ 6grencilerin %60'indan fazlasinin
okullarda so6zlU tacize maruz kaldigi ve ¢cogunun egitimciler tarafindan desteklenmedigini hissettigi
vurgulanmistir. istihdam sektériinde, LGBTQIA+ bireyler isyerindeki ayrimcilik ve sinirli yasal
korumalar nedeniyle kariyer ilerlemesinde engellerle karsi karsiyadir. Avrupa Birligi Temel Haklar
Ajansi'nin (FRA) 2021 tarihli bir anketi, Romanya'daki LGBTQIA+ ¢alisanlarin %30'unun ise alim
sireclerinde veya iste ayrimciliga ugradigini ortaya koymustur. Bu zorluklara ragmen, sivil toplum
orgltlerinin onciligiundeki ilerici girisimler, egitim atolyeleri, savunuculuk ve isverenlerle ortakliklar
yoluyla kapsayiciligl tesvik ederek bu bosluklari kapatmak icin calismaktadir. Bu vaka ¢alismasi, hem
egitim hem de istihdam sektorlerinde kapsayiciligi tesvik etmeye yonelik bir yol sunan bu tir

girisimlerden birini incelemektedir.
Ulusal Baglam: Sorunlar ve Zorluklar

Romanya'nin LGBTQIA+ haklari konusunda karmasik bir gecmisi var. Escinsel iliskiler 2001'de sug
olmaktan gikarilmis olsa da, ayrimcilik karsiti korumalar da dahil olmak izere LGBTQIA+ bireylerin yasal
taninmasi sinirli kalmaya devam ediyor. Romanya heniiz escinsel evlilikleri veya medeni birliktelikleri
tanimiyor ve kamuoyu buiyik oOl¢clide muhafazakar kalmaya devam ediyor; 2022 Eurobarometer
anketine gore niifusun yalnizca yaklasik %26'si escinsel evliligi destekliyor. Sivil ortaklik yasalarini
yurirlige koyma yoniindeki son girisimler Parlamento'da basarisiz oldu ve bu da devam eden siyasi
direnisi yansitiyor. Ayrica, egitim yasasini cinsel egitim ve cinsiyet kimligi (izerine tartismalari icerecek
sekilde degistirmeye yonelik 2023 tarihli bir teklif, muhafazakar gruplardan gigli bir muhalefetle
karsilasti ve bu da LGBTQIA+ katilimina yonelik toplumsal ve siyasi engellerin 6nemli olmaya devam

ettigini gosteriyor.

Okullarda, LGBTQIA+ 6grenciler siklikla zorbalik, taciz ve dislanmayla karsi karsiya kalmaktadir ve bu
da onlarin egitim slirecine tam olarak katilmalarini zorlastirmaktadir. Romanya'nin 6nde gelen
LGBTQIA+ haklari STK'st ACCEPT tarafindan 2019 yilinda yapilan bir arastirma, LGBTQIA+ 6grencilerin
%52'sinin cinsel yonelimleri veya cinsiyet kimlikleri nedeniyle zorbaliga maruz kaldigini bildirmistir.
Buna ragmen bazi olumlu gelismeler de olmustur. 2022 yilinda, ACCEPT de dahil olmak lizere ¢esitli
STK'lar ayrimciligi ele almak ve kapsayici egitim uygulamalarini tesvik etmek icin 6gretmen egitim
programlarina odaklanan girisimler baslatti. Ancak, kurumsal destegin eksikligi nedeniyle bu ¢abalar

kapsam ve erisim agisindan sinirli kalmaktadir.

isyerinde, LGBTQIA+ bireyler benzer zorluklarla karsilasmaktadir. Romanya ayrimcilik karsiti yasasi (OG
No. 137/2000) isyerinde cinsel yonelime dayali ayrimciligi yasaklasa da, pratikte bu tir ayrimciliklar
genellikle gizli ve yaygindir. Avrupa Birligi Temel Haklar Ajansi (FRA) tarafindan 2021 yilinda yapilan bir

anket, Romanya'daki LGBTQIA+ ¢alisanlarin yaklasik %60'inin meslektaslarina cinsel ydnelimlerini veya
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cinsiyet kimliklerini agiklamaktan korktugunu, c¢ogunun dislanma veya terfi firsatlarinin azalmasi
deneyimlerini bildirdigini ortaya koydu. Romanya, 2023 yilinda daha genis ayrimcilik karsiti 6nlemleri
icerecek sekilde Esit Firsatlar Ulusal Stratejisini glincelledi, ancak LGBTQIA+ sorunlari dikkate deger

sekilde eksikti ve bu da insan haklari 6rgiitlerinin elestirilerine yol agti.

ilerici Girisim: ACCEPT Akademisi

Bu zorluklara yanit olarak ACCEPT Dernegi, diger yerel STK'lar ve uluslararasi ortaklarla is birligi
yaparak 2021'de ACCEPT Akademisi'ni baslatti. ACCEPT Akademisi, glivenli, kapsayici ve destekleyici
bir ortam saglayarak LGBTQIA+ bireylerin egitim ve istihdam edilebilirlik sonuglarini iyilestirmeyi
amaclayan cok yonli bir programdir. Faaliyetleri (¢ temel siituna odaklanir: egitim, istihdam

edilebilirlik ve kamu farkindalig.
1. Egitim Destegi ve Savunuculuk

ACCEPT Akademisi, cinsel yonelim, cinsiyet kimligi ve cesitlilik konularini ele alan kapsamh LGBTQIA+
kapsayicl mifredati gelistirmek icin Romanya okullariyla birlikte c¢alisiyor. Amag, LGBTQIA+
ogrencilerinin taciz korkusu olmadan akademik olarak gelisebilecekleri daha kapsayici ve saygih bir
okul kultra [cultura scolara inclusiva si saygiuoasd)] yaratmaktir. Akademi, 2022'de Romanya Egitim
Bakanligi ve Ulusal Ayrimcilikla Miicadele Konseyi [Consiliul National pentru Combaterea Discriminarii
- CNCD] ile ortakhk kurarak Romanya'nin bes biylk sehrinde pilot programlar baslatti: Bikres, Cluj-

Napoca, Timisoara, lasi ve Kdstence.

Bu sehirlerde 6gretmenler, LGBTQIA+ zorbaligini tanimak ve ele almak lizere egitildi ve 6grenciler i¢in
LGBTQIA+ sorunlarina iliskin empati ve anlayis gelistirmek Uzere atdlyeler diizenlendi. Onemli
basarilarindan biri, su anda ulusal uygulama icin degerlendirilen "Cesitlilige Saygi Ogretmek"
[,Educatia pentru Respectarea Diversitatii”] baslikh egitimciler icin bir kaynak kilavuzunun

gelistirilmesiydi.
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Pilot programlarin 6n degerlendirmeleri, hem 6grenciler hem de 6gretmenler lzerinde olumlu uzun
vadeli etkiler oldugunu gosteriyor. ACCEPT'in 2023 tarihli raporuna gore, katilimci okullarda zorbalik
olaylari %35 oraninda azaldi ve 6gretmenlerin %87'si sinifta LGBTQIA+ sorunlarini ele alma konusunda
kendilerini daha glivende hissettiklerini bildirdi. Ek olarak, 6grencilerden gelen geri bildirimler, empati
ve cesitlilige iliskin anlayista artis oldugunu gosterdi ve %78'i atdlyelerin LGBTQIA+ bireylere sayginin
Onemini daha iyi anlamalarina yardimci oldugunu belirtti. Bu programlarin devam eden izlenmesi,
surdurdlebilirliklerini ve Ulke ¢capinda genisleme potansiyellerini 6lgmeyi amaglamaktadir. Daha genis
bir 6lgcekte uygulanirsa, bu girisimler Romanya genelinde ayrimciligi 6nemli dlglide azaltabilir ve daha

glivenli 6grenme ortamlari yaratabilir.
2. istihdam Edilebilirlik ve Kariyer Gelisimi

LGBTQIA+ bireylerin is yerinde karsilastigi engelleri fark eden ACCEPT Academy, mentorluk, stajlar ve
dijital becerilerde egitim gibi kariyer gelistirme destegi de sagliyor. Academy, kapsayici ise alim
uygulamalari olusturmak ve LGBTQIA+ Ogrencilere staj firsatlari saglamak icin UiPath ve Bitdefender

gibi Rumen c¢ok uluslu sirketlerle ortaklik kurdu.

2023'te Akademi, istihdamda cesitliligi tesvik etmeye adanmis Romanya'nin ilk kariyer fuari olan
Cesitlilik icin Kariyer Fuari'ni [Targul de Cariere pentru Diversitate] baslatti. Bikres'te diizenlenen
etkinlikte, LGBTQIA+ kapsayiciligina kendini adamis 30'dan fazla sirket yer aldi ve is arayanlara kariyer
firsatlari, ag olusturma oturumlari ve isyeri haklari Gzerine atélyeler sundu. Etkinlik 1.000'den fazla

katilimciyi ¢ekti ve hem is arayanlardan hem de isverenlerden olumlu geri bildirimler aldi.
3. Kamuoyunun Bilinci ve Savunuculugu

Toplumsal damgalamayla miicadele etmek icin ACCEPT Akademisi, Romanya'daki LGBTQIA+ sorunlari
hakkinda kamuoyunun farkindaligini artirma konusunda aktif olarak yer aldi. Onde gelen bir LGBTQIA+
savunuculuk grubu olan Asociatia MozaiQ ve Romanya Televizyonu [Televiziunea Romana — TVR] ile
isbirligi icinde Akademi, 2023'te "Hepimiz Esitiz" [,,Suntem Cu Totii Egali”] medya kampanyasini
baslattli. Kampanya, LGBTQIA+ bireylerden ve miittefiklerinden gelen tanikliklar igeriyordu, ulusal

televizyonda ve sosyal medya platformlarinda yayinlandi ve ilk ayinda 1,5 milyondan fazla Rumen'e

mozai-_:

ulasti.
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Ayrica Akademi, LGBTQIA+ haklarini koruyacak yasal degisikliklerin gigli bir savunucusu olmustur.
2023'te ACCEPT, diger STK'larla birlikte, Romanya Parlamentosu'na escinsel birlikteliklerin yasal olarak
taninmasi ve daha giicli ayrimcilik karsiti 6nlemler ¢agrisinda bulunan bir dilek¢e sundu. Muhafazakar
seslerin bu tir degisikliklere direnmesiyle siyasi ortam zorlu olmaya devam etse de dilekce, yasal

reforma dogru 6nemli bir adim teskil etti.
4. Etkisi ve Gelecek Goriiniimii

ACCEPT Academy, Romanya'daki LGBTQIA+ bireyler icin hem egitim hem de istihdam sonuglarini
iyilestirmede somut ilerleme kaydetti. Kurulusundan bu yana, 200'den fazla LGBTQIA+ 6grenci
mentorluk programlari araciliglyla dogrudan destek aldi ve 50'den fazla 6gretmen gesitlilik egitimi aldi
ve yaklasik 10.000 6grenciyi etkiledi. Akademinin 6zel sirketlerle ortakliklari, LGBTQIA+ bireylerin

kapsayici calisma ortamlarinda tatmin edici kariyerler pesinde kosmalari icin kapilar acti.

ACCEPT Academy, ileriye doniik olarak, LGBTQIA+ konularinin okul mifredatlarina zorunlu olarak dahil
edilmesini savunarak egitim programlarini lilke ¢apinda genisletmeyi planliyor. Ayrica, Academy
kurumsal ortaklarindan olusan agini gliclendirmeyi ve daha fazla sirketi cesitlilik ve kapsayicilik

politikalari benimsemeye tesvik etmeyi amaclyor [politici de diversitate si incluziune].

Zorluklara ragmen, ACCEPT Academy gibi girisimler, sivil toplum, 6zel sirketler ve kamu kurumlarinin
daha kapsayici bir Romanya yaratmak icin nasil birlikte calisabilecegine dair bir model sunuyor.
LGBTQIA+ bireylerin yetenekleri ve katkilari i¢cin deger gordiigl bir ortami tesvik ederek Romanya,

ayrimciligl azaltma ve egitim ve istihdamda esit firsatlari tesvik etme yéninde anlamli adimlar atabilir.
Coziim

Romanya'nin tam LGBTQIA+ katilimina dogru yolculugu henliz tamamlanmamis olsa da ACCEPT
Academy gibi girisimler olumlu ve ilerici bir hareketi temsil ediyor. Egitim, istihdam edilebilirlik
programlari ve kamu savunuculugu yoluyla, LGBTQIA+ bireylerinin karsilastigi kokli zorluklarin
Ustesinden gelmek ve daha esitlik¢i bir toplum insa etmek mimkin [o societate mai echitabild]. Bu
cabalar biyimeye devam ettikce, gelecek nesillerin, cinsel yonelimleri veya cinsiyet kimlikleri ne
olursa olsun, herkesin hem okulda hem de is yerinde basarili olabilecegi bir Romanya'dan

faydalanacagi umuluyor.

Daha genis capli bir degisime ilham vermek icin, benzer zorluklarla karsi karsiya olan diger bolgeler
veya llkeler ACCEPT Academy modelinin temel yénlerini kopyalayabilir. Ornegin, ulusal egitim
bakanliklari ve ayrimcilik karsiti konseylerle ortakliklar kurmak, kapsayici mifredatlarin uygulanmasi
icin gerekli kurumsal destegi saglayabilir. Ek olarak, LGBTQIA+ zorbaligini ele alan ve empatiyi tesvik

eden 6gretmen egitim programlarina 6ncelik verilmelidir. Son olarak, kaynak kilavuzlari gelistirmek ve
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kapsayicilik programlarinin diizenli degerlendirmelerini yapmak sirdirilebilirligi ve uzun vadeli etkiyi
saglayabilir. Bu tlir adimlari benimseyerek, daha fazla tilke LGBTQIA+ bireyler icin daha gilivenli, daha

kapsayici egitim ve profesyonel ortamlar yaratma yoniinde calisabilir.
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7. Medyada LGBTQIA+ Temsili

LGBTQIA+ bireylerin medyada temsili, kamu algilarini sekillendirmede, kabull tesvik etmede ve
kliselerle miicadele etmede kritik bir rol oynar. Tarihsel olarak, LGBTQIA+ bireylerin medya tasvirleri
genellikle klise, olumsuz veya tamamen yok olmustur, 6nyargilari pekistirmis ve bu topluluklarin
marjinallesmesine katkida bulunmustur. Ancak son yillarda, empati, anlayis ve toplumsal degisimi

tesvik etmek icin gerekli olan daha gesitli ve otantik temsile dogru blyiyen bir hareket olmustur.

Ana akim medyada, LGBTQIA+ karakterlerin olumlu tasvirleri, 6zellikle film, televizyon ve dijital
platformlarda daha sik gorilmeye baslandi. Pose, Schitt's Creek ve Heartstopper gibi diziler, zararl
stereotiplerin Otesine gecerek karmasik insan deneyimlerine odaklanan LGBTQIA+ karakterlerinin
ayrintih tasvirleri nedeniyle 6vgil aldi. Bu hikayeler, aksi takdirde kdltirel anlatilardan dislanmis
hissedebilecek LGBTQIA+ bireyler icin gorinirlik ve temsil sagliyor. Dahasi, daha genis kitlelerin
LGBTQIA+ topluluklarinin karsilastigi zorluklari anlamalarina ve empatiyi tesvik etmelerine yardimci

olan egitim araclari olarak hizmet ediyorlar.

Ancak, ilerlemeye ragmen, dengeli ve esit temsiliyete ulasmada zorluklar devam ediyor. Birgok tilkede,
Ozellikle muhafazakar sosyal normlara sahip olanlarda, LGBTQIA+ hikayeleri genellikle ana akim
medyada sansiirleniyor veya sinirlandirihyor. Ornegin, Tiirkiye, Polonya ve Romanya gibi iilkelerde,
film ve televizyondaki LGBTQIA+ temalari genellikle kisitlaniyor ve medya kuruluslari "geleneksel
olmayan" aile yapilarini destekleyen iceriklerden kaginma baskisiyla karsi karsiya kaliyor. Bu sansur
yalnizca LGBTQIA+ seslerini susturmakla kalmiyor, ayni zamanda LGBTQIA+ kimliklerinin tabu veya

kabul edilemez oldugu fikrini de siirdiiriiyor.

Dijital ve sosyal medya platformlarinin yikselisi, LGBTQIA+ bireylerin hikayelerini paylasmalari ve
haklarini savunmalari icin yeni firsatlar sagladi. YouTube, Instagram ve TikTok gibi platformlar,
stereotiplere meydan okuyan ve destekleyici ¢cevrimigi topluluklar kuran LGBTQIA+ igerik yaraticilari
icin glclu araclar haline geldi. Ayrica, bagimsiz medya kuruluslari ve queer liderligindeki yayinlar,
LGBTQIA+ seslerini yikseltmede ve ana akim medyanin genellikle sinirli tasvirlerine karsi bir karsi

anlati saglamada 6nemli bir rol oynuyor.

Sonug olarak, LGBTQIA+ bireylerin medyadaki temsili iyilesmis olsa da, LGBTQIA+ spektrumundaki tim
kimliklerin dogru ve otantik bir sekilde tasvir edilmesini saglamak icin hala yapilmasi gereken ¢ok is
var. Olumlu, cesitli ve kesisimsel medya tasvirleri araciligiyla gérinirligi artirmak, kabull tesvik
etmek ve onyarglyl azaltmak icin dnemlidir. Dahasi, sansiire meydan okumak ve bagimsiz queer
medyay! desteklemek, LGBTQIA+ hikayelerinin tiim toplumlarda duyulmasini ve deger gérmesini

saglamak icin hayati adimlardir.
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8. LGBTQIA+ Bireyler i¢in Yasal Kaynaklar

LGBTQIA+ bireyler icin yasal destek, ayrimcilikla miicadelede ve egitime, istihdama, saglik hizmetlerine
ve kamusal hayata esit erisimin saglanmasinda dnemlidir. Ancak Romanya, Polonya ve Tirkiye gibi
Ulkelerdeki yasal manzarada gezinmek, farkh yasal taninma ve koruma seviyeleri nedeniyle zorlu
olabilir. Bu bolim, LGBTQIA+ bireylerinin ayrimcilikla karsilastiklarinda haklarini korumak ve adalet
aramak icin kullanabilecekleri temel yasal kaynaklari, pratik tavsiyeleri ve hayat tlyolarini ana

hatlariyla agiklamaktadir.

Romanya'da, LGBTQIA+ bireyler icin yasal korumalar, istihdam, egitim ve kamu hizmetlerinde cinsel
yonelime dayali ayrimcihigi yasaklayan 137/2000 sayili Tuzik gibi ayrimcilik karsiti yasalar kapsaminda
mevcuttur. Ayrimcilikla Micadele Ulusal Konseyi (CNCD), ayrimcilik sikayetlerini ele alan birincil
kurulustur. LGBTQIA+ bireyler taciz, hizmet reddi veya haksiz muamele gordiklerinde CNCD'ye
sikayette bulunabilirler. Bu yasalar koruma icin yasal bir temel saglarken, kanit toplama, olaylari
belgeleme ve ACCEPT Romania gibi kuruluslardan destek arama gibi pratik adimlar basarili bir sikayetin

sansini artirabilir.

Polonya'da LGBTQIA+ bireyler, 6zellikle escinsel birlikteliklerin taninmamasi ve yaygin LGBT karsiti
soylem nedeniyle 6nemli yasal zorluklarla karsi karsiyadir. Ancak, isyerinde ayrimciligi yasaklayan
Polonya Calisma Kanunu kapsaminda ayrimcilik karsiti korumalar saglanmaktadir. LGBTQIA+ bireyler,
yasal danismanlik ve savunuculuk hizmetleri sunan Homofobiye Karsi Kampanya (KPH) ve Lambda
Varsova gibi kuruluslardan destek alabilirler. Ayrica, davalari Avrupa insan Haklari Mahkemesi'ne
(AIHM) goétiirmek, dzellikle giiglii ulusal korumalarin yoklugunda ayrimei politikalara itiraz etmek igin

etkili oldugu kanitlanmistir.

Tirkiye'de LGBTQIA+ haklari ulusal yasalar kapsaminda agikga korunmamaktadir ve LGBTQIA+ bireyler
adalete erisimde siklikla engellerle karsilasmaktadir. Ancak Kaos GL ve SPoD (Sosyal Politikalar,
Cinsiyet Kimligi ve Cinsel Yonelim Calismalari Dernegi) gibi LGBTQIA+ o6rgiitleri hukuki yardim,
danismanlk ve ayrimcilik davalari icin destek gibi hukuki kaynaklar saglamaktadir. Tirkiye'nin
anayasasl ayrimciligl yasaklasa da pratik uygulama tutarsizdir. Hukuki destek arayan LGBTQIA+
bireylerin olaylari ayrintili bir sekilde belgelemeleri ve hukuki prosediirlerde gezinme konusunda

yardim icin insan haklari 6rgitlerine ulasmalari tavsiye edilmektedir.

Bu ilkelerde, en etkili stratejilerden biri, ulusal iddialari desteklemek igcin Avrupa insan Haklari
Sozlesmesi gibi uluslararasi yasal cergeveleri kullanmaktir. LGBTQIA+ bireyler, davalarini gliglendirmek
icin emsal teskil eden AIHM kararlarina atifta bulunabilirler. Ek olarak, ticretsiz hukuk hizmetleriyle ag

kurmak ve LGBTQIA+ orgitleri tarafindan sunulan hukuk okuryazarligi atolyelerine katilmak, bireyleri
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haklarini daha etkili bir sekilde savunmalari icin gliclendirebilir. Ayrimciligi bildirmek icin ¢ok dilli yasal
kilavuzlara ve sablonlara erisimin saglanmasi, kirsal alanlardaki ana dili olmayan konusmacilarin ve

marjinallesmis topluluklarin karsilastigl engelleri de azaltabilir.

Romanya, Polonya ve Tirkiye gibi Ulkelerde LGBTQIA+ bireylerin karsilastigi yasal zorluklar, yasal
cercevelerin kisa aciklamalarinin 6tesine gecen pratik, uygulanabilir tavsiyeler gerektirir. Asagida,
LGBTQIA+ bireylerin yasal haklarini etkili bir sekilde kullanmalarina ve adalete giden engelleri
asmalarina yardimci olmak icin savasta kanitlanmis yasal stratejiler, 6nemli mahkeme kararlarinin

analizi ve yasam tlyolari sunulmaktadir.
1. Savasta Kanitlanmis Hukuki Danismanlik ve Kisayollar

Ayrimcilikla karsi karsiya kalan LGBTQIA+ bireyler icin en etkili stratejilerden biri her seyi titizlikle
belgelemektir. E-postalarin, mesajlarin ve taciz olaylarinin yazili kayitlarini tutun. Ornegin,
Romanya'da, Ulusal Ayrimcilikla Micadele Konseyi'ne (CNCD) sikayette bulunmak, acik kanitlarla
desteklendiginde daha basarili olma olasiligi daha yiksektir. Sikayette bulunurken 6nemli bir hayat
tiiyosu, ayrimcilik karsiti kararlar icin emsal olusturan ilgili Avrupa insan Haklari Mahkemesi (AIHM)
davalarindan bahsetmektir. Bu, davanizin yerlesik insan haklari korumalariyla uyumlu oldugunu

gosterir.

Polonya'da, is yerinde ayrimcilikla karsilasirsaniz, dogrudan insan Haklari Komiserligi Ofisi'ne yazmak,
davanizi hizlandirabilir. Sikayetinizin diizglin bir sekilde yapilandirildigindan ve gerekli tim yasal
referanslariicerdiginden emin olmak icin Lambda Warsaw gibi LGBTQIA+ orgtleri tarafindan saglanan
sablon mektuplari kullanin. Ayrica, sosyal medyada LGBTQIA+ yasal destek gruplarina katilmak, benzer

davalarda yol almis kisilerden iceriden tavsiyeler saglayabilir.

Turkiye'de LGBTQIA+ bireyler Kaos GL veya SPoD'dan acil hukuki danismanlik alabilirler. Protestolara
veya kamu etkinliklerine katilanlar i¢in faydal bir ipucu, bir pro bono avukatin iletisim bilgilerinin
bulundugu bir kart tasimak ve kolluk kuvvetleriyle olan tiim etkilesimleri kaydetmektir, ¢linkii yasal

islem gerektiginde bu kritik bir kanit olabilir.
2. Mahkeme Karari Analizi ve Emsal Kararlar

LGBTQIA+ haklarini etkileyen mahkeme kararlarini anlamak, bireylere davalarini daha iyi savunmalari
icin gilc verebilir. Romanya'da, dikkate deger bir dava, yurtdisinda gerceklesen evliliklerinin
taninmasini talep eden escinsel bir ¢ifti iceriyordu. Romanya Anayasa Mahkemesi, davayl Avrupa
Adalet Divani'na havale etti ve Coman v. Romanya (2018) davasinda AB (iye Ulkelerinin ikamet amagli
escinsel evlilikleri tanimasi gerektigine karar verdi. Bu dava, escinsel birlikteliklerle ilgili gelecekteki

davalar icin emsal olarak kullanildi.
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Polonya'da mahkeme kararlari LGBT icermeyen bolgelerin olusturulmasina itiraz etti. 2021'deki bir
kararda, Gliwice'deki il idare Mahkemesi, insan onurunun ve esitligin ihlal edildigini 6ne siirerek bir
belediyeyi "LGBT icermeyen bolge" ilan eden bir karari iptal etti. Bu karar, Polonya genelinde benzer
kararlara itiraz etmek icin bir emsal teskil ediyor. LGBTQIA+ bireyler, yerel yetkililerden ayrimcilik

gordiklerinde bu karara basvurabilirler.

Turkiye'de mahkeme kararlari daha az ilerici olsa da, toplanma 6zgirliagiyle ilgili Gnemli davalar var.
Ornegin, Kaos GL v. Tirkiye (2019) davasinda AiHM, LGBTQIA+ etkinliklerinin yasaklanmasinin ifade
ve orgitlenme 0zgirligini ihlal ettigine karar verdi. LGBTQIA+ bireyler, bu davayi Onur etkinlikleri

veya diger LGBTQIA+ toplantilarina yonelik yasaklara itiraz etmek icin kullanabilirler.
3. Hukuk Sistemlerinde Gezinmek igin Hayat Tiiyolari ve Pratik ipuglari

Romanya:CNCD'ye ayrimcilik sikayeti yaparken, davanizi gliclendirmek igin uluslararasi insan haklari
anlasmalarini ekleyin. Avrupa insan Haklari Sézlesmesi'ne atifta bulunmak, CNCD'yi daha genis

korumalari dikkate almaya zorlayabilir.

Polonya:isyerinde ayrimcilikla karsilasan LGBTQIA+ bireyler, konuyu yasal olarak yiikseltmeden énce
isverenlerinin iK departmani araciligiyla dahili sorusturmalar talep edebilirler. Bu adim, resmi kanallar

aracihgiyla bir ¢6ziim aradiginizi gosterir.

Tiirkiye:Polise taciz veya ayrimcilik bildirirken, bir avukat getirin veya derhal bir insan haklari 6rgitiyle

iletisime gegin. Polis raporlari bazen yasal temsil olmadan dikkate alinmayabilir.
4. Pratik Hukuki Araglar ve Kaynaklar

o Sikayetler igcin Ornek Mektuplar:Bircok LGBTQIA+ o&rgiiti, Romanya'daki CNCD veya
Polonya'daki insan Haklari Komiserligi gibi ulusal kurumlara ayrimcilik sikayetlerinde
bulunmak igin kullanima hazir yasal sablonlar saghyor.

o Ucretsiz Hukuk Hizmetleri:Her (g llkede LGBTQIA+ bireyler, ACCEPT (Romanya), Lambda
Varsova (Polonya) ve Kaos GL (Tirkiye) gibi STK'lardan ticretsiz hukuki yardima erisebiliyor.

o Haklarinizi Bilin Kartlari:Ayrimcihigi bildirme, sikayette bulunma ve hukuki yardima erisim igin
adim adim proseddrlerin agiklandig1 "Haklarinizi Bilin" kartlarini hem dijital hem de fiziksel

formatta dagitin.
5. Yasal Araglarin Etkili Bir Sekilde Kullanilmasina Yénelik Oneriler

Romanya, Polonya ve Tirkiye'deki hukuk sistemlerinde hareket eden LGBTQIA+ bireyler icin asagidaki

oneriler faydali olabilir:
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Her Seyi Belgeleyin:Olaylarin tarihlerini, saatlerini ve taniklarini da iceren ayrintili kayitlarini
tutun.

Uluslararasi Hukuku Kullanin:Ulusal sikayetleri giiclendirmek icin Avrupa insan Haklari
Sézlesmesi ve AIHM kararlarina basvurun.

Erkenden Hukuki Danismanhk Alin:Ayrimcilik yasandigl anda uygun dokimantasyon ve
rehberlik saglamak i¢in derhal pro bono hukuk hizmetlerine basvurun.

Destek igin Sosyal Medyayr Kullanin:Birgok LGBTQIA+ 6rgiitli, bireylerin deneyimlerini

paylasabilecekleri ve pratik tavsiyeler alabilecekleri 6zel ¢evrimigi gruplar sunuyor.
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9. LGBTQI Sorunlarina Ozgii Yanls Bilgilendirmeyle Miicadele

LGBTQIA+ bireyler hakkinda yanhs bilgi, 6nyargi ve ayrimciligin temel itici gliclerinden biridir ve
toplumsal damgalanmaya, zararl kliselere ve esitligi baltalayan politika kararlarina katkida bulunur.
LGBTQIA+ sorunlari genellikle medyada, siyasi séylemde ve ¢evrimici alanlarda yanlis temsil edilir ve
cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim hakkinda yanlis anlatilar korku, kafa karisikligi ve ahlaki panik yaymak
icin kullanilir. Bu yanlis bilgiyle micadele etmek icin egitim, dijital okuryazarlk, gercek kontrolii ve

proaktif medya katilimini iceren ¢ok yonli bir yaklasim benimsemek esastir.

En kalici yanlis bilgilendirme bicimlerinden biri, LGBTQIA+ bireylerini geleneksel degerlere ve aile
yapilarina tehdit olarak yanls tanitmaktir. Bu anlatilar genellikle muhafazakar gruplar ve siyasi liderler
tarafindan, ozellikle LGBTQIA+ haklarinin tartismali bir konu oldugu Tiirkiye, Polonya ve Romanya gibi
tlkelerde siirdirilmektedir. Ornegin, Polonya'da siyasi kampanyalar LGBTQIA+ haklarindan ulusal
kimligi tehdit eden bir "ideoloji" olarak bahsederken, Tirkiye'de Onur etkinlikleri genellikle ahlaksiz
veya yikici olarak gcercevelenmektedir. Bu anlatilara meydan okumak, LGBTQIA+ bireyleri insanlastiran
ve topluma katkilarini vurgulayan net, kanita dayali mesajlasma gerektirir. Gergek hikayeleri ve

deneyimleri paylasmak, bu yanlis anlamalari yikmada gli¢li bir arag olabilir.

Dijital alanlarda, sosyal medya platformlari LGBTQIA+ sorunlari hakkinda yanlis bilginin blyik bir
Ureme alanidir. Bunlara cinsiyet onaylayici bakim, escinsel ebeveynlik ve egitimde LGBTQIA+
konularinin dahil edilmesiyle ilgili yanlis iddialar da dahildir. Bununla miicadele etmek igin bireylerin
veri segme, yanlis esdegerlikler ve sansasyonel hikayeler gibi yanlis bilgi taktiklerini tanimalarina
yardimci olmak icin glcli dijital okuryazarlik programlari gerekir. LGBTQIA+ Orgitleri ayrica gergek
zamanl olarak viral yanlis bilgileri ele almak icin gercek kontrol girisimleriyle ortaklik kurabilir. Ornegin,
OutRight Action International ve ILGA-Europe gibi gruplar LGBTQIA+ kimlikleriyle ilgili mitleri ¢liritmek

ve gesitli platformlarda dogru bilgileri tesvik etmek igin ¢alisti.

Egitim kurumlarinin, LGBTQIA+ konularini yasa uygun ve kanita dayali bir sekilde mifredata entegre
ederek yanlis bilgilendirmenin kokiine inmede kritik bir rolii vardir. Ogrenciler cinsiyet gesitliligi, cinsel
yonelim ve insan haklari hakkinda glvenilir kaynaklardan bilgi edindiklerinde, zararli yanhs
bilgilendirmeden etkilenme olasiliklari daha dusliktiir. Ayrica, 6gretmen egitim programlari
egitimcilere siniftaki ayrimci mitleri tespit edip bunlara karsi gikmalari igin ihtiya¢ duyduklari araglari

saglayabilir.

Son olarak, yanlis bilgilendirmeyle miicadelede proaktif medya katilimi esastir. LGBTQIA+ savunuculari
ve orgutleri, LGBTQIA+ sorunlariyla ilgili haberlerin dogru, saygili ve kapsayici olmasini saglamak icin

gazeteciler ve medya kuruluslariyla iliskiler kurmalidir. Medya goézlemciligi girisimleri ayrica medya
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kuruluslarinin yanlis veya zararli anlatilar yaymaktan sorumlu tutulmasina yardimci olabilir. Anlatiy
geri alarak ve LGBTQIA+ bireylerinin dogru ve olumlu tasvirlerini tesvik ederek, yanhs bilgilendirmenin

etkisini azaltmak ve daha kapsayici bir toplum yaratmak mimkundr.

Sonug olarak, LGBTQIA+ sorunlarina 6zgi yanhs bilgiyle miicadele etmek, egitim, medya hesap
verebilirligi ve dijital okuryazarlik cabalarinin bir kombinasyonunu gerektirir. Yanlis anlatilari
kaynaginda ele alarak ve bireyleri yanlis bilgileri tanima ve reddetme konusunda gliclendirerek toplum,

LGBTQIA+ bireylerin gelismesi icin daha glivenli, daha kapsayici alanlar yaratabilir.
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10. Akademik Ortamlarda LGBTQIA+ Sorunlarinin Ele Alinmasi

Akademik kurumlar toplumsal tutumlari sekillendirmede ve gesitlilige, katilima ve saygiya deger veren
bir ortami tesvik etmede kritik bir rol oynar. Ancak, liberal (iniversitelerde bile, LGBTQIA+ bireyler
sikhkla ayrimcilik, dislanma ve kurumsal destek eksikligiyle karsilasir. Romanya'da, bu zorluklar
ozellikle belirgindir; burada muhafazakar kiltirel normlar ve sinirh kurumsal politikalar LGBTQIA+
ogrenciler ve personeli icin engeller yaratir. Bu sorunlari etkili bir sekilde ele almak icin, akademik
ortamlar farkindahk programlari, politika reformlari ve proaktif destek mekanizmalari iceren kapsamli

bir yaklasim benimsemelidir.

Akademik ortamlardaki temel zorluklardan biri kapsayici politikalarin ve ayrimcilik karsiti korumalarin
eksikligidir. Romanya ve diger ulkelerdeki bir¢ok Universitenin homofobi, transfobi veya LGBTQIA+
bireylere yonelik diger ayrimcilik bicimlerine ydnelik belirli politikalari yoktur. Universiteler, 6grencileri
ve personeli cinsel yonelim, cinsiyet kimligi ve ifade temelinde acik¢a koruyan net ayrimcilik karsiti
politikalar gelistirmelidir. Bu politikalar, taciz vakalari ve ayrimci davranis i¢in sonuglar i¢in raporlama
mekanizmalarini icermelidir. Ayrica, liniversiteler akademik toplulugun LGBTQIA+ liyeleri igin devam

eden kaynaklar ve savunuculuk saglamak lGizere LGBTQIA+ destek ofisleri veya gérev gicleri kurmaldir.

Bir diger kritik adim, LGBTQIA+ farkindaligi ve duyarhlik egitimini fakilte gelistirme programlarina
entegre etmektir. Profesorler ve idari personel, LGBTQIA+ konularini siniflarinda ve 6grencilerle
etkilesimlerinde saygili ve kapsayici bir sekilde ele almak icin bilgi ve araglarla donatilmalidir. Ornegin,
kapsayici dil, zamir kullanimi ve cinsiyet ¢esitliligini anlama konusunda egitim, daha misafirperver bir
ortamin olusmasina yardimci olabilir. Dahasi, mifredat reformlari, LGBTQIA+ bakis acilarinin
uzmanlasmis derslere havale edilmek yerine cesitli akademik disiplinlere dahil edilmesini saglamalidir.
Bu entegrasyon, cesitlilik ve kapsayiciliga dair daha genis bir anlayisi tesvik eder ve LGBTQIA+

konularinin nis konular oldugu fikrine meydan okur.

Ogrenci liderligindeki ayrimciligi ele almak bir diger nemli unsurdur. Akademik ortamlardaki akran
etkilesimleri LGBTQIA+ 6grencilerin refahini dnemli élciide etkiler. Universiteler LGBTQIA+ égrenci
gruplarinin olusumunu desteklemeli ve kapsayiciligi tesvik eden 6grenci liderligindeki girisimleri tesvik
etmelidir. Kampusteki hem fiziksel hem de dijital glivenli alanlar, LGBTQIA+ 6grencilere bir topluluk ve
glivenlik duygusu saglayabilir. Ayrica, LGBTQIA+ olmayan 6grencileri kapsayiciligl savunmaya tesvik
eden miuttefiklik programlari akademik toplulukta dayanisma ve empatiyi tesvik etmeye yardimci

olabilir.

Son olarak, arastirma ve yayinlarda akademik onyargiyla miicadele etmek, kapsayici bir akademik

kiltir yaratmak icin elzemdir. LGBTQIA+ konulari akademik arastirmalarda siklikla marjinallestirilir
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veya gbz ardi edilir ve bu konulari arastiran akademisyenler mesleki damgalanmayla karsi karsiya
kalabilir. Universiteler, LGBTQIA+ sorunlari lizerine arastirmalari aktif olarak desteklemeli ve finanse
etmeli, LGBTQIA+ seslerinin ve deneyimlerinin akademik literatiirde temsil edilmesini saglamalidir.
LGBTQIA+ 6grencileri ve arastirmacilari icin mentorluk programlari da akademik basarinin énlindeki

engelleri azaltmaya yardimci olabilir.

Sonug olarak, akademik ortamlarda LGBTQIA+ sorunlarinin ele alinmasi kurumsal baghlik ve proaktif
onlemler gerektirir. Kapsayici politikalar, 6gretim Uyesi egitimi, 6grenci destek programlari ve
mifredat reformlari uygulayarak Universiteler daha kapsayici ve esitlik¢i bir akademik ortam
yaratabilir. Akademik kurumlar, cesitliligin ve katilimin kutlandigi ve LGBTQIA+ bireylerin egitim
arayislarinda degerli ve desteklenmis hissettigi bir gelecegi sekillendirerek degisimin araci olma

potansiyeline sahiptir.
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11. Yasanan Deneyimler: Dayaniklilik ve Umut Sesleri

LGBTQIA+ bireylerin kisisel hikayeleri, gerceklerin ve istatistiklerin 6tesine gecen duygusal baglar
olusturarak okuyucularin LGBTQIA+ bireylerin gercek hayattaki zorluklarini, zaferlerini ve yasanmis
deneyimlerini anlamalarina yardimci olur. Bu hikaye anlatma yaklasimi, Blikres Onur Yiriylsu ve diger
topluluk etkinlikleri igin diizenlenenler gibi atélyelerde, kamusal tartismalarda ve farkindalik
kampanyalarinda 0zellikle etkili olabilir. Cesitli ve kapsamli bir tasvir saglamak i¢in bu bolim,
Romanya, Polonya ve Tirkiye'deki farkli yas gruplari, bolgeler ve kimliklerdeki LGBTQIA+ bireylerin 7
kisisel hikayesini iceriyor. Bu anlatilar, Rehber'de tartisilan zorluklara insani bir yiiz getirerek empati,
anlayis ve anlamli katilimi tesvik ediyor. Dayaniklilik, cesaret ve umut hikayelerini paylasmak, degisime
ilham verebilir ve egitimde, is yerinde ve toplumda bir bitin olarak kapsayiciligin ve sayginin dnemini

vurgulayabilir.
1. Muhafazakar Bir Toplulukta Ortaya Cikmak: Maria'nin Hikayesi

Romanya'nin kiguk bir kirsal kéylinde bliyliyen Maria, her zaman farkli oldugunu biliyordu. Kiigik
yaslardan itibaren diger kizlara karsi bir ¢ekim hissediyordu, ancak geleneksel degerlerin ve dini
inanglarin gunliik yasami sekillendirdigi bir toplumda, bu duygulari kesfetmek veya agikca ifade etmek
icin cok az yer vardi. Koy kilisesi toplulugun kalbiydi ve vaazlar genellikle kati cinsiyet rollerini ve
heteronormatif beklentileri gliclendiriyordu. Maria i¢in bu, hayatinin cogunda gercgekte kim oldugunu

gizlemek anlamina geliyordu.

Maria, "'Lezbiyen' kelimesini ilk kez televizyonda duydugumu hatirliyorum," diye hatirliyor. "Ama bir
saka olarak, utang verici bir sey olarak kullaniliyordu. O zaman hissettigim seyin benim diinyamda yeri

olmadigini biliyordum. Bu yiizden sessiz kaldim."

Maria, akademik basarinin kisisel miicadelelerden dikkat dagitacagini umarak okulda basarili oldu.
Ancak blylidikce, uyum saglama baskisi dayanilmaz hale geldi. 17 yasindayken, aile lyelerinden ne
zaman bir erkek arkadas bulacagiyla ilgili sorular almaya basladi. "Ne zaman yerleseceksin?" diye
sorardi biliylikannesi, gelecekteki diiglinlere ve cocuklara isaret ederdi. Maria sadece gllimser ve

konuyu degistirirdi.

Maria, Cluj-Napoca'daki Universiteye gitmek icin kdyden ayrilana kadar kendisi olabilecegi alanlar
bulmaya baslamadi. Bir LGBTQIA+ 6grenci grubuna katildi ve ilk kez miicadelelerini anlayan insanlarla
tanigtl. "Omuzlarimdan bir yik kalkmis gibi hissettim. Artik yalniz degildim," diyor. Yeni arkadaslarinin

destegiyle Maria, Gniversitedeki ikinci yilinda ailesine a¢ilmaya karar verdi.
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Konusma kolay degildi. Ebeveynleri saskinlik ve hayal kirikhigiyla tepki gosterdi. Maria, "Bana bunun
sadece bir donem oldugunu, sehirdeki insanlardan etkilendigimi séylediler," diye acikliyor. Babasi
haftalarca onunla konusmayi reddetti ve annesi fikrini degistirmesi icin yalvardi. "Mutlulugu asla

bulamayacagimi, tim koy tarafindan reddedilecegimi diisiintyordu."

Maria, ilk reddedilise ragmen sabirli kaldi ve ailesini egitmeye devam etti. Diger LGBTQIA+ bireylerinin
kaynaklarini ve hikayelerini paylasarak, ailesinin kimliginin bir tercih veya bir donem olmadigini
anlamasina yardimci oldu. Zamanla annesi yumusamaya basladi. Maria, "Sucglamalar yapmak yerine

sorular sormaya basladi," diyor. "Ki¢ik bir zaferdi."

Tatiller icin kdyline donmek hala zorlayici olsa da Maria, toplulugunda degisim yaratmaya kararli. Yerel
genglik gruplarinda gonulll olarak ¢alistyor ve kdyiin muhafazakar degerleriyle orttisen incelikli yollarla
cesitlilik ve kapsayicilik kavramlarini tanitiyor. "insanlara etiketler dayatmadan empati, saygi ve

farkhliklari anlamaktan bahsediyorum," diye acikliyor.

Maria'nin hikayesi sabrin ve azmin bir kaniti. Yolculugu hentiz bitmemis olsa da, ilerleme kaydettigini
¢oktan gordii. Annesi artik onu acgik¢a destekliyor ve babasi da yavas yavas LGBTQIA+ sorunlari
hakkinda konusmaya basladi. Maria, "Her seyi bir gecede degistirmekle ilgili degil," diyor. "Empati

tohumlari ekmek ve blylimelerine izin vermekle ilgili."

Maria'nin benzer durumlardaki digerlerine tavsiyesi? "Cevrimici bile olsa toplulugunuzu bulun. Ve

sevdiginiz insanlardan vazge¢cmeyin. Degisim zaman alir, ancak mimkiinddar."
2. lsyerinde Ayrimcilikla Karsilasmak ve Destek Bulmak: Tomasz'in Hikayesi

Tomasz her zaman isinden gurur duymustu. Varsova'da bir yazim gelistiricisi olarak, kariyerindeki en
onemli faktorlerin liyakat ve beceri olduguna inaniyordu. Uzun bir siire, cinsel yoneliminin iste dnemli
olmamasi gerektigini varsayarak kisisel hayatini gizli tuttu. Ancak Tomasz, bir sohbet sirasinda partneri

Piotr'dan gelisiglizel bahsettiginde, bir ekip olusturma gezisinden sonra her sey degisti.

"ilk basta bunun biiyiik bir sorun olmadigini diisiindiim," diye hatirliyor Tomasz. "Ama kiigiik seyleri
fark etmeye basladim. Beni kahve icmeye davet eden meslektaslarim aniden vazgectiler. Grup
sohbetlerinin disinda birakildim ve amirim higbir agik neden olmadan performansimi sorgulamaya

baslad."

Baslangicta ince bir dislama olarak baslayan sey, hizla agik bir ayrimciliga donisti. Tomasz, terfiler ve
onemli projeler icin géz ardi edildigini gordi. Bir performans degerlendirmesi sirasinda geri bildirim
istediginde, yoneticisi "takim kiltiirine uymamak" konusunda belirsiz yorumlarla yanit verdi. Tomasz,

cinsel yoneliminin kendisine karsi kullanildigini fark etti.
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Kendini izole hisseden ve yasal haklarindan emin olmayan Tomasz, hukuki danismanlik ve duygusal
destek saglayan bir LGBTQIA+ orglitli olan Lambda Warsaw'a ulasti. Polonya'nin ayrimcilik karsiti
yasalarini ve isyerinde ayrimcilik olaylarinin nasil belgelenecegini anlamalarina yardimci oldular.
Tomasz, onlarin destegiyle sirketinin insan kaynaklari departmanina karsilastig dismanca ortami ana

hatlariyla agiklayan resmi bir sikayette bulundu.

Sureg kolay degildi. Tomasz, sikayetini itibarsizlastirmaya calisan ve onu ekipte "catisma yaratmakla"
suglayan amirinden misilleme gérdii. Ancak Tomasz, yasal destegi ve toplum destegi oldugunu bilerek
Israrci olmaya devam etti. Sonunda, aylarca siiren sorusturmalarin ardindan sirket bir 6zir yayinladi

ve tim personel igin zorunlu gesitlilik ve kapsayicilik egitimi de dahil olmak Uzere politika degisiklikleri

yapti.

Tomasz'in deneyimi ona, ayrimcilikla karsilastiginda haklarini bilmenin ve destek aramanin énemini
Ogretti. Bugln, isyerinde ayrimcilik konusunda farkindalk yaratmak ve diger LGBTQIA+ bireylerin
haklarini savunmalari igin onlari giiclendirmek amaciyla Lambda Warsaw ile ¢alisiyor. Tomasz, "Kimse
kariyeri ve kimligi arasinda se¢im yapmak zorunda kalmamali," diyor. "Hepimiz iste saygi ve onuru hak

ediyoruz."

Baskalarina tavsiyesi? "Her seyi belgelendirin. E-postalar, konusmalar—bir kayit tutun. Ve yardim

edebilecek kuruluslara ulasmaktan korkmayin. Bu miicadelede yalniz degilsiniz."
3. LGBTQIA+ Ogrencisi Olarak Egitimde Yol Almak: Andrei'nin Hikayesi

Andrei her zaman okulu severdi. Tarih 6grenmekten, glincel olaylar hakkinda tartismaktan ve
Romanya'nin lasi kentindeki lisesinin 6grenci konseyine katilmaktan hoslanirdi. Ancak son sinifina
geldiginde, sinif bir kaygi ve korku kaynagi haline gelmisti. Andrei escinseldi ve sinif arkadaslarina resmi

olarak agilmamis olsa da, cinselligiyle ilgili fisiltilar ve sdylentiler dolasmaya baslamisti.

Andrei, "Kiguk yorumlarla basladi," diye hatirliyor. "Birisi kiz arkadasim olmadigiyla ilgili saka yapardi
ya da bana alcak sesle hakaret ederdi." Bunu gérmezden gelmeye ¢alisti ama yorumlar kisa sirede
artti. Sinif arkadaslari ondan kaginmaya basladi ve bir glin biri dolabinin kapagina bir hakaret yazdi.

Ogretmenler bunu fark etti ama durdurmak icin hicbir sey yapmadi.

Kendini giderek daha fazla yalniz hisseden Andrei, dersleri asmaya basladi. "Basarili bir 6grenciydim
ama aniden odaklanamiyordum. Kendimi glivende hissetmiyordum." Notlari dlismeye basladi ve okulu
tamamen birakip birakmamasi gerektigini diisinmeye basladi. "Oraya ait olmadigimi hissettim. Hos

karsilanmadigimi hissettim."
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Bir glin, Andrei'nin tarih 6gretmeni onun kendisi olmadigini fark etti. Ders bittikten sonra onu bir
kenara cekti ve iyi olup olmadigini sordu. Andrei isteksizce acildi ve zorbaligin kendisini nasil
istenmeyen hissettirdigini paylasti. "Digerleri gibi onun da bunu 6nemsemeyecegini bekliyordum. Ama

bunun yerine dinledi."

Ogretmen, Andrei'yi bir okul danismanina yodnlendirdi ve danisman, ona ACCEPT Romanya'nin
LGBTQIA+ genclere yonelik destek programlarini tanitti. Andrei, program sayesinde benzer zorluklarla
karsilasmis diger 6grencilerle tanisti. Andrei, "Hayatimi degistirdi," diyor. "ilk kez yalniz degildim. Neler

yasadigimi anlayan insanlar vard.."

Aldigi destekle gliclenen Andrei, okula yeni bir amag¢ duygusuyla déndi. Tarih 6gretmeniyle birlikte
cesitlilik ve kapsayicilik tGzerine bir atolye ¢alismasi diizenlemek icin calisti ve 6grencilere empati ve
saygl konusunda egitim vermek icin ACCEPT'ten materyaller kullandi. Andrei, "ilk basta bazi dgrenciler
direnc gosterdi," diye itiraf ediyor. "Ancak benim gibi insanlardan gercek hikayeler duyduklarinda farkli

diisinmeye basladilar."

Andrei bugin lniversitede siyaset bilimi okuyor ve LGBTQIA+ savunuculuguna aktif olarak katilmaya
devam ediyor. Ogrenciler ve 6gretmenlerle daha giivenli, daha kapsayici ortamlar yaratma konusunda
konusmak icin kirsal bolgelerdeki okullari ziyaret ediyor. "Bir yabanci gibi hissetmenin ne kadar zor
olabilecegini biliyorum," diyor. "Ama ayni zamanda destekleyici bir kisinin ne kadar blylk bir fark

yaratabilecegini de biliyorum."

LGBTQIA+ dgrencilere mesaji mi? "Vazgegmeyin. Onemseyen insanlar var ve yardim edecek kaynaklar

var. Okulunuzda glivende ve degerli hissetmeyi hak ediyorsunuz."
4. Diismanca Ortamlarda LGBTQIA+ Etkinlikleri Diizenlemek: Emil'in Hikayesi

Emil, memleketi Romanya'nin Brasov kentinde bir Onur etkinligi dizenlemeye karar verdiginde bunun
kolay olmayacagini biliyordu. Biikres ve Cluj-Napoca gibi biiylk sehirlerdeki Onur etkinlikleri daha fazla
kabul gorirken, daha kiigik kasabalar derinden muhafazakar kaldi ve bircogu LGBTQIA+
gérunirligiini geleneksel degerlere bir tehdit olarak gériiyordu. Emil, "insanlar bana bunun imkansiz
oldugunu soyledi," diye hatirliyor. "Kimsenin gelmeyecegini ve bunun sadece sorun yaratacagini

soylediler."

Ancak Emil kararhydi. Yillarca kimligini gizlemisti ve gériinmezlik ve sessizligin neden olabilecegi zarari
ilk elden biliyordu. "Kasabamdaki gen¢ LGBTQIA+ insanlarin yalniz olmadiklarini bilmelerini istedim,"

diyor. "Kimliklerinin énemli oldugunu ve goriilmeyi ve kutlanmayi hak ettiklerini."
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ilk zorlugu yerel yetkililerden izin almakti. Emil, "Bircok toplanti ve ¢ok fazla ileri geri gitme gerekti,"
diye acikliyor. "ilk basta, bir Onur etkinliginin gerekli olmadigini sdyleyerek beni isten ¢ikarmaya
cahistilar. Ama haklarimi biliyordum." ACCEPT Romania'nin destegiyle Emil, yerel yetkililerin itirazlarina

ragmen yasal gereklilikleri yerine getirebildi ve etkinligin devam etmesini sagladi.

Bir sonraki engel yerel muhalif gruplardan geldi. Etkinligi tanitan bildiriler yirtildi ve sosyal medya
diismanca yorumlarla doldu. Emil, etkinligi iptal etmesi konusunda kendisini uyaran isimsiz tehditler
bile aldi. "Korkutucuydu," diye itiraf ediyor. "Bazen buna degip degmeyecegini merak ettigim anlar
oldu. Ama sonra bunun gerceklesmesini gormesi gereken ¢ocuklari diislindiim. Beni ayakta tutan sey

buydu."

Etkinlik glinli, Emil ne bekleyeceginden emin degildi. Herhangi biri gelecek miydi? Siddet olacak miydi?
Kendisi ve kicuk ekibi kasaba meydaninda sahneyi ve gokkusagi pankartlarini kurarken, kicuk bir
protestocu grubu toplandi, pankartlar tasidi ve etkinlige karsi sloganlar atti. Emil, "Onlari gérmezden

gelmeye ve bizi desteklemek icin orada bulunan insanlara odaklanmaya calistik" diyor.

Yavas yavas insanlar gelmeye basladi. Once birkag kisi, sonra diizinelerce, sonra da yiizlerce kisi. Brasov
ve yakin kasabalardan LGBTQIA+ bireyler ve miittefikler Onur Yirliylsi'ni kutlamak i¢in bir araya
geldi. "Kasabamin ortasinda gokkusagi bayraklarini gormek duygusal bir seydi," diye hatirliyor Emil.

"Insanlarin giildigiini, sarildigini, dans ettigini gdérdiim. Saf bir nese aniyd."

Etkinlik blylk olaylar olmadan devam etti ve giiniin sonunda Emil, bir etki yarattiklarini biliyordu.
"insanlar yanima gelip, 'Bunu yaptiginiz icin tesekkiir ederim. Buna ihtiyacimiz vardi.' dediler. Tim

zorluklara degdi."

Emil, o ilk Onur Yiruylsu etkinliginden bu yana Brasov'da LGBTQIA+ gorunirlGgi icin savunuculuk
yapmaya devam etti. LGBTQIA+ gengler icin atdlyeler, film gosterimleri ve destek gruplari diizenledi.

"Degisim bir gecede gerceklesmez," diyor. "Ancak her etkinlik, her sohbet, her ileri adim énemlidir."

Dismanca ortamlarda LGBTQIA+ etkinlikleri diizenleyen digerlerine tavsiyesi? "Haklarinizi bilin. Bir
destek agi kurun. Ve unutmayin, en zor yerlerde bile yaninizda duracak insanlar vardir. Asla gercekten

yalniz degilsiniz."
5. Sosyal Medya Araciligiyla Topluluk Olusturma: Derya'nin Hikayesi

istanbullu 23 yasindaki non-binary sanatci Derya ailesine acildiginda, aldigi tepki umdugu gibi olmadi.
Derya, "Ailem bana kafamin karisik oldugunu soyledi," diye hatirliyor. "Dikkat cekmeye calistigimi ve

bunun gececegini soylediler." Kendini izole edilmis ve yanlis anlasilmis hisseden Derya, baglanti
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kurmak icin internete yoneldi. "Gercek hayatta benim gibi olan kimseyi tanimiyordum, bu yiizden

yasadiklarimi anlayan insanlari bulmak igin internete girdim."

Derya ilk basta hikayelerini kamuoyuyla paylasmakta tereddit etti. "Tlrkiye'de acikca LGBTQIA+
olmak her zaman glivenli degil," diye acikliyorlar. "Hem gevrimici hem de ¢evrimdisi riskler var." Ancak
LGBTQIA+ forumlarina ve sosyal medya gruplarina katildiktan sonra Derya dijital topluluk
olusturmanin glicinl gérmeye basladi. "Benim gibi, kiiglik kasabalardan, bliylk sehirlerden ve hatta

diger Ulkelerden, benzer miicadeleleri paylasan ¢ok sayida insan oldugunu fark ettim."

Bu baglantilardan ilham alan Derya, LGBTQIA+ sanati ve hikaye anlaticiigina odaklanan bir sosyal
medya hesabi agti. Cinsiyet kimligi, ruh saghgi ve kendini kabul etme hakkinda cizimler ve kisisel
duslinceler paylasarak, bir zamanlar kendileri kadar yalniz hisseden diger insanlara ulasmayi
umuyorlardi. Derya, "insanlarin kendilerini goériilebilecekleri ve degerli hissedebilecekleri bir alan

yaratmak istedim" diyor.

Hesap ilk baslarda yavas yavas biyldi. Ancak birkac¢ ay icinde Derya'nin paylasimlari viral olmaya
basladi. "insanlar bana mesaj atmaya basladi, sanatimin kendilerini daha iyi anlamalarina yardimci
oldugunu veya onlara disari ¢cikma cesareti verdigini soylUyorlardi," diye paylasiyorlar. "Bunalticiydi
ama en iyi sekilde." Hesap, cogu kirsal veya muhafazakar boélgelerde yasayan ve LGBTQIA+

gorinirligliniin nadir oldugu binlerce takipgi icin glvenli bir alan haline geldi.

Derya, platformlari araciligiyla Tiirkiye'deki LGBTQIA+ bireyler icin sanal destek gruplari da dizenledi.
Derya, "Bazi insanlar givenlik endiseleri veya aile kisitlamalari nedeniyle ylz yize etkinliklere
katilamadi, bu ylzden acgikca konusabilecekleri ¢evrimici bir alan olusturduk,” diye acikliyor. Grup
oturumlari kendini kabul etme, ayrimcilikla basa ¢ikma ve topluluk bulma gibi konulari kapsiyordu.

"Sadece bir sosyal medya hesabindan daha fazlasi oldu. Cogumuz i¢in bir can simidi oldu."

Ancak Turkiye'de herkese acik bir LGBTQIA+ hesabi isletmek riskler tasiyor. Derya trolleme, taciz ve
hatta tehditlerle karsi karsiya kaldi ancak galismalarina devam etmekte kararlilar. "Bazen korkutucu
oluyor ancak kurdugum baglantilar ve gordigim etki buna degdi," diyorlar. "Bu alanlara her

zamankinden daha ¢ok ihtiyacimiz var."

Bugiin Derya'nin platformu gelisen bir cevrimici topluluga dontsti. Takipcilere kaynak ve destek
saglamak icin LGBTQIA+ kuruluslariyla is birligi yapiyorlar ve diizenli olarak ruh saghgi ve LGBTQIA+
tarihi gibi konularda sanal atolyeler diizenliyorlar. Derya, "Sosyal medya bize kdpriler insa etme glicu
veriyor, hatta bu koprilerin yakildigi yerlerde bile," diyor. "Nerede olursak olalim, birbirimize

baglanmamizi, birbirimizi desteklememizi ve gliclendirmemizi saghyor."
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Sosyal medya araciligiyla topluluk kurmak isteyen digerlerine tavsiyeleri? "Ozgiin olun, tutarli olun ve
nazik olun. Sesiniz 6nemli. Ve unutmayin, en ki¢lk eylem bile birinin hayatinda buyuk bir fark

yaratabilir."
6. Aile Reddiyle Basa Cikmak ve Baska Yerde Kabul Bulmak: Elena’'nin Hikayesi

Romanya'nin kigik bir kasabasindan 25 yasinda lezbiyen bir kadin olan Elena, ailesine agildiginda
anlayis ve destek umuyordu. Bunun yerine 6fke, kafa karisikligi ve reddedilmeyle karsilasti. Elena,
"Annem bana ailenin itibarini mahvettigimi soyledi," diye hatirliyor. "Bencil oldugumu ve

toplulugumuzdaki hi¢ kimsenin beni asla kabul etmeyecegini soyledi."

Konusma hizla tirmandi. Ebeveynleri haftalarca onunla konusmayl reddetti ve sonunda
konustuklarinda, sadece "kendini diizeltmek" i¢in bir terapiste gitmesini 6nerdiler. Yikilmis ve yalniz
hisseden Elena, daha ilerici bir ortamda yeni bir baslangic yapmak umuduyla Biikres'e taginmaya karar
verdi. "Hicbir planim yoktu. Sadece kabul edilmedigim bir yerde kalamayacagimi biliyordum," diye

acikhyor.

Bilikres'te Elena ilk basta uyum saglamakta zorlandi. Kendini maastan maasa yasarken, kirayr ddemek
icin tuhaf islerde calisirken buldu. "Hala ailem tarafindan reddedilmenin duygusal acisiyla basa
¢ikmaya c¢alistyordum,”" diyor. "Kendimi kaybolmus ve kirilmis hissediyordum." Bir gece, sosyal
medyada gezinirken ACCEPT Romania tarafindan diizenlenen bir LGBTQIA+ destek grubuyla karsilasti.

Teredditli ama baglanti kurmak icin ¢aresizce toplantilarindan birine katilmaya karar verdi.

Elena, "Her seyi degistirdi," diyor. "ilk kez, tam olarak neler yasadigimi anlayan insanlarla tanistim.
Reddedilme ve dayanikhlk hikayelerini paylastilar ve bu bana umut verdi." Elena, destek grubu

sayesinde secilmis bir aile buldu; onu oldugu gibi seven ve kabul eden insanlar.

Grubun kolaylastiricilarindan biri olan Ana, Elena'nin akil hocasi ve arkadasl oldu. "Ana, degerimin
ebeveynlerimin reddetmesiyle belirlenmedigini gormeme yardimci oldu," diye acikliyor. "Bana kendi
hayatimi kurma ve mutlulugu kendi sartlarimda bulma glicline sahip oldugumu hatirlatti." Ana'nin
tesvikiyle Elena, LGBTQIA+ savunuculuk etkinliklerinde goniillii olmaya basladi ve benzer zorluklarla

karsi karsiya kalabilecek digerlerine yardim etmek icin hikayesini paylasti.

Zamanla Elena'nin ailesiyle iliskisi yavas yavas dizelmeye basladi. "Yillar aldi ama sonunda
suclamalarda bulunmak yerine sorular sormaya basladilar," diyor. "Anlamalarina yardimci olmak icin
onlara makaleler, videolar ve kaynaklar génderdim." Ailesi onun kimligini tam olarak kabul etmemis

olsa da uzlasmaya dogru adimlar attilar ve Elena daha iyi bir iligki icin hala umut olduguna inaniyor.
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Elena bugiin Bikres'teki bir LGBTQIA+ oOrgitiinde toplum erisim koordinatéri olarak calisiyor ve
burada baskalarinin ihtiya¢ duyduklari destegi bulmalarina yardimci oluyor. "Ailenin sadece kan bagi
olmadigini 6grendim," diyor. "Ailenin yaninda duran, seni seven ve oldugun kisiyi kutlayan insanlarla

ilgili."

Aile tarafindan reddedilmeyle karsi karsiya kalanlara mesaji? "Zor, ama yalniz degilsin. Seni kosulsuz
sevecek insanlar var. Onlari bul, onlara yaslan ve asla kimsenin seni sevgiye layik olmadigini

hissettirmesine izin verme."
7. Kesisimsellik: LGBTQIA+ Olmak ve inangli Bir Kisi Olmak: Ahmed'in Hikayesi

Ahmed icin inan¢ her zaman hayatinin merkezindeydi. Tiirkiye'de dindar bir Misliiman ailede biylyen
Ahmed, cocuklugunu babasiyla camiye giderek, Kuran'dan ayetler 6grenerek ve diniyle birlikte gelen
topluluk duygusuna derinden deger vererek gegirdi. Ancak Ahmed biyidikge inanciyla

bagdastiramadigi bir sirla bogusmaya basladi: escinseldi.

Ahmed, "Bunun Tanri'nin bir sinavi oldugunu diisiindiim," diye hatirliyor. "Duygularin gegmesi icin her
gece dua ettim." Yillarca korku ve utancla yasadi, escinsel olmanin sadece ailesi ve toplumu tarafindan
degil, Tanr'nin kendisi tarafindan da reddedilecegi anlamina geldigine ikna olmustu. Kimligi ve inanci

arasindaki ¢atisma agir bir yiik haline geldi ve bunu sessizce tasidi.

Ahmed, Universite icin istanbul'a tasinana kadar kimligini kesfetmeye baslamadi. Orada, aralarinda
dini gegmise sahip olanlar da olmak tzere LGBTQIA+ toplulugundaki diger insanlarla tanisti. Ahmed,
"Birinin 'Hem LGBTQIA+ hem de inancli bir insan olabilirsin' dedigini ilk kez duydum," diyor. "ilk basta

buna inanmadim. Bunun imkansiz oldugunu disiindim."

Arkadaslarindan biri onu escinsel Miisliimanlar igin bir gevrimigi destek grubuna yonlendirdi ve Ahmed
burada dini metinlerin farkli yorumlarini 6grenmeye basladi. islam'da LGBTQIA+ dahil edilmesini
savunan akademisyenler ve topluluklar oldugunu kesfetti. "inanclarinda huzur bulan diger escinsel
Muslimanlarin hikayelerini okudum," diye acikliyor. "Bana belki de dinim ve oldugum kisi arasinda

secim yapmak zorunda olmadigim konusunda umut verdi."

Ahmed'in yolculugu zorluklardan uzak degildi. Ailesine agildiginda tepkileri sertti. Babasi onunla
konusmayi reddetti ve annesi ona tévbe etmesini sdyledi. Derinden incinmis ama inancina tutunmaya
kararli olan Ahmed, kapsayici vaazlariyla bilinen istanbul'daki ilerici bir imama ulasti. Ahmed,
"Korkmustum ama cevaplara ihtiyacim vardi" diyor. imam sabirla dinledi ve Ahmed'e Tanri'nin

merhametinin ve sevgisinin tim insanlara uzandigini hatirlatt.
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Ahmed, "Bana inancin kisisel oldugunu ve kimsenin bana dinime ait olmadigimi séyleme hakki
olmadigini séyledi," diye hatirhyor. "inang toplulugumdan biri tarafindan gergekten gorildigimii

hissettigim ilk and1."

Ahmed buglin inancini yasamaya devam ederken ayni zamanda dini alanlarda LGBTQIA+ katihmini
savunuyor. Dini liderler ve LGBTQIA+ toplulugu arasinda kopriiler kurmak icin hikayesini paylastigl
dinler arasi diyalog gruplarina katildi. "Disarida ayni ¢atismayla miicadele eden ¢ok sayida insan var,"

diyor. "Ait olabilecegimizi duymamiz gerekiyor; inancimiza, topluluklarimiza ve kendimize."

Ahmed su anda Turkiye'de LGBTQIA+ savunuculuk grubuyla calisiyor ve dini gegmise sahip LGBTQIA+
bireyleri desteklemeye odaklaniyor. Ayrica dini topluluklarin inang ile cinsel yonelim veya cinsiyet

kimligi arasindaki kesisimi anlamalarina yardimci olmak igin atélyeler diizenliyor.

Kimlikleri ve inanglariyla micadele eden digerlerine tavsiyesi? "Kimsenin size se¢im yapmaniz
gerektigini sdylemesine izin vermeyin. inanciniz sizin tutunmaniz gereken bir seydir ve kimliginiz bir

lanet degil, bir armagandir. Her iki diinyada da sizin igin yer var."
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12. Sonug ve Tartisma

LGBTQIA+ Egitimi ve Dahil Etme icin Cok Dilli Arag Seti, 6zellikle genclik ¢alisanlari ve egitimciler igin
farkli sektorlerde LGBTQIA+ farkindaligi ve egitimi manzarasini dnemli Olglide iyilestirme potansiyelini
gostermistir. Dahil etme ve hassasiyete odaklanan kapsamli kaynaklarin eksikligini ele alarak, bu arag
seti cesitli topluluklardaki LGBTQIA+ bireyler icin daha kabul edici, bilgili ve glivenli bir ortam yaratma
acil intiyaciyla uyumludur. Arag seti, kiltlrel olarak hassas icerigi ve uyarlanabilir 6grenme modulleri
aracihgiyla kirsal alanlarda dogru bilgiye sinirli erisim ve muhafazakar bolgelerdeki kiiltiirel yanlis
anlamalar gibi marjinal topluluklarin karsilastigi temel zorluklari ele almaktadir. Ornegin, Romanya
kirsal okullarinda arag seti, egitimcileri cinsel yonelim ve cinsiyet kimligine dayal zorbaligi tanima ve
ele alma konusunda egitmek icin kullanilmis ve okul iklimini 6nemli olglde iyilestirmistir. Benzer
sekilde, Berlin gibi ¢ok kiltirli sehirlerdeki genglik orgiitleri, LGBTQIA+ dahil etme hakkinda
tartismalara ana dili olmayan konusmacilari dahil etmek icin arag setini kullanmanin olumlu sonuglarini
bildirmistir. Arag setinin ¢ok dilli erisilebilirlige vurgu yapmasi, kritik bilgilerin ve egitim materyallerinin
farkh kesimlere ulagmasini saglayarak dil engellerini azaltiyor ve LGBTQIA+ egitimini daha kapsayici ve

etkili hale getiriyor.

Bu girisimin temel basarilarindan biri kapsamli yaklasiminda yatmaktadir. Forum tiyatrosu ve medya
okuryazarligi atolyeleri gibi resmi olmayan egitim metodolojilerinin entegrasyonunun o6zellikle etkili
oldugu kanitlanmistir. Bu etkilesimli yontemler, katimcilari dinamik bir 6grenme sirecine dahil
ederek yalnizca bilgi edinimini degil ayni zamanda empati, elestirel disiinme ve aktif katilimin
gelisimini de kolaylastirir. Atélye katilimcilarindan toplanan geri bildirimler 6nemli bir olumlu etki
oldugunu gostermektedir. ACCEPT tarafindan 2023'te yapilan bir degerlendirme raporuna gore,
genclik calisanlarinin ve egitimcilerin %87'si forum tiyatrosu oturumlarina katildiktan sonra LGBTQIA+
konularini ele alma konusunda daha fazla gliven duyduklarini bildirmistir. Ayrica, katilimcilarin %75'i
kendi okullarinda veya kuruluslarinda kapsayici tartismalari tesvik etme konusunda daha fazla yetenek
oldugunu belirtmistir. Bir katilimci, "Forum tiyatrosu yontemi, LGBTQIA+ bireylerin yasanmis
deneyimlerini daha iyi anlamama yardimci oldu ve bana ayrimci davranislara yapici bir sekilde nasil
meydan okuyacagimi o6gretti." demistir. Resmi olmayan teknikleri resmi egitim cerceveleriyle
birlestirerek, arag¢ seti kurumlar tarafindan benimsenebilen ve yerel baglamlara uyarlanabilen

surdirdlebilir bir model sunarak uzun vadeli etki saglamaktadir.

Arag setinin birincil hedef kitlesi olan genclik calisanlari, ilgili bolgelerdeki pilot programlarda
yansitildig1 gibi olumlu yanit verdi. Gengler arasinda cinsiyet kimligi, cinsel yénelim ve katilim gibi
karmasik sorunlarin nasil ele alinacagina dair pratik beceriler ve daha derin i¢goriler kazandilar. Bu

araglar, genglik ¢alisanlarinin degisimin aracilari olarak hizmet etmelerini, LGBTQIA+ gengler igin

83



glvenli alanlar yaratmalarini ve topluluklari icinde olumlu sosyal degisimi tesvik etmelerini saglar.
Dahasi, arag setinin ikincil hedef kitlesi olan egitimciler, egitmenler ve kurumlar, 6gretim stratejilerini

kapsayici egitim ilkeleriyle uyumlu hale getirerek bu kaynaklardan yararlanir.

Projeden kaynaklanan daha dikkat c¢ekici tartismalardan biri, egitim ve topluluk olusturmanin
kesisimini iceriyor. Arag setinin dolayl yararlanicilari olan LGBTQIA+ gengler, egitimcilerden ve genglik
calisanlarindan bilgili, kapsayici destek alan kisiler olduklari icin en fazla kazanc¢ elde edecekler.
Ongoriilen olumlu sonuglar arasinda iyilestirilmis ruh saghgi, daha giiclii bir aidiyet duygusu ve

ayrimcilik ve dislanma karsisinda daha direngli bir topluluk yer aliyor.

Arag setinin etkisini kent merkezlerinin 6tesine tasimak igin kirsal alanlara yonelik yardim galismalari
onceliklendirilmelidir. Kirsal alanlara yonelik yardim icin en iyi uygulamalar arasinda, kapsayici
degerleri kiltiirel acidan hassas yollarla tesvik etmek icin yerel okullar, dini liderler ve toplum
orgutleriyle ortakhk kurmak yer alir. Romanya'da, uzak bolgelere ulasmak icin mobil egitim birimleri
konuslandirilabilir ve kirsal egitimcilere ve genglik galisanlarina dogrudan atélyeler ve kaynaklar
sunulabilir. Ayrica, cevrimici 6grenme platformlari gibi dijital araglar, o6zellikle fiziksel egitim
seanslarina sinirh erisimi olan bolgelerde erisilebilirlik agigini kapatmaya yardimci olabilir. LGBTQIA+
genclerinin genellikle izole hissettigi kirsal alanlarda akran destek aglari olusturmak da bir topluluk
duygusu gelistirmek icin dnemlidir. Ornegin, ACCEPT Academy kirsal okullarda kiigiik grup mentorluk
programlarini basariyla denemis ve hem egitimcilere hem de 6grencilere siirekli destek ve rehberlik

saglamistir.

Son olarak, bu projede uygulanan vaka g¢alismalari ve 6rnek atolyeler gelecekteki ¢abalar icin kanita
dayali modeller olarak hizmet eder. Farkli tilkelerde ve topluluklarda tekrarlama ve uyarlama igin pratik
bir yol haritasi saglarlar. Arag seti yalnizca LGBTQIA+ katilimi icin egitimi iyilestirmeye yonelik bir adim
degil, ayni zamanda c¢ok dilli, ulus 6tesi is birliginin daha genis Olcekte sosyal degisimi nasil tesvik
edebilecegine dair bir modeldir. Ornegin, ara¢ seti Romence, Tiirkce ve Lehge'ye cevrilerek kritik
kaynaklarin Avrupa genelindeki c¢esitli dil topluluklarina ulasmasi saglanmistir. Romanya'da,
ogretmenlerin daha 6nce kapsayici egitim materyallerine erisiminin olmadigi kirsal okullarda 6zellikle
etkili olmustur. Polonya'da, Lehce versiyonu cok kiiltlrli 6grenci gruplari arasinda empati ve anlayisi

tesvik etmek icin genclik 6rgitleri tarafindan yaygin olarak benimsenmistir.

Sonug olarak, Cok Dilli Arag Seti, LGBTQIA+ egitimi ve katilimini ilerletmek, resmi ve resmi olmayan
egitim yaklasimlari arasinda bir kdpri olusturmak ve gesitlilige saygi duyan ve toplumun her diizeyinde
katihmi tesvik eden kapsayici ortamlari desteklemek icin hayati bir kaynak olarak durmaktadir. Bu

girisim, ozellikle dil engellerinin tarihsel olarak kapsayici egitime erisimi sinirladigi yetersiz hizmet
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verilen bolgelerde, hem egitimcilerin hem de LGBTQIA+ genglerin degisen ihtiyaclarina yanit olarak

gelismeye devam ettigi icin gelecekteki genisleme icin umut vaat etmektedir.
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13. Uygulamaya Yonelik Oneriler

"No Judgement Zone" Cok Dilli Arag¢ Setinin uygulanmasi, ortak (lkelerin (Polonya, Romanya ve

Turkiye) degisen kiltlrel, yasal ve egitimsel baglamlarina uyum saglayan stratejik ve esnek bir yaklasim

gerektirir. LGBTQIA+ egitiminin hem resmi hem de resmi olmayan ortamlarda basarili ve stirdirulebilir

bir sekilde entegre edilmesini saglamak icin asagidaki temel éneriler sunulmaktadir:

1. Arag Setini Yerel Baglamlara Gére Uyarlayin

Kiiltiirel Duyarhlik: Arag setinin materyallerinin her Glkenin kiltlrel ve toplumsal normlarini
yansitacak sekilde uyarlandigindan emin olun. Bu, icerigi yerel egitimciler ve genclik calisanlari
icin daha alakali ve kabul edilebilir hale getirecektir. LGBTQIA+ konularinin tartismali
olabilecegi Polonya, Romanya ve Tirkiye'de materyaller, catismadan ziyade acik diyalogu
tesvik eden bir dil kullanarak, kapsayicilik ile kiiltiirel degerlere saygi arasinda dikkatlice denge
saglamalidir.

Dilin Yerellestiriimesi: Ara¢ setini her katilimci Glkenin dillerine gevirin ve uyarlayin,
terminolojinin hem dogru hem de kiiltirel olarak uygun oldugundan emin olun. Yaygin olarak
anlasilmayabilecek veya kabul gormeyebilecek LGBTQIA+ terimlerini agiklamaya 6zel dikkat

gosterilmelidir.

2. Ana Paydaslari Dahil Edin

Egitimcileri, Okul Yoneticilerini ve Politika Yapicilari Dahil Edin: Yerel okul liderleri ve politika
yapicilardan destek olusturmak, LGBTQIA+ kapsayiciligini egitim cercevelerine yerlestirmek
icin cok onemlidir. Okullar ve egitim kurumlari, arag setinin faydalarini anladiklarindan ve
kullanimini savunabildiklerinden emin olmak igin uygulama sirecinin erken asamalarinda
danigilmahdir.

STK'larla igbirligi: Okullar ve genclerle calisma konusunda deneyime sahip yerel STK'lar ve
LGBTQIA+ savunuculuk gruplariyla ortakhk kurmak degerli destek ve uzmanlk saglayacaktir.
Bu kuruluslar hassas tartismalarin nasil ele alinacagi konusunda rehberlik sunabilir ve atélyeler

ve danismanlik hizmetleri gibi ek kaynaklar saglayabilir.

3. Resmi Olmayan Egitim ve Pilot Programlarla Baslayin

Resmi Olmayan Ortamlarda Bagslayin: LGBTQIA+ konularinin resmi egitim sistemlerinde
direncle karsilasabilecegi goz 6niine alindiginda, ara¢ seti baslangicta genclik merkezleri,

topluluk gruplari ve ders disi etkinlikler gibi resmi olmayan egitim programlari araciligiyla
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uygulanmalidir. Bu ortamlar hassas konulari tartismak icin daha fazla esneklik ve agiklik sunma
egilimindedir ve bu da onlari ideal baslangi¢ noktalari haline getirir.

Segcili Okullarda Pilot Programlar: Her ortak llkede arag setini pilot olarak kullanmak igin
birkac okul veya egitim kurumu secin. Materyallerin kabulini ve etkisini izleyin,
egitimcilerden, 6grencilerden ve velilerden gelen geri bildirimlere gore ayarlamalar yapin.

Basaril modeller kurulduktan sonra arag seti daha fazla okula genisletilebilir.

4. Egitimcileri ve Genglik Calisanlarini Egitin

Kapsamh Egitim Saglayin: Ogretmenler, genclik calisanlari ve kolaylastiricilar arag setinin
icerigini sunmak icin iyi hazirlanmis olmalidir. Egitimcileri yalnizca arag setiyle tanistiran degil,
ayni zamanda cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim hakkinda hassas tartismalari ele almak igin
gereken becerilerle donatan profesyonel gelisim atolyeleri ve egitim oturumlari diizenleyin.

Akran Ogrenme ve Destek Aglar: Egitimciler ve genclik calisanlari arasinda en iyi
uygulamalari, zorluklari ve basari hikayelerini paylasmak igin akran aglarinin olusturulmasini
tesvik edin. Bu destek sistemi, arag¢ setinin uygulanmasini siirdiirmeye ve LGBTQIA+ katilimi

icin bir savunucu toplulugu olusturmaya yardimci olabilir.

5. Diyalog icin Glivenli Alanlar Yaratin

Giivenli Ogrenme Ortamlari: Arag setini uygulamadan énce, okullar ve genclik merkezleri tim
ogrencilerin dlslincelerini ve deneyimlerini rahatca paylasabilecekleri glvenli alanlar
yaratmak icin calismalidir. Zorbalik karsiti politikalar gliclendirilmeli ve herhangi bir ayrimcilik
veya taciz olayiyla basa ¢ikmak icin net proseddrler uygulanmalidir.

Acgik Tartismalari Kolaylastirma: Grup tartismalari, hikaye anlatimi ve rol yapma gibi
yapilandiriimis aktiviteler araciligiyla LGBTQIA+ konulari hakkinda acik ve saygili diyalogu
tesvik edin. Bu aktiviteler onyargilari yikmaya, empatiyi tesvik etmeye ve 6grencilerin
destekleyici ve yargilayici olmayan bir ortamda LGBTQIA+ konularini kesfetmelerine yardimci

olur.

6. Dijital Hikaye Anlatimini Dahil Edin

Dijital Medyayi Kullanin: Arag setinin uygulanmasinin bir pargasi olarak, 6grencileri kendi
dijital hikayelerini yaratmaya ve paylasmaya tesvik edin. Dijital hikaye anlatimi, LGBTQIA+
genclerin deneyimlerini yaratici ve gliclendirici bir sekilde paylasmalarina olanak taniyan gticla
bir kendini ifade etme aracidir. Bu hikayeler, akranlar arasinda daha fazla empati ve anlayis

gelistirmek icin okullarda, genclik gruplarinda ve gevrimigi platformlarda paylasilabilir.
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e En lyi Uygulamalan Dijital Olarak Paylasin: Egitimcilerin ve genglik ¢alisanlarinin kaynaklara
erisebilecegi, basarili uygulama stratejilerini paylasabilecegi ve arac setine iliskin geri bildirim
saglayabilecegi ¢evrimigi platformlar kurun. Bu dijital platformlar, devam eden 6grenme ve

topluluk olusturma igin merkez gorevi gorebilir.
7. ilerlemeyi izleyin ve Degerlendirin

e Siirekli Degerlendirme: Ogrencilerden, egitimcilerden ve toplum iyelerinden gelen geri
bildirimler araciligiyla ara¢ setinin etkisini dizenli olarak degerlendirin. LGBTQIA+
kapsayiciligiyla ilgili tutumlarda, davranislarda ve genel okul ikliminde meydana gelen
degisiklikler hakkinda nitel ve nicel veriler toplayin.

e Uyum Sagla ve Gelistir: Geri bildirim ve degerlendirme sonugclarini arag setini ve uygulama
stratejilerini slirekli olarak gelistirmek igin kullanin. Her yineleme, yerel baglamin 6zel

ihtiyaclari ve zorluklariyla daha uyumlu olmalidir.
8. Kamu Kampanyalari ile Farkindahgi Artirin

e Kamuoyu Bilinglendirme Girisimleri: Arag¢ setinin yani sira, LGBTQIA+ haklarini ve
kapsayiciligini destekleyen kamuoyu farkindalik kampanyalari yiritin. Bu kampanyalar,
okullarda LGBTQIA+ egitimi icin daha destekleyici bir ortam yaratmak amaciyla ebeveynlere,
toplum Uyelerine ve daha genis kitlelere yonelik olmahdir.

o Politika Degisikligi Savunucusu: LGBTQIA+ konularinin ulusal mifredata entegre edilmesi icin
STK'lar, egitimciler ve politika yapicilarla birlikte ¢alisin. Bu zaman alabilirken, farkindaligi
artirmak ve arac¢ setinin basarisini sergilemek uzun vadeli egitim reformunu zorlamaya

yardimci olabilir.
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14. Tesekkiirler

“No Judgement Zone” Arag Setinin olusturulmasi, cok sayida 6zverili birey ve kurulusun isbirligi ve

destegi olmadan miimkiin olamazdi.

Oncelikle, en derin siikranlarimizi sunmak isteriz. Avrupa Komisyonu bu projenin hayata gecmesi igin
destekleri olmadan, destekleri igin. LGBTQIA+ haklarini ve genglerin gli¢lendirilmesini ilerletme

konusundaki kararliliginiz, bu ¢alismanin her adimina ilham kaynagi oldu.

Ozel tesekkiirler genglik galisanlar, egitimciler ve LGBTQIA+ topluluk iiyeleri deneyimlerini ve
icgorilerini paylasan, bu arag¢ setinin yalnizca bilgilendirici degil, ayni zamanda hizmet verdigi
topluluklarin ihtiyaglarini gercekten yansitan bir ara¢ olmasini saglamaya yardimci olan. Sesleriniz bu
projeyi bir empati, anlayis ve eylem araci haline getirdi. Genglik egitimine, dijital inovasyona ve
kapsayiciliga olan bagliliginiz bu projenin omurgasini olusturdu. Ve paylastiginiz vizyon ve sarsilmaz

¢abalariniz bu kaynagin sekillenmesinde etkili oldu.

Son olarak sunu kabul etmek istiyoruz: Tiirkiye, Polonya ve Romanya’da sahada ¢alisan herkes
LGBTQIA+ gencligi icin daha kapsayici ve destekleyici bir diinya yaratmak i¢in her giin cabalayan
savunucular, mittefikler ve degisim vyaraticilari. Calismalariniz bize hi¢ kimsenin asla yalniz

hissetmemesi veya kim oldugu icin yargilanmamasi gerektigini hatirlatiyor.

Bu arag setinin, hep birlikte daha givenli alanlar yaratilmasina, anlayisin yayginlastiriimasina ve

topluluklar arasinda kabul képrilerinin kurulmasina yardimci olmasini umuyoruz.

Bu yolculugun bir pargasi oldugunuz igin hepinize tesekkir ederim!
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